
ITINERARIS FORMATIUS 

ESPECÍFICS



 Estudi postobligatori 

professionalitzador

 Adreçat a joves amb necessitats 

educatives especials que vulguin 

assolir un primer nivell de 

qualificació professional

Permet incrementar l’autonomia personal i

l’assoliment de competències professionals

que facilitin la transició a la vida adulta i la

integració social per mitjà del treball.



Desplegament

Modalitat de pilotatge iniciat el curs 2016-17.

 Actualment es troba implantat en 36 centres 

educatius.



A qui va dirigit?

 Alumnes de 16 a 20 anys d'edat.

 Amb necessitats educatives especials associades 
a discapacitat intel·lectual lleu o moderada.
(inclosos els alumnes amb trastorn de l'espectre autista associat).

 Que no hagin obtingut el títol de graduat en ESO. 
(Excepcionalment també s’hi pot incorporar alumnat titulat que no pugui cursar els cicles 

formatius de formació professional).

 Que hagin tingut al llarg de la seva escolarització un 
dictamen d’escolarització o informe de 
reconeixement de necessitats educatives.
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Perfils professionals

IFE
Itineraris Formatius Específics

AVAP

• Auxiliar en 
Vendes i 
Atenció al 
Públic

ACAEV

• Auxiliar en 
Cura 
d’Animals i 
Espais Verds

AMIE

• Auxiliar en 
Manteniment 
d’Instal·lacions 
Esportives





Estructura formativa

MÒDULS 
PROFESSIONALS QUE 

FOMENTEN 
L’AUTONOMIA 

PERSONAL I SOCIAL

MÒDULS 
PROFESIONALS QUE 
DESEVOLUPEN LES 

COMPETÈNCIES 
PROFESSIONALS

FORMACIÓ EN 
CENTRES DE 

TREBALL
385 hores finals

TUTORIA

70 hores per curs

FORMACIÓ 
PROFESSIONAL

3360 hores 
distribuïdes en

4 cursos. 

ACCÈS AL MÓN 

LABORAL 
OPCIÓ A CERTIFICAT DE 

PROFESSIONALITAT



PRIMER CURS

Estructura formativa

QUART CURS

SEGON CURS

TERCER CURS

FORMACIÓ 
PROFESSIONAL

3360 hores 
distribuïdes en

4 cursos. 



Professionals

ORIENTADOR/A 

EDUCATIU

PROFESSOR/A 

TÈCNIC/A FP

TÈCNIC/A 
d’INTEGRACIÓ 

SOCIAL

TISOE PT

1er curs  12 alumnes2n curs  12 alumnes

3r curs  12 alumnes 4t curs  12 alumnes

OE PT

T
I
S
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Itinerari formatiu

IFE
Itineraris Formatius Específics

Observant les normes de prevenció de riscos laborals i protecció mediambiental corresponents. 

Desenvolupant les competències de comunicació, autonomia personal i de participació en activitats 

comunitàries. 

o Tasques auxiliars de comercialització i 

marxandatge.

o Tasques auxiliars de preparació de comandes 

i venda.

o Tasques auxiliars de reprografia.



Estructura

FORMACIÓ 
PROFESSIONAL

3360 hores 
distribuïdes en

4 cursos. 

MÒDULS PROFESSIONALS COMUNS

• Vida Saludable i Cura d'un Mateix (210 h)
• Comunicació i Relacions Interpersonals (210 h)
• Viure en Entorns Propers (175 h)
• Ús d'Establiments i Serveis (140 h)
• Organització Personal (175 h)
• Activitats Comunitàries (140 h)
• Participació Ciutadana (140 h)
• Iniciació a l'Activitat Laboral (385 h)
• Organització de les Empreses (105 h)
• Món Laboral (105 h)
• Desenvolupament en el Lloc de Treball (140 h)

TUTORIA
70 hores per curs

MÒDULS PROFESSIONALS 

ESPECÍFICS

• Tècniques Bàsiques de Marxandatge 

(245 h)

• Atenció al Client (140 h)

• Preparació de Comandes i Venda de 

Productes (140 h)

• Treballs de Reprografia (245 h)

FORMACIÓ EN 
CENTRES DE TREBALL

385 hores



Centres educatius

Institut Alt Penedès Vilafranca del Penedès

Institut Domènech i Montaner Reus

Institut El Calamot Gavà

Institut Escola del treball Lleida Lleida

Institut FP Sant Cugat Sant Cugat del Vallès

Institut Llobregat L’Hospitalet de Llobregat

Institut Milà i Fontanals Igualada

Institut Montilivi Girona

Institut Montsià Amposta

Institut Rambla Prim Barcelona

Institut Serrallarga Blanes

Centre d’educació especial Horitzó Pineda de Mar

CEE Jeroni de Moragues Santpedor*

CEE Joan XXIII Olot*

Escola Vida Montserrat Barcelona*

Xamfrà-Taller Sant Miquel Sant Feliu de Llobregat*

*Centres d’educació especial concertats per la Generalitat de Catalunya



Itinerari formatiu

IFE
Itineraris Formatius Específics

Observant les normes de prevenció de riscos laborals i protecció mediambiental corresponents. 

Desenvolupant les competències de comunicació, autonomia personal i de participació en activitats 

comunitàries. 

o Tasques auxiliars d’atenció als animals, 

manteniment i higiene d’instal·lacions 

ramaderes.

o Tasques auxiliars de producció de plantes en 

vivers i centres de jardineria.

o Tasques auxiliars de manteniment de parcs, 

jardins, i zones verdes.



Estructura

FORMACIÓ 
PROFESSIONAL

3360 hores 
distribuïdes en

4 cursos. 

MÒDULS PROFESSIONALS COMUNS

• Vida Saludable i Cura d'un Mateix (210 h)
• Comunicació i Relacions Interpersonals (210 h)
• Viure en Entorns Propers (175 h)
• Ús d'Establiments i Serveis (140 h)
• Organització Personal (175 h)
• Activitats Comunitàries (140 h)
• Participació Ciutadana (140 h)
• Iniciació a l'Activitat Laboral (385 h)
• Organització de les Empreses (105 h)
• Món Laboral (105 h)
• Desenvolupament en el Lloc de Treball (140 h)

TUTORIA
70 hores per curs

MÒDULS PROFESSIONALS 
ESPECÍFICS

• Operacions Bàsiques d'Atenció als 
Animals (140 h)

• Operacions Bàsiques de Producció i 
Manteniment de Plantes en Vivers i 
Centres de Jardineria (245 h)

• Operacions Auxiliars de Manteniment i 
Higiene en Instal·lacions Ramaderes 
(140 h)

• Operacions Bàsiques per al 
Manteniment de Jardins, Parcs i 
Zones Verdes (245 h)

FORMACIÓ EN 

CENTRES DE TREBALL

385 hores



Centres educatius

Institut Can Puig Sant Pere de Ribes

Institut Gabriela Mistral Sant Vicenç dels Horts

Institut Les Salines El Prat de Llobregat

Institut Mollerussa Mollerussa

Institut Pla del Bosc Canyelles

Institut Pla Marcell Cardedeu

Institut Ramon Berenguer IV Santa Coloma de Gramenet

Institut Rubió i Tudurí Barcelona

Centre d’Educació Especial Els Àngels Palamós



Itinerari formatiu

IFE
Itineraris Formatius Específics

Observant les normes de prevenció de riscos laborals i protecció mediambiental corresponents. 

Desenvolupant les competències de comunicació, autonomia personal i de participació en activitats 

comunitàries. 

o Tasques auxiliars de control d'accés i circulació 

als usuaris d’instal·lacions esportives.

o Tasques auxiliars de suport a l'organització 

d'activitats esportives.

o Tasques auxiliars de reposició o reparació 

d'avaries bàsiques.

o Tasques auxiliars de tractament de dades, 

textos i confecció de documentació.



Estructura

FORMACIÓ 
PROFESSIONAL

3360 hores 
distribuïdes en

4 cursos. 

MÒDULS PROFESSIONALS 
COMUNS

• Vida Saludable i Cura d'un Mateix (210 h)
• Comunicació i Relacions Interpersonals (210 h)
• Viure en Entorns Propers (175 h)
• Ús d'Establiments i Serveis (140 h)
• Organització Personal (175 h)
• Activitats Comunitàries (140 h)
• Participació Ciutadana (140 h)
• Iniciació a l'Activitat Laboral (385 h)
• Organització de les Empreses (105 h)
• Món Laboral (105 h)
• Desenvolupament en el Lloc de Treball (140 h)

TUTORIA
70 hores per curs

MÒDULS PROFESSIONALS 
ESPECÍFICS

• Operacions Accés d’usuaris( i organització 
de la instal·lació fisicoesportiva (105 h)

• Assistència en l’organització d’espais, 
activitats i repartiment de material en la 
instal·lació fisicoesportiva (105 h)

• Reparació d’avaries i reposició d’estris 
(175 h)

• Operacions bàsiques de prevenció en les 
instal·lacions esportives (245 h)

• Aplicacions bàsiques d’ofimàtica (140 h)

FORMACIÓ EN 
CENTRES DE TREBALL

385 hores



Centres educatius

Institut Agustí Serra i Fontanet Sabadell

Institut Apel·les Mestres L’Hospitalet de Llobregat

Institut Cal·lípolis Tarragona

Institut Camps Blancs Sant Boi de Llobregat

Institut Daniel Blanxart i Pedrals Olesa de Montserrat

Institut de l'Ebre Tortosa

Institut de l'esport de Barcelona Barcelona

Institut de Lliçà Lliçà d’Amunt

Institut Joan Brudieu La Seu d’Urgell

Institut Narcís Oller Valls

Institut Pous i Argila Manlleu



Itinerari formatiu nou!

IFE
Itineraris Formatius Específics

Observant les normes de prevenció de riscos laborals i protecció mediambiental corresponents. 

Desenvolupant les competències de comunicació, autonomia personal i de participació en activitats 

comunitàries. 

o Tasques auxiliars de processos bàsics de 

producció culinària.

o Tasques auxiliars de preparació d’aliments i 

begudes.

o Tasques auxiliars d’assistència en el servei 

d’aliments i begudes.

o Tasques auxiliars de preparació de comandes i 

venda de productes.

ASREA

• Auxiliar en 
Serveis de 
Restauració  
i Elaboració
d’Àpats



Estructura

FORMACIÓ 
PROFESSIONAL

3360 hores 
distribuïdes en

4 cursos. 

MÒDULS PROFESSIONALS COMUNS

• Vida Saludable i Cura d'un Mateix (210 h)
• Comunicació i Relacions Interpersonals (210 h)
• Viure en Entorns Propers (175 h)
• Ús d'Establiments i Serveis (140 h)
• Organització Personal (175 h)
• Activitats Comunitàries (140 h)
• Participació Ciutadana (140 h)
• Iniciació a l'Activitat Laboral (385 h)
• Organització de les Empreses (105 h)
• Món Laboral (105 h)
• Desenvolupament en el Lloc de Treball (140 h)

TUTORIA
70 hores per curs

MÒDULS PROFESSIONALS 
ESPECÍFICS

• Processos bàsics de producció 
culinària (245 h)

• Processos bàsics de preparació 
d’aliments i begudes (140 h)

• Tècniques elementals de servei (245 
h)

• Preparació de comandes i venda de 
Productes (140 h)

FORMACIÓ EN 
CENTRES DE TREBALL

385 hores



Centres educatius

Institut en planificació

Institut en planificació

Institut en planificació 

Institut en planificació

Institut en planificació



Xarxes socials    #IFE   #FP

A tall d’exemple...



Més informació

http://xtec.gencat.cat
Inici/ ► Currículum/ ► Ensenyaments Professionals / ► Itineraris formatius 

específics

http://queestudiar.gencat.cat/ca/estudis/ife/itineraris/

Documents per a l'organització i la gestió dels centres 

Itineraris formatius específics: desenvolupament i aplicació

http://xtec.gencat.cat/


Normativa

 Acord de Govern 120/2016, de 30 d’agost, pel qual es crea el 

Pla pilot experimental d’itineraris formatius específics (IFE) per 

a alumnes amb necessitats educatives especials associades a 

discapacitat intel·lectual lleu o moderada

 Resolució ENS/686/2017, de 27 de març, per la qual s’obre la 

convocatòria pública per a la selecció de centres educatius 

privats concertats d’educació especial interessats a formar part 

del Pla pilot d’itineraris formatius específics (IFE)

 Decret 150/2017 de 17 d’octubre de l'atenció educativa a 

l'alumnat en el marc d'un sistema educatiu inclusiu. Art. 21

 Documents per a l’organització i la gestió dels centres.

Itineraris formatius específics: desenvolupament i aplicació.



Quadre resum




