
 

 
 

7es Jornades d’Infància, 
Adolescència i Educació: 

DIMECRES 4 DE FEBRER DE 2026 
SALA D’ACTES D’EL MIRADOR 

 L’ENFOCAMENT RESTAURATIU  

 I LA CULTURA DE LA PAU EN  

 LA GESTIÓ DE LES RELACIONS  
 

PROGRAMA 

MATÍ 

De 9.00 a 9.15 h 
Benvinguda i presentació 

 

De 9.15 a 10.45 h 
“Fem cultura restaurativa, aprenem pau” ,a càrrec de Mònica 
Albertí, doctora en Educació, psicòloga, mediadora, màster en 
Pedagogia Social i Comunitària i Marina Caireta, formadora i in- 
vestigadora de l’Escola Cultura de la Pau (UAB). 

Presentació de l’enfocament restauratiu relacional i la seva vin- 
culació amb la cultura de pau. S’identificaran els seus elements 
clau: les habilitats, pràctiques i processos que aporta per construir 
relacions des del reconeixement i la cura mútua. Es veurà com tot 
això permet superar violències quotidianes i subtils, especialment 
en els moments difícils de conflicte i discrepàncies. Es presenta- 
ran la cultura i les pràctiques restauratives, un recurs poderós per 
cultivar la pau entre persones i comunitats. 

 

De 10.45 a 11.15 h 
Pausa-cafè 

 

De 11.15 a 12.30 h 

 
 

 
• “Un canvi de mirada”, a càrrec de Montse Pedrol Llirinós, 
docent, mediadora, formada en Enfocament Restauratiu i directora 
des del 2017 de l’Institut Can Periquet de Palau-solità i Plegamans. 

L’Institut Can Periquet neix al 2017 amb un projecte de convivència 
fonamentat en l’Enfocament Restauratiu Relacional. El funciona- 
ment del centre i totes les pràctiques que es porten a terme tant 
proventives com responsives tenen els seus fonaments en R (res- 
ponsabilitat), R (reconeixement) i R (relacions) 

• “Justícia restaurativa, reparar és millor que castigar”, a 
càrrec de Gemma Ubasart, professora de Ciència Política a la 
Universitat de Girona. Directora del Màster en Justícia Restaurativa. 

La justícia restaurativa proposa un model diferent de la justícia 
tradicional: situa al centre la reparació del dany, la responsabilit- 
zació de qui l’ha causat i la participació de la comunitat. Aquest 
enfocament, més enllà del sistema penal, és útil per construir soci- 
etats més cohesionades, fomentar la convivència i orientar l’acció 
educativa i comunitària. 

 
De 14.00 a 14.15 h 
Debat i cloenda 

 
TARDA 

“Pràctiques que transformen: com crear seguretat, veu i vin-   

cles als nostres espais”, a càrrec de Lola Montejo Cunilleras, 
treballadora social i mediadora Comunitària; cofundadora de Tésera 
Mediació i Oscar Negredo Carrillo, coordinador del Servei de 
Mediació Comunitària de l’Ajuntament de l’Hospitalet de Llobregat; 
docent a màsters i postgraus. 

Exposició a partir d’experiències concretes d’implementació de 
pràctiques restauratives, amb l’objectiu d’explorar com podem 
aplicar-les en diversos àmbits professionals. 

 

De 12.30 a 14.00 h. 

TAULA RODONA A PARTIR DE LES 

PRESENTACIONS SEGÜENTS: 

• “Centres per la Convivència i Joves Restauratius” a càrrec 
de David Gualda Manzano, coordinador de la Xarxa de Valors 
Servei de Convivència, Desenvolupament Comunitari i Civisme de 
l’Ajuntament de Santa Coloma de Gramenet. 

Centres per la Convivència és un programa d’àmbit socioeducatiu 
de l’Ajuntament de Santa Coloma de Gramenet que té l’objec- 
tiu d’establir una xarxa de col·laboració que impulsa models de 
convivència positiva, a través de l’intercanvi, la participació i la 
representació del professorat i alumnat dels centres públics de 
secundària. El grup de Joves Restauratius contribueixen en la pro- 
moció de la cultura restaurativa entre iguals per a construir models 
de convivència responsiva. 

17.30 a 19.30 h 
“Viure i conviure a dins i fora de casa: la mirada restaurativa 
en el dia a dia”, a càrrec de Maria Helena Tolosa, mestra, psi- 
copedagoga i artista. 

La família es pot considerar la primera comunitat en què vivim. És 
una comunitat que construeix relacions més saludables quan és 
capaç d’expressar i compartir sentiments i emocions, identificar 
les necessitats i cercar, de manera col·laborativa, estratègies per 
donar-hi resposta. 

Des d’una mirada restaurativa, la confiança, un estil familiar demo- 
cràtic i una comunicació i interacció respectuosa constitueixen les 
bases per a una gestió positiva dels conflictes. 

Aquesta ponència oferirà eines per afavorir aquestes dinàmiques 
tant en l’àmbit familiar com en la tasca dels professionals que in- 
tervenen amb famílies des de diferents àmbits. 

 
 
 
 

 
Inscripció a les Jornades: 

http://www.castellarvalles.cat/infanciaadole
scenciaeducacio 

http://www.castellarvalles.cat/infanciaadolescenciaeducacio
http://www.castellarvalles.cat/infanciaadolescenciaeducacio

