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Document d'orientacions per als referents 
territorials 
Pla formatiu adreçat a famílies  

Comunicació Famílies i Escola  
 

 

 
 

 
 
 
Format presencial: fora de l’horari lectiu, 
descartant la franja del migdia. 
 
Pel que fa a la composició del grup, com 
més nombrós i plural, millor: 

●​ Equip directiu: tots els membres de 
l’ED 

●​ Claustre: docents i PAS/PAE 
●​ Famílies: obert a totes les famílies i 

especialment recomanable per a la 
junta de l’AFA 

 
És una formació de sensibilitació on no es 
tracten casos o fets particulars relacionats 
amb la convivència del centre. 
 
Per dur a terme les sessions formatives, es 
facilita tot el material necessari a la persona 
formadora (formularis previs, guia didàctica 
i vídeos formatius, presentacions del 
contingut, fitxes per les dinàmiques i 
formularis de valoració). 
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Càpsules formatives: càpsula Benestar digital, càpsula Famílies 
restauratives i càpsula El paper de les famílies davant l’assetjament 
escolar 
 
 

 

 

Format presencial: fora de l’horari lectiu, 
descartant la franja del migdia. 
 
Es fa servir la metodologia de temps de 
cercle que facilita una estructura clara de 
les sessions, alhora que promou el diàleg i 
la reflexió conjunta. 
 
Pel que fa a la composició del grup, ha de 
ser d’un màxim de 25 persones (80% 
famílies i 20% docents), amb una inscripció 
mínima de 10 famílies (formulari que es 
facilita als centres educatius). 
 
Es certifiquen 6 hores: 2 sessions de 2 
hores i una sessió prèvia de preparació i 
contacte amb el centre educatiu. 
 
Les càpsules són independents. Un centre 
pot decidir quina de les tres càpsules 
formatives vol fer durant el curs. Donat que 
s’ofereixen dos torns de formació, el centre 
també pot decidir si vol fer una càpsula 
diferent per torn (1r quadrimestre i 2n 
quadrimestre).  
 
Per dur a terme les sessions formatives, es 
facilita tot el material necessari a la persona 
formadora (formulari d’inscripció, material 
per a la difusió a les famílies, presentacions 
del contingut i formularis de valoració) 

 
 

●​ Tingueu present que en el catàleg de formació (XTEC) trobareu més informació 
(objectius, continguts…) sobre la nostra oferta formativa que podeu cercar o bé pel 
títol de l’activitat (Comunicació Famílies i Escola o Càpsules formatives) o bé pel 
nom de la unitat gestora (SFECSE) 

●​ La creació dels codis de les activitats formatives (Comunicació Famílies i Escola o 
Càpsules formatives) dins del gtaf es durà a terme des del servei de Famílies i 
Estratègies contra la Segregació Escolar.  

●​ La gestió econòmica de tots els encàrrecs formatius es durà també a terme des del 
servei de Famílies i Estratègies contra la Segregació Escolar.  
 

 

https://xtec.gencat.cat/ca/formacio/cataleg-de-formacio/curs-2026-2027/
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