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Formació destinada a: 
Professionals referents SIEI/orientadores, professionals de l’EAP, docents
de centre (primària i secundària), ED de centre, TIS, educadores,etc.

Objectiu:
Impulsar una visió integral i comunitària de la salut mental a l’àmbit
educatiu per afavorir el benestar emocional de l’alumnat.

SALUT MENTAL: “UNA
REALITAT AMB MÚLTIPLES

CAPES SUBJACENTS”

CRETDIC Vallès Occidental. Av Costa Blava s/n (Edifici el Molí). 08214 Badia del Vallès.

 14/12/23 25/01/2412/02/26 16/04/26 28/05/26

17:00h - 19:00h (Format Presencial)

Relat en
primera

persona: La
veu de

l’alumnat

Microsistema:
docents, el

centre
educatiu

Mesosistema:
Xarxa

educativa i
comunitària

Exosistema:
Condicionant
s estructurals

Macrosistema:
Cultura,

diagnòstic i
ideologia

5 SESSIONS

Codi de formació:  4005140512 
                       Acredita 20 h

12/03/26 7/05/26
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