
Dimecres 16
BIBLIOTECA GERMANES GÜELL- SALA D’ACTES
16.30 h XERRADA
ALIMENTACIÓ SALUDABLE I SOSTENIBLE
a càrrec d’Èric Jiménez Espinosa, del Departament d’Educació Ambiental
i Emocional de Fundesplai dins el projecte Menja, Actua, Impacta. 
Col·labora: Pla Educatiu d’Entorn

20.00 H JORNADA 
JUSTÍCIA CLIMÀTICA ENTRE REGIONS
I ENTRE GENERACIONS
a càrrec de Jaume Josa Pons que presentarà el seu llibre
Fòssils? No, gràcies. Els estratagemes de la indústria dels
combustibles fòssils al descobert.

Dijous 17
BIBLIOTECA GERMANES GÜELL- SALA D’ACTES

20.00 h PRESENTACIÓ DEL LLIBRE
La Catalunya Emergida, a càrrec dels seus autors
Òscar Palau, Jesús Jordi
i el fotoperiodista Josep Maria Montaner

Divendres 18
PALAU DELS MARQUESOS DE LA FLORESTA

17.00 h OBERTURA DE L’EXPOSICIÓ
TOTA PEDRA FA PARET. LA PEDRA SECA A CATALUNYA
del Departament de Cultura de la Generalitat de Catalunya
Dies i hores d’obertura:
Divendres 18: De 17.00 a 20.30 h
Dissabte 19: De 10 a 14.30 h i de 17.00 h a 21.00 h
Diumenge 20: De 10 a 14.30 h i de 17.00 h a 21.00 h

BIBLIOTECA GERMANES GÜELL- SALA D’ACTES
20.00 h PRESENTACIÓ DEL LLIBRE
Esperit de Trementina, a càrrec del seu autor Lluís Llord

Dimarts 15
BIBLIOTECA GERMANES GÜELL- SALA D’ACTES
20.00 h FEM MEMÒRIA! TALLER PARTICIPATIU SOBRE ELS VINCLES
ENTRE DONES, AGRICULTURA I PLANTES
a càrrec de la Cooperativa Corremarges, en commemoració del Dia Internacional
de les dones rurals. Organitza: Regidoria de Feminismes
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· Jocs infantils i familiars amb portes reciclades
· Instal·lació lúdica i participativa  de jocs d’habilitat, destresa i enginy
   amb bótes de vi reaprofitades
· Taller de confecció de caixes-niu a l’estand de l’Associació Gestió Natural
· Cavallets ecològics de fusta recuperada

17.30 h - 20.30 h
TALLER DE BOLES DE LLAVORS

a càrrec d’Arteria Botànica (expositora), proposta
ecosostenible amb l’objectiu de retornar a la natura
espècies vegetals per afavorir-ne el creixement

PALAU DELS MARQUESOS DE LA FLORESTA
C/ Carme, 34
12.00 H XERRADA
UN MÓN DE LLEGUMS: UNA MIRADA NUTRICIONAL I AGRONÒMICA
a càrrec del col·lectiu Eixarcolant dins de la campanya Dilluns Llegums

19.00 h INTERCANVI DE LLAVORS D’HORTA
Et convidem a portar llavors del teu hort
per a intercanviar-les. Taller de triatge i conservació
de les llavors a càrrec d’Alba Jussà

EXPOSICIÓ: TOTA PEDRA FA PARET. LA PEDRA SECA A CATALUNYA
Dissabte 19: De 10 a 14.30h i de 17.00 h a 21.00 h
Diumenge 20: De 10 a 14.30h i de 17.00 h a 21.00 h

18.00 h i 19.00 h 
PERFORMANCE MUSICAL
amb roba recuperada a càrrec de Cartaes i Toquem La Fibra

18.30 H
CONTA-CONTES INCLUSIU EN PALLARÈS
Llavors, qui sóc? i mini-taller de planter
a càrrec d’Alba Jussà (expositor)

TERRASSA DE L’ATENEU
13.00 h
SHOWCOOKING DE LES RECEPTES FINALISTES
DE LA CAMPANYA DILLUNS LLEGUMS
amb degustacions i entrega de premis

JOCS INFANTILS
DURANT TOT EL DIA

PLAÇA DEL CARME
De 10.00 h a 20.30 h
FIRA-MERCAT DEL PRODUCTES ECOLÒGICS I KM 0

MOSTRA DE PRODUCTES ARTESANALS
DE PROXIMITAT EN QUÈ HI TROBAREU:
– Aliments ecològics i saludables: fruita,olis,vins, llegums...
– Pans i pastisseria sense gluten
– Remeis i altres productes de salut i benestar
– Llavors d’horta, planters d’hortalisses i conserves naturals
– Llibres i contes per gaudir de la natura
– Entitats ecologistes
– Caixes-niu per a ocells

12.30 h ACTUACIÓ TEATRAL I MUSICAL
L’ESPERANCETA I LES SEVES HERBES REMEIERES

L’Esperanceta del Pallars acompanyada dels seus músics:
flabiols, sacs i tarota, passejaran pels carrers del centre
i parades del Mercat explicant a la gent els remeis
dels mals més estranys que podem trobar... les ortigues
que poden ajudar als joves enamorats, lo romaní que
tot ho cura, i la malva o el margall que portaran el millor remei
per a petits i grans, una rialla de complicitat

11.00 h
TALLER DE COMPRESES DE TELA
a càrrec d’Anna Puigdemasa.
Col·labora: Regidoria de Serveis Municipals, Medi Ambient, 
Transició Energètica i Aigua

11.00 h - 13.00 h
TALLER D’ELABORACIÓ DE CREMA DE GARROFA
a càrrec de La Garrofina (expositora)

Dissabte 19



CAMP ESCOLAPIS

10.00 h INICI DE LA CAMINADA ETNOBOTÀNICA 
a càrrec d’Els Corremarges.  Inclou tast comentat de productes 
amb plantes silvestres i varietats locals. Places limitades.
Es requereix inscripció prèvia escrivint un mail amb el vostre 
nom, cognoms i telèfon a promocioeconomica@tarrega.cat

12.30 h ALLIBERAMENT DE FAUNA RECUPERADA
a càrrec dels Agents Rurals   

PALAU DELS MARQUESOS DE LA FLORESTA
C/ Carme, 34
13.00 h PROJECCIÓ DEL DOCUMENTAL URPA
UN GLOP FRESC PER A SALVAR L’ARPELLA SENDROSA
i tast de cerveses d’aquest projecte solidari 

Diumenge 20

JORNADES AL PALAU DELS MARQUESOS DE LA FLORESTA
C/Carme, 34

COMUNITATS ENERGÈTIQUES, CAP UNA TRANSICIÓ ENERGÈTICA JUSTA
organitzada per part de l’Oficina de Transició Energètica de l’Urgell

10.00 h Presentació de la jornada, a càrrec d’Antoni Teixidor,
conseller comarcal de Transició energètica

10.05 h Què són les comunitats energètiques, a càrrec de Femmes Solucions SCCL

10.30 h

Taula Rodona. Comunitats energètiques a l’Urgell
Amb la particicipació de: Lourdes Mora, ECOBS Energies Compartides de Bellpuig
i Seana; Marta Capdevila, Lo Wat del Cord; Xavier Pijuan, La Soll; Marcel Pujol,
CE Castelleserà i  Sívia Fernàndez, CE Agramunt

11.30 h Torn de preguntes, moderador. Toti Obiols, tècnic OCTE l’Urgell

ESTRATÈGIES PER A REDUIR EL MALBARATAMENT ALIMENTARI
organitzada per part de l’Escola Agrària de Tàrrega

17.15 h
Presentació de la jornada, a càrrec de Núria Robert, regidora de
Promoció Económica i Ramon Cuadros, director de l’Escola Agrària

17.20 h
Presentació de l’estratègia Aprofitem els Aliments,
a càrrec de la sra. Alba Graells, tècnica en prevenció i malbaratament alimentari

17.50 h
Més enllà de l’estètica. L’experiència de reaprofitament de fruita i verdura,
a càrrec de Marc Ibós i Oriol Aldomà, CEO’s de Talkual
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