
10. 10 MODALITATS I FORMATS DE FORMACIÓ

Les diferents modalitats de formació han de respondre a la finalitat de l’acció formativa i
impliquen una dinàmica específica de treball del professorat participant.

Les activitats de formació es poden classificar en les modalitats següents:

Professorat
d’un centre

● Assessorament
● Taller a centre
● Formació interna de centre ( FIC )
● Visita formativa a centre

Formació en
centre

Centre

Professorat
de diversos
centres

● Seminari de coordinació
● Curs / seminari d’equips de centre
● Taller d’equips de centre

Formació per a
centres

● Taller
● Curs
● Seminari
● Grup de treball
● Conferència, taula rodona, trobada pedagògica,

intercanvi d’experiències, jornades i cicle de
conferències

● Estada formativa a l’empresa
● Estada formativa a l’estranger

Formació
individual

Individual

Les activitats de formació es poden organitzar en tres formats:

Presencials Semipresencials En línia

Totes les sessions són
presencials (en un espai físic
concret)

Combinació de sessions
presencials i sessions en línia

Les sessions en línia poden
ser síncrones, asíncrones o
mixtes.

Totes les sessions són en línia

Les sessions en línia poden ser
síncrones, asíncrones (*) o
mixtes.

(*) Per les activitats en línia asíncrones cal tenir en compte que:

● Durant el període d’activitats docents al centre, el nombre d’hores computables per
setmana de les activitats formatives en línia asíncrones no podrà ser superior a 10
hores.

● En cas contrari, el nombre d’hores computables per setmana de les activitats formatives
en línia asíncrones no podrà ser superior a 15 hores.

Aquesta limitació s’aplica al disseny de les activitats, però no afecta el docent participant, que pot
inscriure's a les activitats que vulgui sense límit d'hores.
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El format i sincronicitat de l’activitat s’especifica a la fitxa del GTAF amb la combinació dels
següents camps:

Format

Sincronicitat

Camps GTAF

Horari Calendari Lloc Observacions
del lloc

Tipus
(de

certificat)

Presencial (síncron)

Obligatori

Centre docent o
institució

1P

Semipresencial

síncron

Informació
que ampliï
dades
necessàries
per treballar
en l’entorn
virtual2

mixt

1T

asíncron

En línia

síncron . sense restriccions →
VT
. amb restriccions →
centre docent, territori
o institució

mixt

asíncron No obligatori

2 Exemples: eines, aplicacions, accessos o registres a recursos, etc.
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