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Recursos per promoure els Drets Humans, la No 

Discriminació i l’Antiracisme en l’àmbit educatiu 

Departament de Drets Humans i No Discriminació 

 

El Departament de Drets Humans i no Discriminació de l’Ajuntament de Barcelona, a través del 

Centre de Recursos en Drets Humans (CRDH) i l’Oficina per la No Discriminació (OND),  

treballa per promoure i garantir els drets humans a la ciutat. Dins de l’acció preventiva l’àmbit 

educatiu és prioritari, per aquest motiu durant els últims anys, hem elaborat diverses accions 

formatives i recursos pedagògics les quals poden aplicar-se de manera autònoma o poden tenir 

un acompanyament per part del personal del CRDH i l’OND. Tots aquest recursos són de lliure 

accés i gratuïts. 

 

 Adreçats a personal docent, professorat, educadors/es 

 
Xerrades per al Claustre 

Sessió informativa sobre igualtat, no discriminació i antiracisme: Sessió de reflexió 

per al claustre del centre educatiu on es presenta de manera introductòria la importància 

de treballar des de l’antiracisme i la no discriminació al centre escolar, i com fer prevenció 

activa des de l’educació. També es presenten els diferents recursos i vies de col·laboració 

amb els departaments de drets humans i no discriminació. Per demanar-la cal contactar 

amb: dretshumans@bcn.cat 

 

Formació per al professorat 

L’antiracisme a l’escola: Formació 

certificada per a professorat de primera i 

secundària. Les sessions aborden els 

fonaments i característiques de la 

perspectiva antiracista; reflexionen sobre 

la importància d’incorporar la perspectiva 

antiracista als centres educatius, i aporten 

eines i criteris per conceptualitzar, 

dissenyar, executar i avaluar activitats 

amb perspectiva antiracista.  

 
S’ofereix a través de l’oferta formativa del Consorci d’Educació, i es fa una edició anual. 

Per a més informació podeu contactar amb: formacio.crdh@bcn.cat 

 

 

mailto:mbecares@bcn.cat
mailto:formacio.crdh@bcn.cat
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Guies per al personal educatiu 

 

 

Aquesta guia presenta una reflexió conceptual i analítica 

sobre l’antiracisme. A continuació, exposa set criteris 

(més un de transversal) sobre com incorporar la 

perspectiva antiracista als materials educatius. Finalment, 

posa a disposició del professorat fonts per a aprofundir 

en la matèria, així com material bibliogràfic de referència. 

 

Disponible a: 

https://ajuntament.barcelona.cat/dretsidiversitat/ca/noticia/n

ova 

-guia-per-a-introduir-lantiracisme-als-materials- 

educatius_1457235 

 

Aquesta guia acompanya el visionat de la càpsula 

audiovisual “Parlem de racisme a les escoles”, en 

què, a través de la veu i les experiències de cinc joves, 

es convida a la reflexió i el debat sobre el racisme, amb 

l'objectiu de generar consciència i comprensió sobre la 

necessitat d'eradicar el racisme. La guia ofereix el marc 

conceptual necessari, i proposa activitats per poder 

desenvolupar una sessió amb un grup classe. 
 

Disponible a: 

https://ajuntament.barcelona.cat/dretsidiversitat/ca/

guia- pedagogica-parlem-de-racisme-les-escoles 

 

 

En base a diferents entrevistes en vídeo a persones 

defensores, oferim guies pedagògiques amb el marc 

conceptual i les propostes d’activitats per fer una sessió 

amb el grup classe, que inclogui el visionat d’una 

entrevista i un treball complementari. 

Hi ha entrevistes sobre: Antiracisme; Dret a la pau; 

Migració i frontera; Treball de la llar i de les cures; 

Comunicació sense violència; Dret a la vida independent; 

i Drets de les persones trans. 

 

Disponibles a:    

https://ajuntament.barcelona.cat/dretsidiversitat/ca/guies-

pedagogiques-parlem-amb-defensores 

 

https://ajuntament.barcelona.cat/dretsidiversitat/ca/noticia/nova-guia-per-a-introduir-lantiracisme-als-materials-educatius_1457235
https://ajuntament.barcelona.cat/dretsidiversitat/ca/noticia/nova-guia-per-a-introduir-lantiracisme-als-materials-educatius_1457235
https://ajuntament.barcelona.cat/dretsidiversitat/ca/noticia/nova-guia-per-a-introduir-lantiracisme-als-materials-educatius_1457235
https://ajuntament.barcelona.cat/dretsidiversitat/ca/noticia/nova-guia-per-a-introduir-lantiracisme-als-materials-educatius_1457235
https://ajuntament.barcelona.cat/dretsidiversitat/ca/guia-pedagogica-parlem-de-racisme-les-escoles
https://ajuntament.barcelona.cat/dretsidiversitat/ca/guia-pedagogica-parlem-de-racisme-les-escoles
https://ajuntament.barcelona.cat/dretsidiversitat/ca/guia-pedagogica-parlem-de-racisme-les-escoles
https://ajuntament.barcelona.cat/dretsidiversitat/ca/guies-pedagogiques-parlem-amb-defensores
https://ajuntament.barcelona.cat/dretsidiversitat/ca/guies-pedagogiques-parlem-amb-defensores
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 Adreçats a l’alumnat 

  

Tallers: 
 

Els drets humans a la ciutat: Ofereix una introducció als Drets Humans i mostra com 

s’estan implementant a diferents ciutats d’Europa i a la nostra ciutat, a través de bones 

pràctiques recollides a l’exposició Cities 4 Rights. Durant el taller es donen exemples concrets 

de les vulneracions de drets humans que es poden patir en el dia a dia, i també eines per a 

combatre-les. Taller adreçat a alumant d’ESO i batxillerat. Es pot demanar escrivint a 

formacio.crdh@bcn.cat 

Discriminacions? Fem-hi front!: Ofereix una introducció a la problemàtica de les 

discriminacions a Barcelona, aborda els conceptes clau per a poder identificar-les, i aporta 

xifres i testimonis que aterren aquesta problemàtica a la realitat de la ciutat. Finalment, es 

proposa fer una reflexió sobre com es poden combatre en el nostre dia a dia i explica les eines 

que ja existeixen per a fer-hi front. Taller adreçat a alumant d’ESO i batxillerat. Es pot demanar 

escrivint a formacio.crdh@bcn.cat 

Parlem de racisme a les escoles: Sessió participativa on és desenvolupa l’activitat 

mencionada a la guia del mateix nom amb una dinamitzadora especialitzada en temes de 

racisme. A través del visionat del vídeo "Parlem de racisme a les escoles", aborda situacions de 

racisme que pot viure l'alumnat, així com mecanismes de prevenció i reparació. Taller adreçat a 

alumnes de 5è i 6è de primària, secundària, batxillerat i cicles formatius. S’ofereix a la 

Plataforma del PAE (Programa d’Activitats Escolars) i es pot sol·licitar a crdh@bcn.cat 

 

Taller de reflexió envers els Drets humans i la no discriminació: Taller per difondre els 

drets humans i ajudar a defensar els propis drets i respectar els drets dels altres. Identifiquem 

prejudicis i estereotips que són la base de les discriminacions i parlem de les garanties que 

tenim en l'exercici dels drets. Està dinamitzat per les educadores de l’Oficina per la No 

Discriminació; va destinat a secundària, batxillerat i cicles formatius (de 12 a 18 anys), PFI i 

Escoles d’Adults. Els centres educatius l’han de sol·licitar a través de la Plataforma del PAE 

(Programa d’Activitats Escolars) o si no tenen accés directament a ond@bcn.cat 

 

Exposicions i altres recursos: 
 

Abracem l’antiracisme: Exposició participativa feta amb les aportacions d’activistes 

antiracistes que comparteixen les seves vivències i propostes per a eradicar el racisme. Quines 

formes, paraules, actituds, mirades i assumpcions adopta el racisme en la vida quotidiana? 

Com podem identificar situacions de racisme que estan normalitzades? Quin paper hi tenen les 

institucions? Què podem fer, com a societat, per evitar-les? Què ens aporta l’antiracisme i per 

què cal abraçar-lo? L’exposició és itinerant i visita diferents espais de la ciutat al llarg de l’any. 

És possible fer una visita juntament amb el taller “Parlem de racisme a les escoles”. 

Vídeos sobre els eixos de discriminació: Càpsules de vídeo on persones activistes de la 

Taula de Serveis d’Atenció a Víctimes de Discriminació,  expliquen què és aquell eix de 

discriminació. N’hi ha de discapacitat, lgtbifòbia, motius religiosos, racisme, aporofòbia, edat i 

salut. 

https://ajuntament.barcelona.cat/dretsidiversitat/ca/serveis/centre-de-recursos-en-drets-humans/cat%C3%A0leg-de-formaci%C3%B3/taller-els-drets-humans-la-ciutat-qu%C3%A8
mailto:formacio.crdh@bcn.cat
https://ajuntament.barcelona.cat/dretsidiversitat/ca/taller-discriminacions-fem-hi-front-eines-detectar-i-combatre-les-discriminacions-barcelona-%C3%A0mbit
mailto:formacio.crdh@bcn.cat
https://ajuntament.barcelona.cat/dretsidiversitat/ca/taller-parlem-de-racisme-les-escoles
mailto:crdh@bcn.cat
http://www.barcelona.cat/programa-activitats-escolars
mailto:ond@bcn.cat
https://ajuntament.barcelona.cat/dretsidiversitat/ca/taller-exposicio-abracem-lantiracisme
https://www.youtube.com/watch?v=YN9rTxfb1UU
https://www.youtube.com/watch?v=9skYRbvGyUI
https://www.youtube.com/watch?v=nRWAyF1VmPU&t=1s
https://www.youtube.com/watch?v=1Y6UOPjBL00
https://www.youtube.com/watch?v=ucn15K5cFTY
https://www.youtube.com/watch?v=3zx-HnTCqTY
https://www.youtube.com/watch?v=hym_xNq9jOY
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 Oficina per la No Discriminació (OND)  
 

L’Oficina per la No Discriminació és un servei d'atenció i assessorament de l'Ajuntament de 

Barcelona per a persones víctimes de vulneracions de drets humans relacionades amb la 

discriminació. El servei és gratuït i s'adreça a tota la ciutadania, amb atenció especial a les 

discriminacions patides per origen, pertinença cultural o religiosa, orientació sexual i identitat 

de gènere, entre altres.         

      

Per contactar amb l’OND: 

 

Carrer Ferran 32 

93 413 20 00 

ond@bcn.cat 

 

 
 

 

https://ajuntament.barcelona.cat/oficina-no-

discriminacio/sites/default/files/af_Desplegable_OND_v2.pdf 

 

mailto:ond@bcn.cat
https://ajuntament.barcelona.cat/oficina-no-discriminacio/sites/default/files/af_Desplegable_OND_v2.pdf
https://ajuntament.barcelona.cat/oficina-no-discriminacio/sites/default/files/af_Desplegable_OND_v2.pdf
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