
Amb aquestes activitats, a més, volem donar a
conèixer un equipament històric envoltat d’un
entorn natural enmig de Barcelona, al barri de
Camp de l’Arpa del Clot, on les escoles tenen
l’espai per desenvolupar els seus plans
formatius. 

Aquest fet permet potenciar l’educació en
comunitat i el teixit associatiu. El programa
d’activitats per les escoles s’iniciarà la
temporada 2025-2026. 

L’Espai Municipal Can Miralletes té com a
missió essencial la difusió de l’educació
ambiental a les escoles. Impartir una
educació per la sostenibilitat on fer
partícips els estudiants des de la infància,
comportarà un futur amb major implicació
social per a una ciutat més sostenible. 

L’educació ambiental ha de servir per a
adquirir aquells coneixements,
competències, valors i actituds que són
necessaris per a construir, de manera
conjunta, un futur més verd i compromès
amb les generacions futures.

I

El nostre programa d’educació ambiental té
l’objectiu de capacitar els participants,
tinguin l’edat que tinguin, per actuar de
manera individual i col·lectiva, en la
resolució de problemes ambientals presents i
futurs. 

Les activitats els han d’ajudar a prendre
consciència, adquirir coneixements,
destreses i valors, però també experiència i
determinació per avançar cap a l’acció.

A continuació, presentem les diferents propostes
d’activitats que oferim:

OBJECTIUPROGRAMA
D’ACTIVITATS PER

centres
educatius.

TEMPORADA 
2025-2026

DESCRIPCIÓ

En aquesta franja, es treballa el
desenvolupament integral a través del
raonament lògic, la resolució de problemes
i la comprensió de conceptes més
complexes de manera més independent.
L’enfocament pedagògic s’adapta a la
transformació de les capacitats cognitives,
emocionals i socials pròpies de l’edat. 

Aquesta activitat basada en l’exploració,
l’experimentació i la lliure expressió,
fomenta la creativitat, així com la
curiositat natural de l’infant. Contribueix,
a més, al desenvolupament de les habilitats
cognitives, socials i emocionals.

Infantil

Cicle
Superior

L’activitat s’enfoca en el desenvolupament
de la capacitat de raonament abstracte,
pensament crític i consciència social.
També es treballen temes relacionats amb
la identitat, els valors i la responsabilitat.

Cicle
Inicial

Totes les activitats ofertes tindran una durada
aproximada d’1-1.30 h i estan inspirades en el
full de ruta d’acció global de l’Agenda 2030 de
Desenvolupament Sostenible.

 Cicle
Mitjà

En aquest cas, es prioritzen enfocaments
pedagògics que fomenten l'autonomia, el
pensament crític i el treball col·laboratiu. A
través de coneixements aplicats a
situacions concretes, s’estimula el
desenvolupament de competències clau
com la comunicació i la resolució de
problemes i l'aprenentatge social i
emocional.



Metodologia de l’activitat

A partir d’un conte, els infants coneixeran la
historia de Can Miralletes fins els nostres dies, així
com la dels jardins que l’envolten (5 minuts).

Activitats pràctiques (30 minuts):
Passejada pels jardins per conèixer alguns dels
espais i aspectes importants presents al conte.
Dibuix del seu propi conte amb la imatge que
tenen els infants dels orígens de la masia i els
voltants.

Explicació sobre la funció actual de Can Miralletes
i la seva relació amb el medi ambient (2 minuts).

Activitat pràctica (10 minuts):
Dinàmica sobre residus (importància del
reciclatge i nocions generals sobre el tema): Els
infants hauran de classificar diferents
elements en funció de la seva tipologia, tenint
en compte el model actual de classificació de
residus.

Tancament (3 minuts).

Relació amb ODS

13. Acció climàtica.
15. Vida d’ecosistemes terrestres.

Aprenem sobre bones pràctiques
ambientals: Què és el reciclatge i

com classifiquem els residus.

 Informació general

Destinataris: Infantil 
Nº d’educadors/es : 1 educador/a.
Nº de participants: Grup classe.
Material de l’activitat : Veure annex I

Continguts que es treballen 

Orígens de la masia Can Miralletes i el seu entorn.

Funció actual de l’Espai Municipal Can Miralletes i
la importància dels espais ambientals.

Coneixement del canvi climàtic.

Accions i mesures de lluita contra el canvi climàtic i
com cuidar el medi ambient.

Aquesta activitat es planteja perquè sigui
duta a terme a l’interior i a l’exterior de
l’equipament. Cal tenir en compte que les
activitats estan subjectes a les condicions
climatològiques i que aspectes com la pluja
poden anul·lar part de l’activitat o modificar-
la.

Objectius 

Prendre consciència, de manera lúdica, sobre el
medi ambient i la necessitat de cuidar-lo.

Aprendre a reciclar i sensibilitzar-se envers
aquesta pràctica aplicable des de la infància.

Estimular la imaginació, la creativitat, la
concentració, l’equilibri i la motricitat.

Tancament/ reflexions finals 

Reflexionar sobre la importància de la
preservació del medi ambient. 

Començar a prendre consciència de l’existència
d’eines, com el reciclatge, per preservar el medi
ambient, millorar la salut del planeta i la de
generacions futures.

Avaluació

Els infants de classe i els/les professors/es avaluaran
l’activitat. Mentre que els alumnes comptaran amb
una diana de valoració, els professors respondran un
qüestionari senzill mitjançant una dinàmica.

Durada aproximada: 50 minuts 



Relació amb ODS

3. Salut i benestar.
11. Ciutats i comunitats sostenibles
13. Acció climàtica.

Metodologia de l’activitat

Breu introducció sobre la historia de la masia i la
seva evolució, així com dels jardins que
l’envolten (5 minuts).

Explicació sobre la funció actual de Can
Miralletes i la seva relació amb el medi ambient i
la sostenibilitat (5 minuts).

Activitats pràctiques (30 minuts):
Joc del “Tria el camí més sostenible”: Cada
nen/a ha de triar com viatjaria a diferents
llocs (escola, parc, casa d’un amic, etc.).
Dinàmica per classificar els transports
segons el seu impacte ambiental.

Tancament (5-10 minuts).

Planifiquem una mobilitat més
sostenible: triem un camí més

respectuós amb el medi
ambient.

 Informació general

Destinataris: Cicle Inicial 
Nº d’educadors/es : 1 educador/a.
Nº de participants: Grup classe.
Material de l’activitat: Veure annex II.

Continguts que es treballen 

Orígens de la masia Can Miralletes i el seu entorn.

Funció actual de l’Espai Municipal Can Miralletes i
la importància dels espais ambientals.

Coneixement dels diferents mitjans de transport i
l’impacte ambiental associat.

Avantatges de desplaçar-se en mitjans de
transport no contaminants i beneficis per la salut.

Reflexió crítica i presa de decisions argumentades
sobre el camí més sostenible.

Connexió amb problemes globals com el canvi
climàtic i la contaminació.  

Aquesta activitat es planteja perquè sigui
duta a terme a l’interior i a l’exterior de
l’equipament. Cal tenir en compte que les
activitats estan subjectes a les condicions
climatològiques i que aspectes com la pluja
poden anul·lar part de l’activitat o
modificar-la.Objectius 

Prendre consciència, de manera lúdica, sobre el
medi ambient i la necessitat de cuidar-lo.

Fomentar la reflexió sobre formes de transport
que redueixin la contaminació i millorin la
qualitat de vida a les ciutats. 

Promoure alternatives que disminueixin les
emissions de gasos d'efecte hivernacle.

Tancament/ reflexions finals 

Reflexionar sobre la importància de la
preservació del medi ambient. 

Començar a prendre consciència de que és
possible escollir opcions de desplaçaments més
respectuosos amb el medi ambient.

Aprendre sobre hàbits saludables com caminar o
anar en bici.

Avaluació

Els infants de classe i els/les professors/es avaluaran
l’activitat. Mentre que els alumnes comptaran amb
una diana de valoració, els professors respondran un
qüestionari senzill mitjançant una dinàmica.

Durada aproximada: 60 minuts 



Relació amb ODS

7. Energia assequible i no
contaminant.
11. Ciutats i comunitats sostenibles.
12. consum i producció responsables.
13. Acció climàtica.

Objectius 

Prendre consciència, de manera lúdica, sobre el
medi ambient (elements que el conformen, tipus
de contaminació i transformació del medi
ambient) i la importància de cuidar el nostre
entorn.

Adquirir mesures/accions per protegir el medi
ambient.

Estimular el pensament crític i la resolució de
problemes.

Metodologia de l’activitat

Breu introducció sobre la historia de la masia i la
seva evolució, així com dels jardins que
l’envolten (5 minuts).

Explicació sobre la funció actual de Can
Miralletes i la seva relació amb el medi ambient i
la sostenibilitat (5 minuts).

Activitats pràctiques (40 minuts):
Joc de l’oca ambiental: clàssic joc de carreres
adaptat a lluitar contra la contaminació
energètica.
Joc de les 3 R’s: els infants hauran de
classificar diferents targetes amb imatges
d’objectes, segons si es tracta d’objectes
reciclables, reutilitzables o no reciclables.

Tancament (5 minuts).

Cuidem el medi ambient: reptes
ambientals per a un futur

sostenible

 Informació general

Destinataris: Cicle Mitjà 
Nº d’educadors/es : 1 educador/a.
Nº de participants: Grup classe.
Material de l’activitat: Veure annex III.

Continguts que es treballen 

Orígens de la masia Can Miralletes i el seu entorn.
 

Funció actual de l’Espai Municipal Can Miralletes i
la importància dels espais ambientals.

Aprendre maneres de lluitar contra la
contaminació energètica.

La concienciació sobre el reciclatge, la reducció i la
reutilització dels recursos per reduir l’impacte
ambiental. 

Aquesta activitat es planteja perquè sigui
duta a terme a l’interior i a l’exterior de
l’equipament. Cal tenir en compte que les
activitats estan subjectes a les condicions
climatològiques i que aspectes com la pluja
poden anul·lar part de l’activitat o modificar-
la.

Tancament/ reflexions finals 

Reflexionar sobre la importància de la
preservació del medi ambient. 

Conèixer, aplicar i difondre mesures i accions,
com reutilitzar, reduir i reciclar, així com la
importància del consum responsable, en vistes a
un futur més sostenible i menys contaminat. 

Avaluació

Els infants de classe i els/les professors/es avaluaran
l’activitat. Mentre que els alumnes comptaran amb
una diana de valoració, els professors respondran un
qüestionari senzill mitjançant una dinàmica.

Durada aproximada: 60 minuts 



Relació amb ODS

6. Aigua neta i sanejament.

Objectius 

Despertar interès i proporcionar una base de
coneixement simple i clara sobre el medi
ambiente i la seva importància.

Aprendre sobre la importància de tenir accés a
l’aigua potable, la gestió sostenible d’aquesta i el
sanejament per a totes les persones, cotó fluix,
sorra, pedres.

Estimular el pensament crític.

Metodologia de l’activitat

Breu introducció sobre la historia de la masia i la
seva evolució, així com dels jardins que
l’envolten (5 minuts).

Explicació sobre la funció actual de Can
Miralletes i la seva relació amb el medi ambient i
la sostenibilitat (5 minuts).

Activitats pràctiques (50 minuts):
Vídeo del programa “Objectiu 2030” del Club
Super3 que correspon a l’ODS del repte.
Debat sobre la problemàtica de l’aigua, com
garantir la seva disponibilitat i com fer-ne
una gestió sostenible:

Què significa tenir accés a l’aigua
potable i per què és important?
Quanta gent no té accés a aigua potable
al món?
Quins són els motius que no hi hagi aigua
potable per a tothom?
Quines podrien ser les solucions?
És possible que tothom tingui accés a
aigua potable abans de l’any 2030

Disseny i fabricació del teu propi filtre
d’aigües grises.* 

Tancament (5-10 minuts).

L’aigua, un tresor que hem de
cuidar

 Informació general

Destinataris: Cicle Superior
Nº d’educadors/es : 1 educador/a.
Nº de participants: Grup classe.
Material de l’activitat: Veure annex IV.

Continguts que es treballen 

Orígens de la Masia de Can Miralletes i el seu
entorn. 

Funció actual de l’Espai Municipal Can Miralletes.
 

Importància dels espais ambientals.

Mesures i accions per una gestió sostenible de
l’aigua.

Aquesta activitat es planteja perquè sigui
duta a terme a l’interior i a l’exterior de
l’equipament. Cal tenir en compte que les
activitats estan subjectes a les condicions
climatològiques i que aspectes com la pluja
poden anul·lar part de l’activitat o modificar-
la.

Tancament/ reflexions finals 

Reflexionar sobre la importància de la
preservació del medi ambient.

Ser conscient de la necessitat d’una gestió
sostenible dels recursos hídrics i dels col·lectius
més vulnerables, així com dels canvis
indispensables per aconseguir un món més just i
igualitari.

Avaluació

Els infants de classe i els/les professors/es avaluaran
l’activitat. Mentre que els alumnes comptaran amb
una diana de valoració, els professors respondran un
qüestionari senzill mitjançant una dinàmica.

Durada aproximada: 75 minuts 

*Aquesta activitat correspon a una de les propostes didàctiques
d’enfocament globalitzat per l’objectiu de desenvolupament
sostenible (ODS) número 6 («Garantir la disponibilitat i una
gestió sostenible de l’aigua i el sanejament per a totes les
persones»).



ANNEXOS

Annex I

Fotografies històriques
Fitxes il·lustratives de Can Miralletes i els elements del medi ambient 
Residus de plàstic, paper, cartró, altres materials reciclables i petits contenidors per reciclar aquests materials
Fitxes amb informació general sobre el reciclatge
Fulls en blanc, ceres i llapis de colors

Annex II

Fotografies històriques
Fitxes il·lustratives de Can Miralletes i els elements del medi ambient
Cartes amb dibuixos de mitjans de transport (bicicleta, cotxe, tren, caminar, autobús, patinet, avió, vaixell)
Cartes amb llocs quotidians o de fantasia (escola, parc, casa d’un amic, supermercat, platja, lloc de vacances)
Una pissarra o un pòster gran per fer la classificació d’impacte ambiental amb tres nivells (verd: sostenible, groc: neutre, vermell: contaminant)

Annex III

Fotografies històriques
Fitxes il·lustratives de Can Miralletes i els elements del medi ambient
PPT sobre conceptes del medi ambient
Tauler del joc de l’oca i targetes per realitzar el joc de les 3 R’s

Annex IV

PPT per explicar els conceptes bàsics sobre el medi ambient
Vídeo del programa “Objectiu 2030” del Club Super3 corresponent a l’ODS del repte
Una ampolla de plàstic buida
Tisores
Cotó fluix
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Espai Municipal Can Miralletes

https://ajuntament.barcelona.cat/santmarti/ca/coneixeu-el-districte/infancia/espai-municipal-can-
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