INFORME VISUAL

-

] 6 anys, va venir a visitar-se a la
nostra consulta el 8 d'octubre del 2009, per una revisid visual
doncs presenta:

- Problemes d'aprenentatge

- Ja a p-3 1 p-4 no asscleix els minims establerts,
- Li ha costat molt aprendre els nimeros.

- Inverteix nimeros 1 lletres.

- Té molta tensid visual.

- Hi ha un bloguelg en L'aprenentatge de la lecto-
escritura.

- Segueix el dit amb la lectura

- Fa molt mala pinca tridigital

- Gira el cap a l'escriure.

- FEsta molt distret, falta d’'interés.

- Fa moltes inversions, tant de ntmercs com de lletres.

PROVES REALITZADES:

Examen de salut ocular.

Agudesa visual.

Refraccid. Graduacid actual

Avaluacié de la visidé binocular.
Avaluacid de la capacitat acomodativa.
Dominancies ocular i manual.

Analisis de la mobilitat ocular.

Proves de psicomotricitat i control del cos.
1 Avaluacidé de lateralitat grafica i motriu.
Proves de percepcid.

Examen de salut ocular:

No s’observa cap problema de.salul occular.

; Agudesa visual actual:

- AV de lluny: Ull dret: 0,5
Ull esquerre: 0,8
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-~ AV de prop: Ull dret: a,5
Ull esquerre: 0,8

Integritat Binocular:

Visio simultania:bé

Fusi¢: lnestable

Estereopsis: 1/9

Punt proéxim de convergéncia:, el normal sén 5/7cm., 10/20
indicant una dificultat per a mantenir la fusid en wvisid
propera.

Amplitud d’acomodacidé: baixa

Flexibilitat dfacomodacid: baixa

Domindncia ocular:

Domindncia motrin: esguerrana

Dominancia sensorial:esquerrana

Motricitat Ocular:

Moviments de Seguiments: es perd totalment, nc és capag de
seqgquir un objecte en moviment.

Moviments Sacadics: mou el cap

Proves de psicomotricitat 1 contrel del cos. No assoleix els
patrons esperats per 1’edat, la seva estructura contralateral no
esta integrada.

Avaluacié de lateralitat grafica i motriu. La seva lateralitat
grafica i motriu és esquerrana

Nicolas no té ben organitzada tota la seva estructura
contralateral, no té consciéncia de que té dos ulls i1 que a més
poden treballar coordinats. A més el seu procés d'informacié és
lent 1 comet inversions. X

Estudi de percepcié: Nicolas comet encara molts errors en les
proves de percepcid. No aconsegueix reprodulr una imatge ni
s"adona dels errors que comet.

Diagnostic:

Nicolas té un lleuger astigmatisme cue 1i impedeix treballar de
prop coémodament. A més les seves habilitats visuals basiques no
estan ben desenvolupades.

No té clar a nivell interhemisferic guina és el costat dret 1
17" esquerra i que ambdos poden treballar coordinats.
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Recomanacions:

Es recomana que es posi una ullera gue haurad de ser utilitzada
sobretot en tasques de prop.

Aplicar les normes d'higiene visual explicades:

- Utilitzacidé d'un correcter de llapis per mnmilleorar la
pinca.

~ Mantenir una bona distancia 1 postura de treball.

Fer un programa d' entrenament wvisual I psicomotricitat fina i
gruixuda per restablir totes les habilitats basiques per
17 aprenentatge de la lecto-escritura.

En la historia del cas s’cbserva un possible blogueig d’escolta
pel que es recomana fer un estudi de l'escolta segons el métode
Tematis per tal de descartar problemes auditius gque estiguin
interferint en els seus aprenerntatges.

Rebhi unz cordial salutacid.

Montserrat Rifa
Optica-optometrista OOD.8058

En virtut d° alld establert a la Llei 15/1999 i la LSSICE 34/2002, Vinformem que MONTSERRAT RIFA I GIRIBET {Centre De
Terapia Visual Tot Optometria}, disposa d” un fitxer de Pactents amb les seves dades parsonals, La finalitat d* aquest fitxer és 1’
administracid | gestié de fota la Informacié necessariza per a I' adequada atencié dels usuaris del nostre centre, Aixl mateix,
I'informem que vostd pot exercir els drets d'accés, rectificacié, cancel-lacié | oposicid al: C/Dega Bahi, 41-45 1* 43, 08026
Barcelona.
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