
ART  
&  

EDU 

Art per la transformació i la convivència 



Art&Coop, produccions i processos comunitaris. 

Equip híbrid que fusiona i integra diversos llenguatges i disciplines (pedagogia, psicologia, teatre, 
dansa, música i plàstica).  

som 

ART & EDUCACIÓ ART & COMUNITAT ART & SALUT 

https://www.youtube.com/watch?v=oP_bs1QqDbo


L’art facilita el creixement integral 

 

APRENENTATGE, a diferents nivells 

PLAER, gaudir és la via per l’aprenentatge 

COS, és el centre en el món de l’art 

ACCIÓ, des de la impro em descobreixo 

EXPRESSIÓ, espai per comunicar amb la 
diversitat de llenguatges 

CREATIVITAT, descobreixo que puc 
imaginar nous móns 

TRANSFORMACIÓ, em permet arribar a 
allò en que vulgui inspirar 

RELACIÓ, convivència i cura 

 

art&edu 



   ART extraescolar 

   ART com a matèria 

   ART com a espectadors   

   ART integrat competencialment  

models 

 

ART EDUCACIÓ I COMUNITAT 



Focus en el PROCÉS i el RESULTAT (producció) Generació d’un espai de cohesió i d’inclusió 

Participació i construcció col·lectiva, mirada 
comunitària  

mirada 

Acompanyament des del respecte i la 
individualitat de cadascú, de cada grup i de 
cada escola 



projectes 

Tenim futur 
Badia del Vallès 

Explorant el dins i el fora per sentir un futur lliure 

(teatre, dansa i música) 

Més enllà dels murs 
Montcada i Reixac 

Projecte interescolar per a la convivència i 
l’empoderament personal 

(dansa-teatre) 



És la creació conjunta entre alumnes de diverses escoles d’un espectacle de dansa teatre entorn la 
convivència en la diversitat i les dificultats que es generen. 

• Treball paral·lel amb escoles d’un mateix territori amb realitats i metodologies diverses 

• Cicle superior de primària 

• Un trimestre: 8 sessions a l’escola i dues trobades al teatre  

• Espectacle col·lectiu de qualitat basat en el principi de realitat (aprendre a partir de la pràctica 

real) 

murs 



objectiu 

• Potenciar la cohesió grupal i social del territori mitjançant la creació artísitica d’un espectacle 

• Reflexionar i cercar estratègies de resolució entorn les dificultats de convivència en la diversitat  

• Vivenciar un procés de creació de teatre – moviment, adquirint eines d’expressió artística 

• Facilitar  un espai d’introspecció i connexió amb un mateix 

• Desenvolupar competències emocionals i relacionals 

 



1 
EXPRESSIÓ 

CORPORAL I 
DRAMÀTICA 

 

3 
CONSCIÈNCIA 
COMUNITÀRIA 

2 
VIVÈNCIA 
ESCÈNICA 

 

 

eixos 



expressió 

CREEM JUNTS 

A través de lo artístic 
expliquem, ens manifestem, 
reivindiquem iper movilitzar 

als espectadors/es 

COMPARTIM 

Què ens ha 
passat i 

escoltem què 
en pensem i ho 
repensem junts 

DINÀMIQUES 
VIVENCIALS 

Proposem 
experiències que 

faciliten el contacte 
amb temes que 

volem obrir 

Atreviment, diversió, fluir, essència, autenticitat 

vs 

Vergonya, ridícul, perfeccionisme, necessitat 
de ser el centre constant, desconnexió 



vivència 
escènica 

CONSCIÈNCIA CORPORAL 

silenci 

espai temps 

escolta 

energia 

Concentració 
 

 
Coordinació 

Experiència de ser protagonistes vs espectadors 



Consciència 
comunitària 

RESPECTE VALORS VINCLES 



vincle 
comunitària 

LLIGAMS ENTORN RELACIÓ ENTRE PROFESS. RELACIÓ ENTRE ESCOLES RELACIÓ GRUP CLASSE 



vídeo 

https://www.youtube.com/watch?v=JF6SZ1okNlg&t=7s 

https://www.youtube.com/watch?v=JF6SZ1okNlg&t=8s
https://www.youtube.com/watch?v=JF6SZ1okNlg&t=7s
https://www.youtube.com/watch?v=JF6SZ1okNlg&t=7s


murs 
primavera 

DIVENDRES 14 de juny a les 18h  

TEATRE AQUA de Montcada i Reixac 

Reserva d’entrades a joel.alvarez@artandcoop.org 



contacte 

 
 

Esther Planas Hortal  
Tel. 653532994 
esther.ph@gmail.com 
http://estherph.wixsite.com/estherplanashortal 
 

 

Joel Alvarez Banal  
Tel. 648188143 
Joel.alvarez@artandcoop.org 

 

 
 

www.artandcoop.org 

 

http://estherph.wixsite.com/estherplanashortal
http://www.artandcoop.org/

