
Tema Principal

Sensibilització  nens/es i joves . Diversitat Funcional. Discapacitat, Adaptacions i tecnologia. 
Accessibilitat. Diversitat comunicativa. 

Promoure la consciència i la diversitat: Fomentar una comprensió positiva de la diversitat 
funcional entre els nens/es o joves, destacant altres realitats valioses, i destacant altres habilitats 
i realitats.

Fomentar l'empatia: Desenvolupar la capacitat dels nens/es o joves per posar-se en el lloc 
d'altres persones i comprendre les seves experiències i desafiaments.

Tipologia activitat

 Espai participatiu, on l'alumnat pugui posar-se a la pell de les persones amb diversitat funcional 
i conèixer altres realitats . Resoldre dubtes de forma directa.. 

Conèixer una mica més sobre la diversitat funcional, de la mà de persones usuaris/es d’un 
Centre Ocupacional. 

Descripció de l’activitat 

Els mateixos usuaris i usuàries del centre explicaran què és un centre Ocupacional i quines 
activitats s'hi poden realitzar i de quina manera ?

➢ Primera part . Presentació i conèixer és un centre ocupacional i quins tipus de feines i 
projectes s’hi fan . 

Posem un vídeo de presentació del centre tràiler “Un Somni Col.lectiu” (presentem el 
vídeo amb Audiodescripció els participants es posen antifaç per fer-ho més vivencial) 

➢ Segona part. Ens dividim amb grups més petits per conèixer una mica més sobre tres 
àrees molt importants dins dels centres ocupacionals i també per conèixer diferents 
realitats i diferents formes de treballar de les persones amb diversitat funcional: 

     -Tecnologia per facilitar l’accés a l’ordinador. 

-Eines de Comunicació 



-Desplaçaments 

-Accessibilitat i adaptacions de la vida diària .

 

Els grups aniran passant pels diferents espais on el grup d’usuaris/es els hi faran una 
breu explicació i després podran provar els diferents recursos que utilitzen persones 
amb discapacitat motora, visual o auditiva .

➢ Part final, Tancament conjunt de l’experiència i espai per resoldre dubtes o curiositats , 
on els usuaris/es donaran resposta als participants de l’escola/institut.

➢ O sessió 2. (es pot adaptar segons la necessitat del grup)

Respondre un qüestionari fer una segona sessió on resoldre els dubtes . 

(1 hora i 30 min.) Contestar el qüestionari i espai de resoldre dubtes i de reflexió. Els 
usuaris/es intentaran donar les respostes al grup.

Públic destinatari 

Activitats adreçades a joves d’Educació Primària i Educació Secundària. 

L’activitat s’adaptarà segons l’edat, per a nens i nenes més petits s’adaptarà l’activitat de forma 
més lúdica i amb una presentació inicial més breu. 

Nombre de participants 

25-30 alumnes. 

Durada 

Activitat: 2 hores . 

O l’opció de fer 2 sessions més curtes 

Temps de preparació, muntatge i desmuntatge: 20 min. abans i 20 min. després de l’activitat. 

Observacions

La proposta de l’activitat és fer-la al nostre centre perquè així poden conèixer de primera mà 
eines i recursos adaptats que faciliten el dia a dia de les persones amb diversitat funcional, però 
en tot cas també es pot fer una adaptació més lúdica per grups de primària a la seva escola , 
com a primera sessió de contacte amb el món de la diversitat funcional.



En el cas que es decideixi fer l'activitat en 2 sessions la segona sessió es podria realitzar al centre 
escolar, ja que seria la sessió de valoració conjunta : realitzar una enquesta als alumnes i 
resoldre dubtes de forma conjunta amb el equip de usuaris/es del Centre Ocupacional. 

Equipament necessari 

En tot cas la sessió al nostre centre és l'opció més fàcil perquè els diferents espais ja disposen 
del material necessari perquè els alumnes 

En el cas que anem nosaltres a la seva escola/institut, un espai amb projector, cadires i micròfon 
i que sigui accessible per cadires de rodes ( per realitzar la part de dubtes i de l’enquesta per 
tancar la sessió i generar un espai de reflexió)

En el cas que l’activitat es vulgui fer en 2 parts es faria la primera sessió al CIO Iniciatives, ubicat 
a la Fabra i Coats i la segona sessió a l'escola/institut, on es necessitaria un espai accessible i 
amb suport per poder escriure. 

Material que aporta l’entitat contractada

Material fungible , gravadora o ordinador amb micròfon per poder projectar presentació i tràiler 
“Un Somni Col.lectiu” 

Personal 

3 Educadores de suport amb grup de joves usuaris /es del Centre D'iniciatives Ocupacionals . 

(suport del equip de professors/es que acompanya al grup)

Dades de l’entitat 

CIO Iniciatives , és un centre ocupacional ubicat al recinte la Fabra i Coats que surt de la 
necessitat de molts joves amb diversitat funcional que al finalitzar la seva formació no poden 
accedir al món laboral a causa de les necessitats especials que requereixen.

La nostra entitat treballa a través de projectes participatius relacionats amb la sensibilització, 
visibilització i col.laboració amb entitats/institucions del barri , formant part del teixit social del 
barri i del Recinte de la Fabra i Coats

Aquest projecte sorgeix de la unió de la ACPD . Associació Centre Pont del Dragó i del centre 
Ocupacional Sínia, gestionat per la cooperativa COGD Ciutat Vella SCCL, creant  la cooperativa 
ENTRAMADES SCCL que gestiona el Centre Ocupacional CIO. Centre d’Iniciatives per la Formació 
l’Ocupació i l’Accessibilitat.



Dades de contacte:

cio.iniciatives@gmail.com

Mòbil: 683326851

Fix: 932965890

mailto:cio.iniciatives@gmail.com

