AN Generalitat de Catalunya

servel
5 educatiu®
VY Departament d’Educacio del pla d’urgell

Taller del 15/09 al 13/10 - 5 sessions

COMENCA EL CURS AMB
ENERGIA | ALEGRIA

a carrecde Rosa Miralles Pascual

Educadora emocional i docent

A traves de la musica, el joc, la respiracio conscient, el
mindfulness i els reptes creatius podras activar el teu potencial,
descobrir-te i sentir-te d'una forma mes autentica i plena, dins
d'un ambient relaxat, respectuos i de cura.

Inici 15 de setembre de 17:00 a 19:30
CRP del Pla d’Urgell

Inscripcions obertes:
6070201607 Comenca el curs amb energia i alegria



https://aplicacions.gestioeducativa.gencat.cat/ords/pls/soloas/pk_for_mod_ins.p_for_detall_activitat?p_header=Llista%20d%27activitats%5Epk_for_mod_ins.p_for_cons_activitats?p_crp=607%26p_any=2025-2026%26p_totes=S%26p_inici=1%26p_excloure_crp_rec=T&p_codi=6070201607&p_curs=2025-2026&p_excloure_crp_rec=T

