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Horaris de projecció: 

Del 17 al 26 de maig.

Consulteu horaris de projecció al 

document i al formulari d’inscripció

Lloc: 

Sessions presencials al CCCB de 

Barcelona. 

Preu: 

Totes les sessions són gratuïtes, però 

cal reservar places! 

Reserva de places i horaris de 

projecció: 

Aneu al formulari d’inscripció 

Més informació: 

escoles@docsbarcelona.com
+34 93 393 12 00

Docs&Teens presenta una programació de 4 títols destinada a intensificar el debat sobre temes

actuals i socials.

Projeccions presencials acompanyades d'un col·loqui/dinamització entre l’alumnat i els equips

artístics o protagonistes de les pel·lícules i/o persones expertes sobre el tema tractat.

https://forms.gle/g9C8VW4Ggzutv9bM6
https://forms.gle/g9C8VW4Ggzutv9bM6
mailto:escoles@docsbarcelona.com
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BAILAR LA LOCURA

2021, 73min.

VO Castellà

ALIS

2022, 85min.

VO Castellà

REBELLION

2021, 82min.

VOSCatalà 

WHEN I GROW UP (CURT)

2023, 15min.

VOSCastellà 
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Una mirada cap a la diversitat en la salut mental i la inclusió de la
neurodivergència que qüestiona què s’entén per “ser normal”.

Tres ballarines de dansa contemporània volen crear una coreografia sobre els

límits entre la bogeria i el seny. Per tal d'enriquir el procés creatiu, contacten amb

Alba Coll, Itziar Vaquero i Maria Manonelles, tres joves diagnosticades amb un

trastorn mental, amb les que conviuran uns dies.

Fruit d’aquesta trobada, les sis dones intercanvien i comparteixen experiències,

somnis i temors personals. Gràcies a aquest diàleg empàtic i sense prejudicis, les

artistes viuran un procés transformador que canviarà la seva manera de veure i

entendre la bogeria. A mesura que la seva coreografia inclou les veus de les

companyes amb trastorn mental, cada vegada es troben més a prop de respondre

a la pregunta: es pot ballar la bogeria?

Direcció: Marta Espar, Maiol Virgili 

País: Catalunya

Durada: 73 min. 

Any: 2021

VOSCastellà

Temes i matèries relacionades: 

Inclusió social i atenció a la diversitat en salut mental; Igualtat de drets i 

oportunitats; la convivència i respecte entre les persones; artteràpia. 

Una història de sorotitat commovedora que trenca amb els

estigmes i prejudicis que encara envolten la salut mental i

les persones diagnosticades amb algun trastorn mental.

Projeccions presencials: 

Dijous 18 de maig a les 9:45 i 11:45

Dimarts 23 de maig a les 9:45 i 11:45

Col·loqui:

Amb la presència de la direcció de la 

pel·lícula

Recomanada per a 3er i 4rt ESO / Batxillerat

https://forms.gle/4nedRYmHGQjST2vE8
https://forms.gle/g9C8VW4Ggzutv9bM6
https://youtu.be/WY2Ud_vbMeI
https://youtu.be/WY2Ud_vbMeI
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Un retrat personal, generós i honest d’un grup de joves que lluiten per
trencar el cicle de violència que han patit i abraçar un futur millor.

En un centre tutelat colombià per a adolescents amb famílies desestructurades,

els directors Nicolas van Hemelryck i Clare Weiskopf demanen a un grup de joves

que tanquin els ulls i s'imaginin la vida d'una companya de classe fictícia

anomenada Alis.

En un exercici d’autoreflexió i ple d’imaginació, Alis es converteix en un llenç en

blanc en el que el grup de joves projecta el seu propi jo per explicar les seves

experiències i anhels. Amb una mirada sensible i propera, la pel·lícula desvela com

la història de l'Alis és un reflex de la seva lluita constant per a la supervivència,

però també una mirada cap al futur plena d’esperança.

Direcció: Clare Weiskopf, Nicolas Van Hemelryck

País: Colòmbia, Romania, Xile

Durada: 84 min. 

Any: 2022

VO Castellà

Temes i matèries relacionades: 

Igualtat de drets i oportunitats, la convivència i respecte entre les 

persones, la diversitat i llibertat sexual i de gènere, la prevenció de 

violències envers les persones

Una mirada intimista i empàtica a un grup de joves que,

malgrat viure travessades per diverses opressions per raó de

gènere, raça i ètnia, són capaces d’encarar el futur amb

coratge, resistència i il·lusió pels seus somnis.

Projeccions presencials: 

Dilluns 22 de maig a les 9:45 i 11:45

Dijous 25 de maig a les 9:45 i 11:45

Col·loqui:

Amb la presència de la direcció de la 

pel·lícula o persones expertes

Recomanada per a 4rt ESO / Batxillerat

https://youtu.be/Cjem0c-r6nE
https://youtu.be/Cjem0c-r6nE
https://forms.gle/4nedRYmHGQjST2vE8
https://forms.gle/g9C8VW4Ggzutv9bM6
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Un intens thriller inspirador, dramàtic i trepidant sobre els orígens del
col·lectiu Extinction Rebellion, un grup d’acció directa contra el canvi
climàtic.

Els moviments ecologistes internacionals va veure com el 2018 emergia un nou

col·lectiu al Regne Unit que apostava per l’acció directa d’impacte i la

desobediència civil. El seu nom era Extinction Rebellion i ràpidament va posar

en evidència la inoperància dels governs i sacsejar les polítiques mediambientals

d’arreu.

Aviat però, les tensions internes i les pressions polítiques i policials

desestabilitzaran el col·lectiu, en el que no trigaran en aflorar les lluites internes

d’egos, el xoc d’ideals i generacionals.

Direcció: Maia Kenworthy i Elena Sánchez Bellot 

País: Regne Unit

Durada: 82 min. 

Any: 2021

VOSCatalà 

Temes i matèries relacionades: 

Emergència climàtica, moviments ecologistes, les llums i ombres de 

l'activisme i de la desovediència civil, sacrifiquis personals i col·lectius en 

la lliuta per uns ideals.

Un accés inèdit al nucli dur del grup que retrata

l’eufòria inicial, els dilemes morals i l’augment dels

conflictes interns.

Projeccions presencials: 
Dimecres 17 de maig a les 9:45 i 11:45
Dimecres 24 de maig a les 9:45 i 11:45 

Col·loqui:

Amb la presència d’una persona 

membre del col·lectiu

Recomanada per a 4rt ESO / Batxillerat

https://youtu.be/XEju42kWlB8
https://youtu.be/XEju42kWlB8
https://forms.gle/4nedRYmHGQjST2vE8
https://forms.gle/g9C8VW4Ggzutv9bM6
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Els desafiaments que afronten un grup d’adolescents ucraïnesos per poder 
seguir estudiant en un país en guerra i sense renunciar als seus somnis.

Què passaria si un dia et despertes i els teus somnis i plans de futur queden 

estroncats per l’esclat d’una guerra al teu país? 

Això és el que li va passar a la Sonia, fa exactament un any, quan va començar la 

guerra de Rússia contra Ucraïna. Avui, sense importar els obstacles, la Sonia i els 

seus amics lluiten per sobreviure en un entorn hostil. Anar a l'escola i seguir 

estudiant és el que els manté vius. 

Amb els hashtags #EducationNoMatterWhat i #educatioInEmergencies, un projecte 

de la Unió Europea vetlla perquè joves arreu del món atrapats en conflictes armats i 

en crisi humanitàries, puguin accedir a una educació digne i al dret a desenvolupar-

se en les mateixes condicions que la resta de joves. 

Direcció: Olivier Jobard & Claire Billet

País: Ucraïna

Durada: 15 min 

Any: 2023

VOSCastellà

Temes i matèries relacionades: 

Guerra a Ucraïna, drets humans, dret a l’educació i igualtat d'oportunitats 

entre les persones. 

Un curt documental que dona veu a adolescents

ucraïnesos que reflexionen sobre la importància

de l’educació en situacions de crisi i en

conflictes bèl·lics

Projeccions presencials: 

Divendres 26 de maig a les 9:45 i 11:45

Dinamització i col·loqui 

posterior amb la presència de 

part de l’equip del projecte 

#educationnomatterwhat

Recomanat per a 3er i 4rt ESO / Batxillerat

https://vimeo.com/806264989/d0e6817846
https://vimeo.com/806264989/d0e6817846
https://forms.gle/4nedRYmHGQjST2vE8
https://forms.gle/g9C8VW4Ggzutv9bM6
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Dates del festival: del dimarts 18 de maig a diumenge 
DESCOBREIX nextus, EL PROJECTE EDUCATIU DEL DOCSBARCELONA 

info@nextus.global

https://nextus.global/
mailto:info@nextus.global
https://vimeo.com/manage/videos/659892601/39dacbf2c8
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https://forms.gle/g9C8VW4Ggzutv9bM6
mailto:escoles@docsbarcelona.com
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