
ACOMPANYAMENT
I EMOCIONS
Mireia Seró (23/02/21)
Coach educativa, enginyera agrònoma i
professora de matemàtiques a l'institut Joan Oró
de Lleida. Parlarà de tècniques bàsiques de
mindfulness, compartirà estratègies per
identificar i gestionar el nostre estat emocional, i
farà que prenguem consciència d'allò que podem
i no podem controlar.
Accés a la conferència»

PERSPECTIVA
ORGANITZATIVA
Dolors Queralt (06/04/21)
Mestra, llicenciada en humanitats i directora
de l'Institut Escola Daniel Mangrané de
Jesús-Tortosa.
Tractarà qüestions organitzatives per tal
d'oferir un escenari òptim per un bon
acompanyament educatiu.
Dialogarà sobre com integrar l'acció tutorial a
escoles i instituts a fi que esdevingui, en la
mesura del possible, cultura de centre.
Accés a la conferència»

PRIORITAT I
IMPORTÀNCIA

Oriol Octavio (16/03/21)
Educador social i coordinador de la UEC de

CanCuní.
Compartirà, des de l'expertesa i
l'experiència, l'essencialitat d'un

acompanyament integral a infants, joves i
adolescents amb risc d'exclusió social.

Valorarà i oferirà opcions a accions i
actituds docents.

Accés a la conferència» 

LA VEU DELS
ALUMNES

Adrià Sasal (27/04/21)
Pedagog i tècnic de l'equip d'orientació de

l'Estació Espai Jove de Girona.
Intervindrà, conjuntament amb joves de la

ciutat,  sobre què suposa
l'acompanyament docent i quines

conseqüències, reals, pot tenir. 
Accés a la conferència» 

 

ACCIÓ TUTORIAL

WWW.SEGIRONES.CAT
972.41.35.69

Itinerari 1: A títol individual. L’accés és obert. Es podrà assistir a qualsevol conferència sense sol·licitar-ho. Si ets
docent, participar a les 4 conferències et permetrà acreditar 6h de formació. No cal inscripció.

Itinerari 2: Com a centre educatiu. Assistència a les conferències + Debat i reflexió de centre + Aplicació a
l’aula. Els participants podran acreditar 20h de formació. Caldrà comunicar-ho al CRP abans del 16 de febrer.

 quatre dimarts de 17:30 a 19:00h

https://www.youtube.com/watch?v=O3j4V6W8pLM&feature=youtu.be
https://www.youtube.com/watch?v=ncSKgnrmgiE&feature=youtu.be
https://www.youtube.com/watch?v=KppVSx8i96M&feature=youtu.be
https://www.youtube.com/watch?v=EZAuabCrAeA&feature=youtu.be
https://www.youtube.com/watch?v=EZAuabCrAeA&feature=youtu.be

