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Sonia Fernandez és doctora en Fisica per la Universitat Autonoma de Barcelona (UAB), on actualment
imparteix classes sobre optica. Ha treballat al CERN, al Laboratori Nacional de los Alamos (ANL) i a
I'Institut de Ciéncia Fotoniques (ICFO). Es divulgadora cientifica i autora de quatre llibres i considerada
unes 100 persones més creatives del mon (2017) per la seva visio i capacitat per combinar la ciéncia i
la literatura extraient les potencialitats d’'ambdues: creativitat i disciplina. Tal com explica Licia Verde,
“per a ella la fisica, unida a la filosofia i a les altres disciplines interrelacionades, és I’'eina que li permet
preguntar-se pel sentit de tot i trobar I'origen de I'univers”. La seva linia d’investigacio és la fisica
quantica, pero actualment no duu a terme cap recerca siné que és directora d'innovacio i estratégia a
Gauss & Neumann. Exposa, pero, que la fita seria “trobar I’equacié capac d’explicar des de la particula

més petita a la galaxia més gran”.

https://www.nuvol.com/noticies/25-cientifiques-que-has-de-coneixer/



Presentacio

La X Mostra de Treballs de Recerca de Batxillerat de I’'Eixample té I'objectiu de potenciar i di-
fondre les activitats de I'alumnat que responen a la “curiositat” entesa com I'esperit per inda-
gar aquelles coses que no tenen una resposta immediata, utilitzant la metodologia de recerca i
donant també reconeixement public als bons resultats d’un procés de treball académic, com-
plex i costds, que realitzen tant I'alumnat com el professorat dels centres educatius d'a-

quest districte.

La publicacié aplega el resum dels 15 treballs presentats, seleccionats pels 8 centres partici-
pants com a exemple de la qualitat de la feina i I’esforg de I'alumnat que els ha elaborat, aixi

com de la bona tasca del professorat que n’ha fet el seguiment.

Entenem la Mostra com un espai de trobada i d’intercanvi entre families, professorat i alumnat
que contribueix a enfortir una xarxa de relacions necessaria pel bon funcionament de I'educa-
cié dels nois i noies.

Agraim la participacié del jurat que ha realitzat la tasca de seleccid, la col-laboracié dels
equips directius i molt especialment I'interés del professorat i de I'alumnat, veritables protago-

nistes de la Mostra.

Gracies a tots i a totes per fer-la possible.

L'equip del Centre de Recursos Pedagogics
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El treball pretén investigar les conse-
gliencies que pot tenir I'esport d’alt
rendiment en els esportistes d’elit.
Quan ens vam plantejar la qliestio,
consideravem que l'esport a nivell
professional podia ser negatiu per
I’'organisme, ja que el cos es porta al
limit i és forca de manera excessiva.
Per tant, pensavem que podia arri-
bar a afectar greument la salut, pro-
vocant que la mort arribés abans als
esportistes d’elit que a la resta de
poblacid. La nostra hipotesi inicial,
per tant, era la seglient: “L’esport,
practicat a nivell professional, es con-
verteix en perjudicial per I'organisme
provocant que la longevitat de les
persones que el practiquen sigui més
baixa”

Procés d'elaboracio

Per tal de comprovar la veracitat de
la hipotesi anterior, hem realitzat
una recerca d’informacié sobre les
conseqiiéncies de |'esport en general
(a nivell fisiologic, psicologic i social),
de l'esport en excés i els sistemes
energetics del nostre cos. A més,
també hem realitzat una valoracio
d’estudis existents que investiguen
també els efectes de I'esport d’elit, i,
per ultim, hem elaborat un estudi
estadistic propi. Aquest, centrat en
I’atletisme (diversitat de disciplines
gue empren sistemes energetics dife-
rents), consisteix en un recull de 461

longevitat en |'esport d'elit

atletes que van participar a les Olimpia-
des de 1948 i 1952, dels quals hem cal-
culat I'edat de mort mitjana, classificats
per genere, tipus de disciplina i regié
geografica. A continuacié, hem realitzat
una comparacio de la seva longevitat
amb I'esperanca de vida de I'any mig
qgue van néixer i també amb la del 1950
(posterior a la Segona Guerra Mundial,
més afi a la realitat). Per ultim, hem ela-
borat diverses grafiques segons discipli-
na, regid i génere on hi figuren les edats
de mort dels atletes, la seva mitjana i
I’esperanca de vida mitjana el 1950, per
tal d'il-lustrar els nostres resultats.

Conclusions

La conclusié definitiva del nostre treball
de recerca és que I'esport, encara que
sigui practicat a nivell professional, és
beneficids per la salut i t’ajuda a viure
més anys. D’aquesta manera, estavem
equivocats amb la nostra hipotesi inicial,
ja que creiem que en el cas d’esportistes
d’elit 'esport era perjudicial pel cos. En
la recerca teorica sobre I'impacte de
I’exercici fisic en el nostre organisme
hem pogut veure com aquest ajuda a
prevenir nombroses malalties tant fisio-
logiques com psicologiques, mentre que
I'estudi que hem realitzat amb els atle-
tes d’elit ens ha pogut il-lustrar que, per
estadistica, en tots els casos estudiats
(segons regiod geografica, sexe, discipli-
na), tenen una esperanca de vida per
sobre de la mitjana de la poblacié. A
més, ens hem pogut recolzar en els re-
sultats d’altres estudis existents que
tenen uns objectius d’estudi similars al
nostres. Cal tenir el compte, pero, que
I’esport practicat a I'extrem sense regu-
lacié professional pot ser molt negatiu
per I'organisme, i que els resultats del
nostre estudi poden ser relatius.
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Estudi de la temperatura com a variable de |a fer-
mentacio lactica: “La recerca del ferment perfecte”

experimental, per tal de determinar
I'agent fermentador més versatil (amb
un rang de temperatura a la qual és ca-
pag de fermentar més ampli).

L’experiment ha consistit a I'exposicié
dels quatre grups de ferments a 4 dife-
rents temperatures, 42C, 1529C, 25°Ci
42°C i prendre el valor del pH al llarg
dels procés fermentatiu per tal de com-
provar I'exit d’aquest i la seva velocitat.

Finalment la tercera fase d’aquest cons-
ta de la recollida de dades i la verificacid
o falsacié de la hipotesi a partir d’a-
quests resultats. S’ha seleccionat el fer-
ment més versatil i s’"ha dut a terme un
Idea inicial tast orientatiu amb una mostra de 20
persones, amb I'objectiu de coneixer
I'opinio sobre el gust.

Sagrat Cor-

o e s . .
D| putac|o Molts dels aliments que consumim a
diari son fermentats, productes d’un

R procés complex subjecte a multiples
Autoria variables. Quina és la influéncia de la
temperatura en la produccio de io-

Conclusions

A temperatures més altes, la velocitat
de fermentacié ha estat major, en uns

. . -\
Aina Borrajo /Ad ria gurt? Potser, es pot qbt(e’nir produc- barems independents per a cada fer-
Ricarte cesent 1 tomperatura on factor . TNt Pertant s temperatura 2 qual
i - s’exposen els diferents cultius és deter-
N tic, el qual depen de I'a‘gejnt ferm‘erlm- minant en la fermentacié. Es limitant
Tutoria tador que pot ser termofil o mesofil. o nt Payit del procés i condicionant
En cas de verificar la hipotesi, es trac-  quant la velocitat de reacci6, perd no
Maria del Roser de tara d'identificar quin dels quatre coincident en el rang de influéncia per a
ferments utilitzats en la recerca cada ferment.
Monserrat (bulgar, filmjolk, vii'li [ mats:oni) pre- Els resultats evidencien que la tempera-
. . senta un vental\l mes.ampll de tem- tura a la qual s’exposa el ferment és
Materia pera:ura en qué prolifera adequada- ,/0rsament proporcional al temps que
ment.

. .. L. requereix per a completar la fermenta-
Biologia i Quimica Procés d'elaboracié

Ha quedat patent que el ferment

El treball consta de tres fases. La pri- filmjolk és el que abasta la franja termi-
mera de documentacié on s’ha dut a ca més amplia de viabilitat, i una veloci-
terme una recerca bibliografica de tat de reaccié major. Aixi doncs, aquest
manuals, tesis i articles entre d’al- és el ferment que proporciona una ma-

tres. Les principals fonts consultades jor avantatge en la seva produccid.
han estat El arte de la fermentacidn,
de S. Ellix; Bioquimica con aplicacio-
nes clinicas, de L. Stryer i altres i In-
troduccién a la microbiologia, de J.
Ingraham i C. Ingraham. A partir d’a-
questa documentacié s’ha detallat el
procés quimic i la microbiologia rela-
cionada amb la fermentacid lactica.

El tast del filmjolk indica que les seves
propietats organoleptiques, encara que
disten de les del iogurt convencional,
agraden al public. Per aixo, els produc-
tes lactics amb aquest ferment poden
suposar un nou camp d’explotacié co-
mercial, tenint en compte que complei-
xen les condicions comercials i aporten
La segona fase del treball ha consistit ~ beneficis en la produccid.

en el disseny d’una experiéncia, amb

la corresponent redaccié d’un guié
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Creacio d’una col-leccié de moda i botiga online

INICI COMPRAR

QCHERRY BLOSSOM
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Josep

Autoria

Mireia Cardero Na-
varro

Tutoria

Carlos Fernandez
Zarallo

Materia

Economia
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Idea inicial

El treball es troba dividit en dues
parts. Primerament, la creacié d’una
col-leccié de moda on investigo tots
els passos que he de seguir. Confecci-
ono un total d’onze peces de robaii,
per presentar tots els dissenys creats,
elaboro un portafolis de moda.

En segon lloc, el treball segueix amb
la creacié d’una botiga online on po-
so a la venda les peces de roba amb
I'estudi previ dels procediments a
seguir.

Aixi doncs, els objectius del meu tre-
ball de recerca son:

- Dissenyar una col-leccié de moda.

- Ampliar els meus coneixements
empresarials.

- Investigar els components que ha
de tenir una botiga online i aprendre
a constituir-la seguint unes bases
legals.

Procés d'elaboracio

El treball comenga amb la creacié
d’una col-leccié de moda. Escollir el
target és el primer pas: noies joves,
pensades per ser portades tant de
manera formal com informal i durant
la temporada primavera-estiu. A con-
tinuacid, vaig elaborar un portafolis
de moda per presentar-les de mane-
ra creativa i visual.

Una vegada creades totes les peces,

vaig constituir la botiga online. Vaig in-
vestigar les bases legals, escollir un nom,
dissenyar I'anagrama i comparar dife-
rents programes per saber quin era el
que s’adaptava més a les meves condici-
ons. Amb la plataforma Wix, vaig poder
dissenyar una web de cinc pagines de
manera professional. Des d’aquesta es
poden adquirir els productes, és a dir,
les peces de roba. Totes elles apareixen
en fotografies des de diferents punts de
vista i amb una petita descripcié acom-
panyada del preu, el qual vaig calcular
seguint una formula.

En una de les pagines de la web, els con-
sumidors poden trobar informacid es-
sencial de les talles de roba, del registre
de compres o els enviaments, pels quals
he creat un packaging.

També, per a fer publicitat, vaig crear un
compte d’Instagram on vaig penjar du-
rant tot el procés fotografies dels dis-
senys.

Per acabar, vaig elaborar una previsié de
I’empresa del primer mes en cas que
posés en funcionament la meva botiga.

Conclusions

Aquest tema em semblava molt atractiu
i original, pero realment em vaig adonar
gue hi ha una gran feina darrere de cada
detall. Durant la confeccié de la
col-leccio, vaig entendre que dissenyar
va més enlla del llapis i el paper. Tot i
que vaig dibuixar més de vint peces, al
final només onze conformen el projecte.

Per poder presentar els dissenys, vaig
elaborar el portafolis de moda, una tas-
ca que comporta paciencia i imaginacio.
No va ser gens facil, ja que havia d’ela-
borar onze composicions diferents de
manera atractiva. Pel que fa a la creacio
de la botiga online, la pagina ha d’estar
conforme a les bases legals, fet que, en
un inici, desconeixia. Per tant, em va
aportar nous coneixements. Per acabar,
en la previsid vaig poder veure que el
funcionament de I'empresa pot ser ne-
gatiu o positiu. No obstant aixo, vaig
arribar a la conclusié que una persona
com jo amb poc capital pot iniciar un
projecte com aquest. Tot i aixo, res ga-
ranteix |'exit. L'esforg i la passid sén es-
sencials.
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Generador compacte de raigs X
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Col-legi Salesia Sant  Idea inicial

Josep Aquest treball és un estudi que pre-
tén comprendre un nou tipus de ge-
Auto ria nerador de raigs X, el qual esta en

fase de desenvolupament, des del
punt de vista de la fisica, la logistica i
les diferents aplicacions que podra
tenir en la nostra societat, en deter-
minats ambits, en un futur. Aquest
treball engloba aspectes de fisica
teorica (sobretot fisica relativista) i
també d’enginyeria fisica
(parametres d’instal-lacié, dimensi-
ons, aplicacions...)

Oscar Burés Mogolldn

Tutoria

Xavier Moya Toran

Materia

Fisica . ..
Procés d'elaboracid
La principal font d’informacié d’a-
quest treball sén les sessions rebudes
amb el professor de la UPC, en Youri
Koubychine, que és qui va proposar
el tema i em va facilitar els coneixe-
ments basics per poder comencgar.
Gracies a aquests coneixements vaig
poder elaborar una série d’equacions
que ens permeten determinar uns
certs parametres. També em van ser
utils per poder raonar sobre la ins-
tal-lacié que pugui acollir aquest ge-
nerador.

En aquest aspecte cal beneficis de la
radiacidé X en certs ambits. Per ultim, es
va fer una sessié de conclusié amb el
professor mencionar I'ajuda d’altres
professors universitaris que tenen rela-
cié amb estudis sobre radiacio. Pel que
fa a les possibles aplicacions, es van con-
sultar fonts web que aprofundeixen en
els Koubychine en la qual vam aclarir si
tota la part deductiva del treball es po-
dia dur a terme en un futur.

Conclusions

Les conclusions que s’han pogut extreu-
re d’aquest treball es divideixen en dues
parts: les conclusions del treball i les
conclusions personals. Respecte les con-
clusions del treball, es dedueix que
aquest generador és viable en un futur
(encara que aquest sigui indefinit) i can-
viara la manera de la gent de percebre
la radiacid, ja que molts més cientifics
en podran tenir accés. Pel que fa a les
conclusions personals, aquests coneixe-
ments sobre fisica, que he anat apre-
nent en aquest procés d’investigacid,
m’han donat les eines per poder veure
I'actualitat cientifica i poder jutjar amb
criteri sobre els avencos.

Z:Zd
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L'aprenentatge de I'escriptura en nens sords
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Lestonnac
Autoria

Helena Lopez Esteban

Tutoria
Carlota Aulet

Materia

Llengua
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Idea inicial

Amb aquest treball pretenc demos-
trar com la discapacitat que té un
nen sord pot afectar de manera no-
toria en la seva cal-ligrafia. També
trobaré i compararé les diferéncies a
la cal-ligrafia de nens sords i nens
normoients. Reunint totes les idees
que volia investigar se’m va océrrer
una hipotesi “Potser la cal-ligrafia
dels nens sords es diferencia dels
nens normoients a causa dels seus
problemes auditius”. Per afirmar o
negar-la seguiré els meus objectius:
interpretar correctament la seva
cal-ligrafia, poder quantificar las dife-
réncies entre la cal-ligrafia i les dife-
réncies auditives que existeixen entre
els nens sords i els normoients i dife-
renciar els diferents graus de sorde-
sa.

Procés d'elaboracio

Vaig comengar a documentar-me i a
investigar sobre el tema, llegint en-
trevistes, llibres tant de paper com
en pdf de psicologia i sobre lectoes-
criptura. Després de plantejar les
principals etapes del procés d’escriu-
re: I'analisi auditiva de les paraules,
la correspondéncia fonema-grafema,
I’acte motor d’escriure. Un cop aca-
bat el marc teoric vaig realitzar la
part practica. Vaig fer entrevistes a la
directora del Centre de recursos edu-
catius per a deficients auditius i a una
pedagoga del centre.

Acabades les entrevistes que obririen el
meu treball de camp vaig procedir a
enfocar-me només en el meu treball
experimental el qual consistia en fer uns
dictats a nens tant sords com normo-
ients amb les mateixes variables (eleccid
dels dictats, normes del dictat, la pauta
de correccié i caracteristiques dels nens)
Vaig comparar entre els dos grups la
uniformitat de: la mida de la lletra, linia
vertical cada cop que comengaven a
escriure la frase, si seguien o no una
linia vertical per escriure la frase, els
espais que deixaven entre paraula i pa-
raula. Finalment, vaig reunir tot el que
tenia, tant part practica com teorica, i
vaig arribar a les meves conclusions per
poder afirmar o desmentir la hipotesi
que havia realitzat.

Conclusions

Quan vaig comencar el meu treball vaig
plantejar un seguit d’objectius que em
guiarien per la recerca d’aquest treball
que han sigut complerts. Gracies al meu
treball experimental, he constatat que la
lletra dels nens sords si que és diferenci-
ada dels nens normoients. Aixo és per-
que durant el transcurs del seu aprenen-
tatge en I'escriptura el seu deficit d’oida
no permet una analisi auditiva de les
paraules correcta. Ara bé, no en tots els
aspectes de la cal-ligrafia dels nens sords
és diferent a la dels nens normients.
Quan tracta de I'espai que deixen entre
paraules i el comengament de la frase
m’adono que no hi ha diferéncia entre
els dos grups de nens perqueé no és I’ oi-
da sind la visio que influeix en aquests
apartat de I'escriptura, que és la corres-
pondéncia morfema-grafema. En la ma-
joria dels aspectes, com la mida de la
lletra i el seguiment una linia recta, es
vVeu com no segueixen una pautaino és
uniforme. Per tant, puc concloure que la
meva hipotesi si que és correcte.
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Comparacion linguistica de conlangs

Fonemas del Klingon:

Aleman

CONSONANTS (PULMONIC)

CONSONANTS (PULMONIC)

b b ) 4 a | [[7]

o m n n

VOWELS "

Front

Nearfront ~ Central — Nearback Back

Close u
Near close I \

N

Close mid
Mid
Open mid €
Near open

Open a

Vowels at right & left of bullets are rounded & unrounded.

Institut Fort Pius

Autoria

Jan Groeneveld

Tutoria

Ramiro Ropero

Materia

Llengua Castellana

X MOSTRA DE TREBALLS DE RECERCA DE BATXILLERAT EIXAMPLE

‘;‘b‘ : .t.,d e e kq : | ]

m n n

sy

ot in pais the one e right epresents  voced . Shaded areas denote aticulatons odged mpossit

VOWELS ™~

Front Nearfront ~Central Nearback Back
Close i u
Near close L&Y *0
Close mid exg — (0]
Mid el
Open mid oe— \ i b}
— ®
Open a \'_

Vowels at right & left of bullets are rounded & unrounded.

Idea inicial

Vaig partir de que havia d’haver-hi
alguna diferéncia fonamental entre
les llenglies reals i les conlangs
(idiomes creats per particulars). Una
de les preguntes que em vaig posar
va ser quina era aquesta diferencia. A
més, vaig plantejar la qliestié d’on
surten les connotacions que porten
lligades les llenglies (“connotacions”
en el sentit d’idees lligades a elles).
Els meus objectius eren trobar les
respostes a aquestes preguntes, i fer,
a part d’aixo, un estudi sobre aquesta
forma d’art linglistic. Les meves hi-
potesis inicials eren que si que devia
haver-hi una diferéncia que es po-
gués trobar disseccionant-les, tot i
que aixo no va resultar concordar
exactament amb les conclusions fi-
nals .

Procés d'elaboracio

El treball va constar de dues parts
dedicades a respondre la primera
pregunta i dues més per a la segona.
Aquestes van ser el que jo anomeno
disseccid (I'estudi analitic de les llen-
gles ficticies i reals que havia agafat
com a mostres pel treball; en aquesta
part també exposo i presento el
camp de la fonética i de la fonologia)
i la comparacio (seguint la metodolo-
gia de la linglistica comparativa del s.
XIX he comparat els idiomes i he
mostrat les seves semblances i dife-
réncies) per la primera pregunta;

i, per la segona: una enquesta on pre-
guntava sobre les connotacions que li
veia la gent a diverses llengiies, tant
reals com no, amb després un analisi
dels resultats obtinguts.

Les meves fonts han estat alguns Ilibres i
articles de fonetica per entendre el te-
ma i la metodologia, diccionaris i webs
amb informacid (foneética, gramatica,
etc) respecte les llenglies estudiades, i
diverses webs i llibres per exposar infor-
macio de les llenglies. Com veuen, les
fonts consultades del treball han estat
majoritariament d’internet. Aixo es deu
a que del tema no s’ha “escrit” massa
“en paper”.

Conclusions

Les meves conclusions han estat que si
que hi havia una caracteristica fonamen-
tal que diferenciava els dos tipus d’idio-
mes, i que aquesta seria la senzillesa
gue tenen les conlangs, és a dir, tenen
nombres de fonemes, estructures
sil-labiques i regles gramatiques molt
més simples, en contrast amb la comple-
xitat de les llenglies reals.

A I'altra qlestio, sobre les connotacions,
les meves conclusions han estat que la
visio d’una llengua ve d’idees culturals
associades als parlants. També he indi-
cat que, en el cas d’un parlant
“d’occident” les llengilies romaniques
sén les més “boniques” pel que conlangs
amb la intencid de ser agradables copia-
ran caracteristiques d’aquestes (en el
treball menciono que I'élfic, per exem-
ple, té una fonotactica molt similar a la
del llati per que Tolkien tenia justament
aquesta intencio).

Pel que fa a les aportacions del treball,
he obert una porta a un futur estudi de
les conlangs, que estan comencgant a
tenir molta influéncia en la societat i en
I’entreteniment.
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Idea inicial

Aquest treball de recerca surt d’'una
inquietud, del sentir que als adoles-
cents d’avui en dia avancem a la deri-
va de la comercialitzacid extrema, de
la necessitat de crear per canviar. El
meu objectiu principal: obrir una
porta al gran mén que la sexualitat
femenina representa i comencar a
trencar, a poc a poc, amb la hipocre-
sia d’una societat hipersexualitzada
en que la sexualitat segueix sent ta-
ba.

Procés d'elaboracio

- Part Teorica: mitjangant articles
cientifics i llibres d’aqui i alla, consti-
tueix una petita guia introductoria a
la complexitat de la biologia sexual
femenina. Aquesta primera part m’a-
grada observar-la com una piramide,
on tot comenga en el més concret de
la biologia, I'anatomia; i acaba amb el
més efimer, les hormones involucra-
des en la resposta sexual i els senti-
ments amorosos). A través de les
pagines que la constitueixen desco-
brireu I’'anatomia completa (i sovint
desconeguda) del clitoris, els misteris
encara sense resoldre de les zones
erogenes i tots els mecanismes res-
ponsables del plaer sexual.

- Part Practica: a través de la creacid i
analisi d’'una enquesta ideada per mi
mateixa he arribat a crear un taller
de sexualitat per a adolescents

d’entre 16 i 13 anys (basat en els resul-
tats obtinguts al fer la enquesta als
alumnes de 3r i 4t del meu institut). El
taller consta de 4 sessions d’hora i mitja
on hi ha una constant interaccié entre
I'educador i 'alumne. Té com a fil con-
ductor I’art (1 quadre introductori per a
cada sessid) i va del més abstracte (la
sexualitat com un concepte més filoso-
fic) al més concret (la resolucié de man-
cances més “teoriques”: anatomiques,
fisiologiques, etc.), passant per el reforg
de la autoestima (estima’t abans de vo-
ler estimar) i la importancia de la confi-
anga, la intimitat, etc. en les relacions de
parella.

Conclusions

Els resultats obtinguts em permeten
confirmar la meva hipotesi. He pogut
observar la desconeixenca dels adoles-
cents en vers la sexualitat (més enlla del
sexe o la orientacié sexual), aixi com la
pressio social que recau sobre ells en
aquest tema. La falta d’autoestima tam-
bé s’hi ha sumat, perdo m’ha sorprés. A la
meva hipotesi plantejava una insegure-
tat majoritariament femenina respecte
el fisic, aixo ha estat corroborat, pero se
li ha sumat la baixa autoestima d’un
nombre considerable de nois. Aixo de-
mostra com tant nois com noies lluiten
contra els rols socials i com aixo els juga
sovint una mala passada. Caldria apro-
fundir en conceptes més teorics d’al-
guns ambits com I'anatomia del clitoris
o la diferéncia entre vulva i vagina, la
lubricacid i el plaer sexual femeni. Es
necessari tractar les inseguretats fisi-
ques i psiquiques (per evitar que recor-
rin a la sexualitat per sentir-se millor),
aixi com desmitificar-los (desmentir ide-
es socialment molt arrelades) i fer que
vegin la masturbacié i la experimentacio
individual com una cosa bona i necessa-
ria. Caldria també insistir en la impor-
tancia de la comunicacié en parella, de
la intimitat, complicitat i confianca.



http://serveiseducatius.xtec.cat/eixample/general/mostra-de-recerca/

Les Monedes Socials: Motor de I'economia local?

3-Experiencia personal en I’Us de les
monedes. Vaig crear-me un compte amb
cadascuna de les monedes i vaig aconse-
guir tant grames com turutes per poder
veure com és el funcionament.

Després, vaig fer compres a botigues on
acceptessin monedes locals com una
ciutadana més i aixi, més tard, poder
descriure el procés pas a pas.

4-Enquestes als usuaris. Una vegada
realitzades unes quantes compres a di-
ferents comercos vaig fer una entrevista

./ 4 als botiguers sobre el projecte de la mo-

neda social de la seva ciutat.

Conclusions
Idea inicial A més d’una aproximacié teorica al con-
Col: |egi Lestonnac cepte de les monedes alternatives i els
La hipotesi d’aquest treball és ‘Les seus trets caracteristics, el treball aporta
Ba rcelona monedes socials com a motor de un estudi detallat de la implantacié i el

funcionament de dues monedes locals

I’economia local’. El treball combina i )

Autoria una part descriptiva i de catalogacié de sistemes molt diferents, monedes
de les monedes socials en general, recolzades en euros com la grama, o

basades en un sistema de crédit mutu

amb una part més analitica desenvo-
Elena Borque Canales corn |3 turuta.
lupada al treball de camp centrat en
Tutori dues monedes: |la grama de Santa La grama s’ha introduit en primer lloc als
utoria - o - ,
Coloma de Gramenet i la turuta de comercos i entitats. Aixo fa que I'oferta
Z , Vilanova i la Geltru. Aquestes mone- sigui gran perd en canvi no hi ha gaires
Oscar Gonzalez des t , o racions gHigranp ) sal
es tenen origens, configuracions | clients encara, a excepcié dels propis
Materi formes de funcionament diferents, comerciants. En aquest sistema és I'a-
ateria pero objectius similars. A partir de juntament qui ha d’injectar a I'economia
) ) I'estudi de camp es vol comprovar el |es grames i actualment es fa a través de
Economia social seu funcionament i comparar els dos  |es subvencions.

grans tipus de monedes existents. )
La grama ha fet que aquestes subvenci-

PrOCéS d'elaboracié ons circulin pels comergos de la ciutat

fent que creixi I'economia local, pero
1-Recerca bibliografica. La informacié ~ per moltes grames que s’injectin al siste-

I'he tret de llibres, revistes, blogs, ma fins que els treballadors no cobrin
articles als diaris, perd sobretot de una part del seu sou en grames, sera

les propies pagines de cadascuna de dificil que hi hagi una gran recirculacio ja
les monedes de les que es parla du- que totes les grames sempre acaben en
rant el treball. mans dels comerciants.

El que vaig fer al comengar el treball En el cas de la turuta la situacié és justa-
de camp va ser donar-me d’alta a la ment la contraria, els ciutadans poden
pagina web de les dues monedes obtenir turutes participant en projectes
sobre les que em volia centrar. comunitaris que afavoreixen la inclusio

social pero en canvi tenen molts més
problemes a I’hora de adquirir produc-
tes limitant-se la majoria d’intercanvis a
les fires dels propis turutaires.

2-Entrevistes amb els dos impulsors
de les monedes objecte d’estudi. Ells
em van explicar més profundament
el funcionament, els objectius, les
finalitat i com viuen des de dins I'evo-
lucié de les monedes.
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Idea inicial

La mort d’en Josep Caballé és el de-
tonant d’aquest treball de recerca.
Entre els seus objectes personals, hi
apareix un tramit iniciat per ell ma-
teix per tal de trobar el seu pare des-
aparegut durant la Guerra Civil. Es
gracies a ell que descobreixo un si-
lenci que s’ha imposat generacié rere
generacio a la familia: la Guerra Civil
Espanyola. Aquest treball busca tro-
bar respostes a preguntes que han
quedat suspeses a I'aire, comprendre
els camins oposats que van empren-
dre en Viceng i en Baldiri i descobrir
si les ferides mal tancades dins la
familia son una evidencia que que-
den ferides obertes a 'ambit estatal.
Per sobre de tot, pero, aquest treball
té I'objectiu de trencar el silenci fa-
miliar.

Procés d'elaboracio

La col-laboracié de la familia va ser
segurament la font més dificil on
accedir. Va caldre molta perseveran-
¢a i una mica de tossuderia per ence-
tar temes que ja es donaven per tan-
cats. Més enlla de les entrevistes
familiars, el treball va buscar esten-
dre la cerca a tots els nivells: local,
comarcal, provincial, nacional, estatal
i fins i tot internacional. Des d’ajunta-
ments, passant per arxius historics,
associacions centrades en la recupe-
racié de la memoria historica, histori-
adors especialitzats en els diferents

municipis, I'analisi de dues fonts prima-
ries o el contacte establert amb dife-
rents institucions van obrir-me al com-
plicat mdn de la recerca historica, des-
cobrint el funcionament dels arxius his-
torics i com de dificil pot arribar a ser
trobar respostes tan concretes.

Els llibres, arxius, professionals, famili-
ars, unes cartes de I’época i un diari van
convertir-se en les millors eines per anar
encaixant el trenca-closques.

La sensibilitzacié era un aspecte que no
es podia deixar de banda i és per aixo
que el treball inclou visites culturals com
la del MUME o la del camp de concen-
tracid nazi de Dachau, a més de la visita
al mas de Can Bota, on vaig poder posar-
me a la pell de la meva besavia materna.

Conclusions

Lluny encara de saber la historia del
besavi Baldiri, les descobertes del treball
m’han obert una porta fins al moment
tancada i m’han donat eines per saber
com continuar. Queden encara molts
dubtes sense resoldre i molta feina a fer
com a pais per dignificar i aportar res-
postes i comprensid a casos com el d’en
Baldiri. La cerca m’ha permés compren-
dre dos homes que al final només busca-
ven el millor per la familia i entendre la
importancia de la memoria historica. Cal
recordar el passat per poder avancgar
cap al futur.

El procés fet dins la familia ha estat una
experiéncia Unica. Veure I'avi matern
amb llagrimes als ulls, les avies buscant
fotografies antigues o documents mal
guardats i tota la familia, en un inici dis-
tant i fins i tot contraria al treball, final-
ment entregats completament a trobar
alguna pista ha estat el millor de tot
aquest cami. Més que les respostes el
gue realment ha aconseguit aquest tre-
ball és complir amb el seu objectiu prin-
cipal: trencar el silenci.
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Idea inicial

L'acolliment de menors és el procés
de proteccié temporal cap a un in-
fant o adolescent amb un entorn
familiar complicat, on se li atorga un
ambient familiar amb tot el que aixo
implica (atencié, educacid, afecte,
models familiars...). La hipotesi a
demostrar o desmentir al meu treball
era que I'actual procés d’acolliment a
Catalunya és complet i no és deficita-
ri, que es busca el benefici de totes
les parts que la componen (el menor,
la familia biologica i I'acollidora).

Procés d'elaboracio

La metodologia que vaig seguir al
llarg del meu treball tenia una ves-
sant teorica i una practica. La teorica
estava destinada basicament a la
recerca d'informacio sobre el tema
tant en pagines web com en docu-
ments escrits, que des d'un principi
vaig poder comprovar que era alta-
ment escassa. També vaig comparar
certa informacid obtinguda sobre el
procés catala amb la d'altres paisos
europeus.

Per contrastar i completar la infor-
macid, vaig passar a un apartat de la
part practica, on vaig posar-me en
contacte amb professionals del sec-
tor amb la finalitat de millorar I'expli-
cacio del procés d'acolliment i les
decisions que s'han d'emprendre al
llarg d'ell. També vaig efectuar

enquestes al carrer a persones aleatori-
es per saber el nivell de conscienciacié
que té la poblacié sobre aquest tema. Al
mateix temps, vaig complementar la
informacié parlant directament mitjan-
¢ant entrevistes amb una familia acolli-
dora, tant als pares com als fills biolo-
gics, per conéixer la seva experiéncia.

Finalment, vaig resumir el procés de
I'acolliment i vaig mostrar casos reals
explicant la meva experiéncia com a
familia acollidora.

Conclusions

Les conclusions després de la meva re-
cerca van ser que la meva hipotesi no
estava completament encertada, ja que
certs aspectes de la logistica de I'acolli-
ment de menors poden ser millorats per
afavorir al fet que més infants i adoles-
cents poguessin viure en families acolli-
dores. Primerament vaig senyalar positi-
vament el fet que hi ha diversos tipus
d'acollida, cosa que fa que molta gent
tingui una situacio familiar que podria
ser optim per l'acolliment d'un menor.
Després vaig mostrar tot allo que em va
fer arribar a negar la meva hipotesi, com
els alts percentatges d'acolliment que
trobem a altres paisos d'Europa en rela-
cié als que hi ha a Espanya i Catalunya.
Vaig buscar possibles explicacions a
aquest fet i vaig concloure que els mo-
tius pels quals tan poca gent acull a Ca-
talunya és per la desinformacio de la
societat, juntament amb la falta de
temps dels catalans per fer-se carrec
d'un menor d'acollida i tot el que aixo
implica. També vaig pensar que podia
tenir relacié amb les baixes ajudes eco-
nomiques que reben les families acolli-
dores.
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Idea inicial

La hipotesi que em vaig plantejar va
ser la seglient: Els sovietics van de-
portar als enginyers alemanys I'any
1946 amb I'objectiu d’utilitzar el seu
coneixement en la Guerra Freda?
L’objectiu del treball de recerca era
esbrinar si realment la finalitat del
reclutament era amb motiu de la
Guerra o hi havien altres qliestions
desconegudes com podrien ser un
desenvolupament del pais en ambits
economics i socials que condueixin al
pais a esdevenir una potéencia.

Procés d'elaboracio

Aquest treball esta enfocat en desco-
brir els detalls de la deportacio realit-
zada al s. XIX, que van romandre en
ocult fins a la dissolucié de la Unid de
Republiques Socialistes Sovietiques
(URSS). Es per aquest motiu que les
fonts consultades varen ser de dificil
accés i en llengua alemanya. Aixi
doncs, no només vaig haver de fer
recerca dels documents que em faci-
litaven la informacié necessaria per a
I’elaboracio del Treball, sind que
també vaig tenir la tasca de traduir
totes les fonts.

El treball consta de dues parts. La
primera analitza els fets més impor-
tants en relacid al reclutament. La
segona part consta de dos eixos cro-
nologics que representen els esdeve-
niments amb major rellevancia de la

cursa espacial de la Guerra Freda i que
va succeir al Cas Ossawakim. Després
d’analitzar que passava durant els anys
d’aquest periode i comparar-los, vaig
arribar a la conclusié final.

Conclusions

Les conclusions del treball han resultat
sorprenents: un cop feta la comparacio
dels eixos, em vaig adonar que tot i que
varen ser els sovietics els primers a arri-
bar a I’espai i a traslladar un objecte
huma a la Lluna, el reconeixement mun-
dial dels merits obtinguts gracies al seu
esforg, s’ha atribuit als Estats Units com
a consequléncia de I'arribada de I'ésser
huma a la Lluna el 20 de juliol de 1969.

L'altre fet, que va resultar encara més
impactant dins de la meva investigacio,
és que el coet que va permetre I'astro-
nauta d’aterrar al satél-lit va ser disse-
nyat, dirigit i elaborat per enginyers de
procedéncia alemanya d’entre els quals
destaquem la funcié de Wernher von
Braun (que curiosament havia estat de-
portat mitjangant I'operacié Paperclip,
que és el deportacio realitzat pels nord-
americans).
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Idea inicial

El meu treball de recerca consisteix
en fer una recerca sobre la cultura de
Hong Kong i de Barcelona i crear un
album il-lustrat sobre elles. Aquesta
idea va sorgir amb la meva pregunta
principal de “Quines son les diferen-
cies i semblances entre la cultura
hongkonguesa i barcelonesa?”, que
es converteix en el tema del treball.
Vaig decidir fer una comparacio entre
la cultura d’aquestes dues ciutats en
concret, no altres, basicament per-
qué he viscut tant a Hong Kong com a
Barcelona i penso que no tinc un
prou coneixement sobre els dos llocs,
aixi que, m’agradaria aprofundir
aquest coneixement. A més, per les
poques contactes i la manca de co-
neixement sobre el mén de la
Il-lustracié, penso que és interessant
saber i experimentar coses noves
com, en aquest cas, fer il-lustracions.

Procés d'elaboracio

Primer de tot, per desenvolupar el
meu treball, vaig fer una serie de
recerca molt detallada amb I'Us de
recursos com llibres (de viatge, de
tecniques d'il-lustracio, sobre les tra-
dicions catalanes, etc.) i pagina webs
(de I'ajuntament, de turistica oficial,
etc.). Amb I'objectiu d'ampliar aques-
ta informacio, sobretot de la
il-lustracio, vaig recollir i observar
una serie de llibres o contes
il-lustrats, per tal de saber les seves

caracteristiques comunes i de tenir en
compte com fer el meu propi album.
Aleshores, vaig realitzar unes proves de
tecniques perque pugui escollir una téc-
nica en concret per fer les meves
il-lustracions, una técnica que demostri
el cromatisme de les tantes festes i que
permeti dibuixar els detalls dels ele-
ments. Per aquesta rao, la técnica final
que vaig escollir va ser el llapis de color.
El seglient pas va ser el planejament de
la historia que relaciona les festes i tra-
dicions dintre de |'aloum i, a continua-
cié, vaig dissenyar els personatges de la
historia, I'album il-lustrat en quant les
seves mides, el disseny, el contingut i
I'ordre de les pagines, etc. Tots aquests
dissenys van ser complets amb proves
dibuixades. Llavors, vaig fer les
il-lustracions, incloent-hi la portada,
comengant amb esbossos sobre paper.
Un cop tingut les il-lustracions dibuixa-
des, per una banda, les vaig pintar amb
la tecnica escollida i, per altra banda, les
vaig escanejar i ajuntar amb un progra-
ma digital, component un llibre que, al
final, va ser impres i muntat manual-
ment.

Conclusions

Com a conclusio, després d’una recerca
mitjangant recursos diferents i d’una
serie de proves, planejaments i dissenys,
vaig crear un album il-lustrat com a re-
sultat final del meu treball de recerca.
Dins d’aquest album estan il-lustrades
les diferéncies i les semblances, una al
costat d’una altra, que vaig trobar entre
la cultura de Hong Kong i la de Barcelo-
na. Gracies al temps dedicat en la recer-
ca d’'informacié, em va aprofundir molt
el meu coneixement d’ambdues ciutats,
tant en les seves tradicions com altres
aspectes com el menjar, les llargues
histories darrere cada festival, etc. Pen-
so que també vaig aprendre com fer un
album il-lustrat i com fer servir el pro-
grama digital lllustrator. Tota la recerca
sera util pels meus estudis del futur si
segueixo dedicant-me en el mén
d’il-lustracid. Per Gltim, respecte al re-
sultat final, estic satisfeta amb el pro-
ducte, tot i que no esta feta professio-
nalment per una copisteria. Tinc I'espe-
ranc¢a que aquest album pugui aportar
als lectors un nou coneixement sobre la
ciutat que viu o que no ha conegut.


http://serveiseducatius.xtec.cat/eixample/general/mostra-de-recerca/

ian Akai Ito

historia amb dos personatges, dividint-la
en 3 parts o actes i escollint i editant
una cango per cadascuna d’elles. Des-
prés vaig fer-me una rutina on ballava
les cangons que havia seleccionat i in-
tentar crear una coreografia per cadas-
cuna. Durant aquesta rutina anava
apuntant-me esbossos dels passos que
plasmava en un llibret de notacid coreo-
grafica. Un cop realitzades les coreogra-
fies, vaig realitzar uns vestuaris i atrezzo
i em vaig disposar a gravar els diferents
balls amb I’ajut ‘una ballarina que feia
d’un dels personatges.

Conclusions

Vaig realitzar aquest treball de recerca
Idea inicial amb moltes ganes ja que m’estimo molt

ESCOIa dlArt la dansa i practicament tot allo relacio-

S nat amb ella. Des d’un comengament
La meva hipotesi inicial era que la

. s . sabia que m’agradaria fer aquest treball
dansa es tracta d’un mitja sensible . . ’
La Ind UStrlaI amb el que es poden expressar emo- perd em va sorprendre al final, que ha-

. . . . o via fins i tot superat les meves expectati-
cions, sentiments i/o explicar histori-

. ves. Gracies a la part d’investigacid i
AUtorla es. Per tal de comprovar si la meva ] P . & )
S . recerca vaig descobrir que efectivament,
i 1 o hipotesi era certa em vaig proposar la meva hipotesi era certa: la dansa si
Sergl ROdrlgueZ Lopez una serie d’objectius: primerament P X ’
. L . que es tracta d’un art per expressar no
investigar i informar-me més sobre ) ) L, L
H < només emocions siné que també histori-
utoria que és la dansa, les seves vessants, ' ,

. . es. Per altra banda, a nivell més perso-
etc.; i per altra banda, realitzar la nal, per el que fa a la part artistica so
meva creacid artistica, que consistia ! . )

Da nlel ChUSt Peters . d bretot, m’ha ajudat no només a adonar-
en realitzar tres balls, on cadascun .
< . L . . me de que realment la meva passioé és la
Mate ria expliqués unes emocions o senti- o, ]
. . . dansa, sind que també a superar-me.
ments concrets i en conjunt narressin T B
S . Em vaig ficar I'objectiu de crear unes
una historia, plasmant-los en un lli- . i .
Dansa coreografies i ho vaig fer, vaig pensar

bret on explicava els balls pas a pasi

, cada detall, cada moviment, cada segon
un video on els representava.

de cada cangd comptava, la meva crea-
cié comptava. Tot i aix0 la conclusié a la
que vaig arribar i que em sembla més

Procés d'elaboracio

Per tal de fer aquest treball primera-  important és que vaig descobrir que mai
’ ’ . .

ment vaig buscar informacié a llibres N0 s’acaba una obra d’art: sense hi ha

i a internet sobre la dansa per realit- pas a millorar, a canviar. No acabes una

’ ’
zar el marc teoric, on explicaria as- obra d’art, I'abandones.

pectes com: que es la dansa?, que
son les emocions i els sentiments?,
etc. En total vaig definir els concep-
tes de la dansa en general, la dansa
contemporania, les emocions, els
sentiments, els estat d’anim i la nota-
ci6 coreografica. Tot seguit vaig con-
textualitzar la meva obra en un espai
i un temps concrets. Un cop acabada
la part teorica vaig realitzar la part
practica, que com he esmentat abans
consisteix en na serie de coreografi-
es. Vaig comengar per fer una

X MOSTRA DE TREBALLS DE RECERCA DE BATXILLERAT EIXAMPLE


http://serveiseducatius.xtec.cat/eixample/general/mostra-de-recerca/

El Concepto de tus Demonios

INS Poeta Maragall

Autoria

Sergio Del Boccio

Tutoria

~ 7

Lucia Vano

Materia

Musica i Psicologia

X MOSTRA DE TREBALLS DE RECERCA DE BATXILLERAT EIXAMPLE

Idea inicial

El Concepto de tus Demonios nace de
la frase de Carrie Fisher “Toma tu
corazon roto y conviértelo en arte”
como punto de partida de la hipote-
sis general del trabajo: la creacion a
partir del conflicto. Asi, utilizando
como herramienta el dlbum concep-
tual, este Treball de Recerca docu-
menta la produccion de un EP con-
ceptual de autoria propia utilizando
como tematica un problema perso-
nal: el perfeccionismo. Yo recibiria
entonces este gran consejo de Fisher
y haria la gran prueba de coger los
pedazos de mi corazén remendado y
convertirlo en arte, elevandome a un
alto grado de vulnerabilidad con el
fin de conectar con el publico genui-
na y honestamente.

Procés d'elaboracio

El presente trabajo se sustenta en
dos bases fundamentales: una musi-
cal y otra mas psicoldgica. De esta
forma, el ambito musical se encu-
entra direccionado a estudiar el al-
bum conceptual, intentando definirlo
y enmarcarlo para dar con caracteris-
ticas precisas. Esto, con el fin de ser
utilizadas en la creacion del EP con-
ceptual.

Por otro lado, el ambito psicoldgico
se encarga de dar un contexto a la
psicologia de la creatividad y su posi-
ble o frecuente origen en el conflicto,

estudiando asi teorias sobre el origen de
la creatividad, la psicoterapia de Gestalt
y el psicoanalisis.

En ambos casos las fuentes consultadas
fueron de caracter bibliografico

Finalmente, en la puesta en practica, se
lleva a cabo la realizacidon de cuatro te-
mas musicales relatando, mediante una
historia o fabula, el proceso de superaci-
on del problema, documentando de esta
forma la transformacién del conflicto (el
corazdn roto) en arte.

Conclusions

El Concepto de tus Demonios presenta
como conclusidn final general la posibili-
dad de crear un proyecto artistico, en
este caso de caracter musical, mas con-
cretamente un EP conceptual, a partir
de un conflicto. Aun asi, debido a la gran
implicacion personal en la realizacion
del mismo, otras conclusiones resultan
en que no sélo se puede sino que se
deberia utilizar el conflicto como motor
creativo, ya que ademas de servir como
vehiculo de autoconocimiento, facilita la
superacion de dicho problema, dejando
como resultado un producto artistico
cuyo unico fin vendria siendo despertar
la empatia en el publico e incluso darle
apoyo en el caso de estar atravesando la
misma situacion.

Finalmente, ademas de haber significa-
do un reto personal autoimpuesto y
superado, Made of Stone — EP se convi-
erte en una muestra de vulnerabilidad
gue se obstina en mantenerse en pie en
medio de una sociedad cada dia mas
deshumanizada.
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Idea inicial

No hi ha dos espais iguals, tots i cada
un d'ells tenen anima. Aquesta anima
es construeix, es transforma, i ens
pot portar fins a la seva millor versié.
Parlem de convertir un espai en una
llar.

Crec que la perfeccid existeix en els
detalls, donar identitat a un espai fa
que aquest aconsegueixi explicar una
historia. Aquesta historia la contarem
sobre rodes.

La meva hipotesi és que les adaptaci-
ons no son les adequades a les ne-
cessitats especifiques de cada perso-
na. El meu objectiu amb aquest tre-
ball és construir una casa des de zero
adaptada.

Entendre I'accessibilitat com una
premissa més del disseny previ i no
com un afegit a posteriori.

L'arquitectura d'avui ha de permetre
gue tothom la pugui gaudir plena-
ment.

Procés d'elaboracio

Per construir una casa adaptada pri-
mer havia de saber qué és la discapa-
citat motora i la normativa relaciona-
da amb I'accessibilitat per després
aplicar-la en el disseny.

Vaig fer una petita enquesta a persones
usuaries de cadira de rodes. Vaig visitar
una residencia de discapacitats i vaig
entrevistar a sis residents.

Vaig fer visites a centres relacionats amb
I'accessibilitat. Vaig fer una recerca de
dades del INE i del Portal de la Depen-
dencia per extrapolar-les a la meva en-
questa.

De la teoria vaig passar a la practica.
Vaig dibuixar la vista exterior d’aquesta
casa i els diferents planols amb la nor-
mativa aplicada. Vaig visitar la coopera-
tiva d’arquitectes Voltes on el Marc Fan-
do em va ajudar a plantejar la proposta.

Es poden veure als quatre moodboards
la proposta de decoracio plantejada.
L’estil té la capacitat d’aconseguir un
equilibri entre la funcionalitat i I'esteti-
ca. No separar I'adaptacio de la decora-
cio.

Conclusions

El meu treball de recerca ha volgut rela-
cionar el mén del disseny d’interiors
amb les persones amb discapacitat fisi-
ca. Hem pogut constatar durant el tre-
ball de camp que moltes persones amb
discapacitat no tenen I’'habitatge adap-
tat i que, per a alguns d’ells, ha estat el
motiu principal per marxar a viure a una
residencia. També, que els qui tenen
adaptacions, son només generals i que
caldria que fossin adequades a la perso-
na en particular, si I’'objectiu és propor-
cionar-li un entorn que permeti la seva
vida autonoma.

He descobert un ambit en el disseny
d’espais que esta poc aplicat i que hau-
ria de ser imprescindible.

El resultat de la recerca, ha finalitzat
amb una proposta innovadora de dis-
seny de tots els espais. He dissenyat una
casa que s’adequa a les necessitats de la
persona per a qui ha estat pensada,
complint la normativa d’accessibilitat i
amb les tendéncies més actuals, esco-
llint un estil de decoracié industrial,
equilibrat i calid.
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