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AVUI JUGUEM AMB...  

 PAPER: de diari, revistes ... 

❖ Empaperar el terra amb paper de diari. 
❖ Jugar a ballar amb un paper a la mà, al cap… 
❖ Caminar sobre el paper del diari seguint un camí. 
❖ Aprofitar el paper per lliscar per terra, jugar a amagar-se… 
❖ Fer construccions de camins utilitzant els papers. 

 
 
 
 

 

❖ Agafa força paper de diari i fes una pilota molt gran i molt apretada. Juga a passar la pilota al pare, a la germana...la pilota no 
pot tocar terra. Pares, quan toquem la pilota podem verbalitzar: PA  / PA  / POOO / PAPA/. 

❖  Podem agafar aquesta pilota de paper i posar-la al damunt d’un mocador de coll, una tela...i cadascun de nosaltres agafem 
una punta del mocador i gronxem o ens desplacem pel passadís, o portem la pilota i fem cistella a dins de la paperera… Si a 
casa en som 4 podem fer dos equips i veure qui arriba abans a la paperera (o a la línia d’arribada). 

❖ Si teniu paper de seda, o paper molt fi, serveix el de WC, podem fer retalls i mirar de fer-los volar, bufar i enganxar-los al vidre, 
mirar que no ens caiguin del nas-boca mentres camino poc a poc... 



 
 


