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“DIBUIXEM LA IGUALTAT” (2022) 

Per donar idees al professorat, des del SIAD hem volgut donar-vos material que podeu fer a 

l’alumnat,  perquè així, a partir de la reflexió, puguin fer un dibuix sobre la igualtat enfocat en el 

respecte, la lluita feminista i la igualtat d’oportunitats, podeu escollit qualsevol de les tres 

propostes. Primerament, us hem posat un parell de definicions, 

tot seguit proposta de dinàmica, segons l’edat. 

Què és la igualtat de gènere?  

La igualtat de gènere es basa en el fet que qualsevol membre 

de la societat és tan respectable i vàlid com tots els altres, 

sense distinció de sexe. 

La violència cap a les dones és una construcció social i la seva erradicació és el principal objectiu 

contra el que lluita la igualtat. En una societat en la qual tothom som iguals en drets, no té cabuda 

la discriminació. 

Perquè es celebra el 8 de Març?  

Els orígens d’aquesta celebració són si més no un pèl confosos. Però la 

història principalment els vincula a la commemoració de l’incendi d’una 

fàbrica tèxtil de Nova York justament el dia 8 de Març de 1857 

(segons algunes fonts) o del 1908 segons altres. 

El 8 de Març, les dones obreres de la Cotton (fàbrica tèxtil de Nova 

York), s’havien declarat en vaga per les condicions de treball pèssimes 

i insuportables que patien, arrel d’aquesta vaga van ocupar la fàbrica 

per manifestar-se. Però el propietari les va tancar dins i va calar-hi foc 

cremant-les vives. Van morir les 129 treballadores que hi havia dins 

manifestant-se.  

Les treballadores a part de protestar per les dures condicions de treball, 

salaris baixos, augment de càrregues laborals… També es 

manifestaven per poder tenir el dret a votar, a ocupar càrrecs 

públics, incentivar la fi del maltractament i de la discriminació 

laboral… 

Així doncs la història del Dia Internacional de la Dona no es pot vincular 

a un únic esdeveniment, sinó que està formada per processos i 

esdeveniments que van demostrant que la societat es va 

transformant al llarg del temps, a mesura que les necessitats van 

canviant. 
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EMILY BRONTE: novelista británica. Va escriure 

moltes novel·les baix un pseudònim masculí, ja que 

en aquella època les dones escriptores o 

treballadores no estaven ben visites. 

 

 

 

 

 

 

 

 

ANNA FRANK:  nena jueva va viure 2 anys oculta dels nazis a 

unes golfes. Finalment la van descobrir i va acabar a un camp de 

concentració nazi on va morir. En el seu Diari va deixar 

constància de tot el seu sofriment i del patiment el qual va patir el 

poble jueu.  

 

 

 

 

 

ELIZABETH BLACKWELL: Primera dona matriculada a l’escola 

de medicina. I primera dona dels EEUU en ser doctora oficial. Va  

defensar i reivindicar que les dones poguessin tenir dret a accedir 

a tot tipus d’educació. 
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PRIMÀRIA
 

DINÀMICA 1. VET AQUÍ UNA VEGADA…  (idea agafada de Fundesplai) 

1.LECTURES DE LES CARTES DE LA BLANCANEU I DEL SANT JORDI 

Carta de la Blancaneu: “Avui m’ha tocat rentar 7 pantalons, 14 parells de mitjons, parar taula i 

preparar 7 esmorzars, fer 7 llits, planxar 14 camises i 14 armilles, cosir 5 sivelles i 10 botons i vaja, 

no segueixo amb la llista perquè seria interminable. I sabeu què? Que ja n’estic farta! Aquests 

nans no col·laboren en les tasques de la casa; tot el contrari, hi arriben esperant que estigui tot fet 

i, a més a més, amb exigències! No hi ha dret! Per quina raó haig de fer de minyona de tothom? 

És una actitud molt sexista. Signat, La Blancaneu”. 

 

Carta d’en Sant Jordi: “ Un any més em tocarà salvar la princesa del terrible drac. Tothom 

espera això de mi i jo us haig de confessar que estic cansat de fer-me el valent, de contenir la por. 

És una càrrega que ja no puc suportar més. A més a més, us vull confessar un secret: la meva 

veritable passió és la pintura i el disseny de vestits. M’encanta dibuixar paisatges, fer barreges de 

colors i cosir vestits per a les persones que viuen en el meu regne. Però estic molt trist perquè tot 

això ho haig de fer d’amagatotis,  ja que els meus amics cavallers  es riuen de mi i diuen que això 

és cosa de dones. Són molt sexistes. Signat, Sant Jordi.” 

 

2.DESPRÉS DE LLEGIR LES CARTES 

Es tindran preparats els contes de La Blancaneu i La llegenda de Sant Jordi. També es poden 

comentar altres contes tradicionals com per exemple (La Ventafocs, La bella dorment…) 

S'organitzaran diferents equips. Deixem que cada equip triï el conte que més els motivi i els  

donarem un temps per llegir-lo bé. La lectura d'aquest conte ha de servir perquè els participants a 

poc a poc identifiquin les escenes, comportaments i situacions més estereotipats dels 

protagonistes (les persones que dinamitzin l’activitat poden anar ajudant i guiant als participants). 

3.DISSENY DEL DIBUIX PER AL CONCURS  

Una vegada identificades les actituds i situacions sexistes o estereotipades, es repartiran 

cartolines i cada participant haurà de plasmar un dibuix per al concurs (pot ser un dibuix gran, en 

format de vinyetes…). 
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PRIMÀRIA
 

DINÀMICA 2. EL PUBLIMISSATGE (idea agafada de Fundesplai) 

Es demanarà al grup classe que observin durant 3 o 4 minuts una sèrie de retalls del catàleg de 

joguines que s’exposa a continuació. Tot seguit se’ls  proposarà un petit joc d’endevinalles les 

respostes de les quals es poden anar apuntant a la pissarra . https://www.joguiba.com/ca/catalegs  

Preguntes: 

1.-Quin és el color que es veu més a la secció de nines? 

2.Quants nois  apareixen a la secció de nines? I  noies? 

3.Quantes noies  apareixen a la secció de cotxes? I  nois? 

4. Quantes vegades apareixen nois i noies jugant junts? On apareixen? 

5.Apareix algun adult (pares, mares, avis, àvies…) al catàleg? 

6.Quantes noies apareixen pujades a una moto? 

Posada en comú: una vegada finalitzades les preguntes i contestades, es posaran en comú els 

resultats i sensacions.  

 

CATÀLEG A VISUALITZAR: 

(pàgina 11-16) 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://www.joguiba.com/ca/catalegs
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