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1. Justificació  
 
L’objectiu d’aquesta maleta és introduir a través d’una sorpresa i de manera lúdica la poesia               
a l’aula. Les activitats que es proposen no tenen la finalitat del treball de la poesia en si, sinó                   
que és una excusa per fer entrar la temàtica als alumnes amb uns altres ulls. És per això                  
que la càrrega de joc no es troba en el material sinó en la manera d’accedir-hi.  
 
La inspiració d’aquest petit treball rau en la base de la neurociència que afirma que segons                
David Bueno: “Les novetats i les sorpreses inesperades capten l’atenció, la qual és un              
mecanisme automàtic del cervell que permet fixar els pensament i les respostes en el              
problema plantejat.”​1 

 
El primer apartat és una breu explicació del perquè de la poesia a l’escola. Tot seguit, es                 
suggereix un producte final per tal de buscar un fil conductor al treball de la poesia a l’aula.  
Així doncs, hem acompanyat la maleta d’una proposta didàctica molt oberta que el docent              
pot incorporar com li sigui convenient i adaptat al seu entorn 
 
 
 
2. Orientacions pel docent 
 
Es recomana que el paper del docent a l’aula sigui únicament de guia per afavorir               
l’autonomia de l’alumnat, ja que aquest treball s’ha pensat amb l’objectiu de despertar la              
curiositat dels estudiants. Així, proposem que el docent pregunti més que no pas doni              
instruccions de com obrir-la. 
 
Es suggereix que en tot moment es fomenti l’element sorpresa, des del primer moment de               
trobada de la maleta i per anar superant cadascun dels obstacles i pistes. A tall d’exemple,                
l’activitat podria començar trobant-se la maleta en un ambient fosc, amb música de fons, en               
un lloc poc habitual, etc. És a dir, es vol que l’alumne visqui el procés de desencriptació i                  
obertura de la maleta com una descoberta a partir de les aportacions i el treball en grup. 
 
Per facilitar el treball en grup (un cop escoltat el codi QR, o no, repetim que és una proposta                   
lliure), les diferents pistes estan organitzades en colors que corresponen als candaus en             
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què es podrien dividir els diferents grups.  
 
Si el mestre detecta un excés de dificultat en algun dels obstacles per aconseguir les claus                
d’accés es pot involucrar en el grup i ajudar els alumnes. De totes maneres, ens atrevim a                 
aconsellar que el mestre no conegui prèviament les respostes i visqui el procés de              
descoberta amb la classe.  
 
 
3. Idees de treball 
 
3.1 Poesia a l’escola  
 
El text poètic és un dels millors instruments per descobrir les possibilitats d’expressió que              
ofereix la paraula, ja que incita a fer-ne un ús creatiu, imprevist; convida a l’artifici i al joc i                   
indueix a manifestar l’insòlit, l’absurd o els matisos més sorprenents d’allò que és real.  
 
La creativitat i la fantasia s’hi poden esplaiar sense límits, ja que l’inici del treball poètic és                 
aprendre a relacionar paraules i sensacions.  
 
Per això, la poesia és un bon recurs per a treballar el llenguatge amb els alumnes, ja que                  
partim de textos curts, amb una gran riquesa de llenguatge. Ens permet treballar: la              
comparació i el sentit figurat de les paraules. Ens ofereix la possibilitat de captar              
sensorialment la realitat objectiva del poema i arribar a l'essència de les coses, fets o               
fenòmens que en són el nucli.  
 
A l’hora de treballar la poesia amb els alumnes, l’objectiu principal ha de ser el contacte                
actiu amb el llenguatge poètic, per això cal tenir ben present una sèrie de consideracions:  
 
• Aquests contacte amb el llenguatge poètic, l’alumne no el pot fer sol ni en fred, l’ha de fer                   
guiat.  
• La creativitat es basa fonamentalment en la disposició de l’individu i per tant necessita un                
clima de seguretat i de llibertat per expressar-se.  
• L’alumne ha de adonar-se que la poesia és una expressió lliure i no el fruit de la rigidesa                   
normativa i hem d’evitar que vulgui fer una calca dels poemes rimats dels adults.  
• El poema no ha de ser només una assonància o un nombre de síl·labes, ha de ser                  
essencialment l’expressió d’un pensament.  
 
Per això el mestre/a ha de ser l’element provocador, ha d’aconseguir un entorn favorable              
per fomentar un clima creatiu, de joc, d’improvisació i enriquir a l’infant amb estímuls              
adequats, sensibilitzar-lo respecte als estímuls ambientals, perquè reaccioni d’una manera          
sensible davant el que veu, sent, toca, olora, escolta. Fer-lo més sensible a la seva pròpia                
experiència motivarà la seva expressió i com més capaç sigui d’establir relacions sensibles,             
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millor serà la seva comprensió de les coses .  1

 

 
3.2 Productes finals 
 
Com a fil conductor de tot aquest treball entorn de la poesia, és bo pensar alguna activitat                 
que marqui un objectiu final del procés:  
 
• ​Organitzar un recital de poemes​, a partir de textos treballats o de elaboració pròpia.               
Aquesta activitat implica que tots els alumnes participin en un projecte comú: la selecció de               
poemes, el treball conjunt en l'aprenentatge de declamació i el muntatge plàstic i escènic de               
la representació.  
• ​Fer una exposició amb tot el material treballat i l'elaborat pels mateixos alumnes​, fer això                
també implica la participació de tot el grup classe: elaboració de criteris per a l'exposició -                
per a quin públic, on, quan, de quina manera... -; selecció, recollida i presentació del               
material que es vol exposar; anunci de l'acte, realització i muntatge...  
• ​Fer un recull o fitxer de poemes, ​amb totes aquelles poesies que més els han agradat, tant                  
si són les que han treballat a classe com si es tracta de produccions pròpies,               
acompanyades de dibuixos, fotografies, pintures... que il·lustrin aquests poemes.  
• ​Realitzar una "Galeria de personatges" ​que consistiria en un joc d’endevinalles a partir de               
poemes sobre els companys, mestres, amics... que es pot il·lustrar amb pistes diverses:             
fotografies, dibuixos, siluetes, llistes de noms...  
• ​Convidar un poeta que vingui a recitar al centre ​per tal d’introduir un estímul extern i fer                  
una sessió de lectura en veu alta. Contacteu amb el CRP de la Conca de Barberà per                 
obtenir el contacte d’un autor de la comarca. 
 
 
 
 
Tot aquest apartat està extret de la maleta de poesia del CRP Osona  
Per a més detalls: 
https://drive.google.com/open?id=1pI1saSjgfcGM82JNwNCCh9TcEkpLoCyA 
 
 
 
 
 

4. Llistat de llibres de les maletes de poesia 
4.1 Llistat de llibres per petits (segon cicle d’educació infantil i cicle inicial) 
https://drive.google.com/open?id=1bLQPH3_1lZdPslSyLSTbsxN90CI7v0o8 
 
4.2. Llistat de llibres per grans (cicle mitjà i cicle superior​, 1r cicle d’ESO) 
https://drive.google.com/open?id=1sfsK6JvMmU7BE9PuaszgflNc9slZjysQ 
 

1 ​BESORA, Ramon. ​Poesia i escola. ​Editorial Barcanova  

https://drive.google.com/open?id=1pI1saSjgfcGM82JNwNCCh9TcEkpLoCyA
https://drive.google.com/open?id=1bLQPH3_1lZdPslSyLSTbsxN90CI7v0o8
https://drive.google.com/open?id=1sfsK6JvMmU7BE9PuaszgflNc9slZjysQ


Generalitat de Catalunya 
Departament d’Educació  
Centre de Recursos Pedagògics  
de la Conca de Barberà  

 
 
 
 
 

 

 
5. Solucionari 
 
Estàs segur que ho necessites saber? No ho vols descobrir conjuntament amb l’alumnat!!?? 
Text definitiu pistes 
https://docs.google.com/document/d/1gCcr8RTlc5kQouRppqAs3W1ZkxOhJpuZkzPyUDIr7h
k/edit?usp=sharing 
 
6. Bibliografia o altres recursos 
 
Com no llegir un poema: 
http://xtec.gencat.cat/web/.content/projectes/lectura/impulslectura/actes-literaris/mollerussa/
documents/Com-no-llegir-un-poema.pdf 
 
Bibliografia: 
http://xtec.gencat.cat/web/.content/projectes/lectura/impulslectura/actes-literaris/mollerussa/
documents/BIBLIOGRAFIA-POESIA.pdf 
 
Presentació al Saló del llibre infantil i juvenil (sobre poesia) de Dani Espresate: 
http://xtec.gencat.cat/web/.content/projectes/lectura/impulslectura/actes-literaris/mollerussa/
documents/salo_llibre_infantil_juvenil_catalunya.pdf 
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