
Samara i Abril, 12/03/2026   
 

      AVENTURA 
 DESCOBERTA PER   LES Valls D’ÀNEU 

  
   Esterri, plans de Son i parc nacional d'Aigüestortes 

  
             Hotel Trainera i pont d’Esterri 
 

 



 
 

Introducció 
Som les agents Samara i Abril, aquesta es la 
revista de la nostra descoberta a les Valls 
d’Àneu. Us explicarem des de rutes per la zona 
fins llegendes mitològiques i un tipus de 
vocabulari que no es veu tots els dies a Lleida! 
 
Les fotos d’aquesta revista estan fetes per 
nosaltres amb la millor qualitat possible. 
 
Tenim ganes de començar a explicar el nostre 
viatge, Som-hi! 
Explicarem moltes coses com:  
 

  
1.​Què recomanem visitar 
2.​Fotoreportatge Casa Gassia 
3.​Llegenda de Pyrene 
4.​Vegetation and Animals (Vegetació 
i animals) enllaç 

5.​Vocabulari 
 

 
 

 



 

Què recomanem visitar 
 
Recomanem visitar el Parc Nacional d'Aigüestortes on es 
poden trobar moltes varietas d’animals i plantes com 
daines,porcs senglars, guineus…, paisatges preciosos i 

moltes coses més!  
 
Quan nosaltres vam anar estava 
nevat i vam tenir l’oportunitat 
d’anar amb raquetes per caminar 
millor per la neu, i també vam 
poder veure petjades de diferents 
animals i molts tipus d’arbres 
diferents.​  

 
 
Aquest és un mapa del parc.La 
línia vermella es una ruta que es 
pot fer. Es troba entre 1.300 i 
3.000 metres d’altitud. 
Hi ha un refugi que es “Amitges”, 
està situat al parc i l’estany de 
sant Maurici. Val 27€ per persona 
i nit. Tel.973 25 01 09. 

 
 

 

 



Fotoreportatge Casa Gassia 
 

Casa Gassia és una llar 
pirinenca del segle 
XVII-XX que ha mantingut 
el seu mobiliari fins ara 
i aquesta estructura ha 
sigut nombrada com museu 
que replica com eren les 
llars dels poble de 
muntanya dels pirineus.  
 

 

Aquesta casa compta al pis 
superior amb la cuina, que 
és el organ principal de 
la llar; dues habitacions 
amb l’estil d’aquella 
època, el menjador amb la 
vitrina de gots i plats i 
la taula amb el ganivet 
enganxat per tallar el pa 
i evitar accidents i el 
graner per a la collita. 

 
 
 
 

Al pis de sota està la 
despensa on es feien 
intercanvis de blat, es 
curaven els pernils, 
fuets, formatges i es 
guardava vi també el 
corral on hi havia 
animals. 

 



 

Llegenda de Pyrene 
La llegenda de Pyrene tracta de la creació de la seva 
tomba que van ser els Pirineus. 
La llegenda explica que Pirene, una princesa de la 
península Ibèrica i Hèrcules, un heroi grec es van 
enamorar però Gerió, un monstre de tres caps, perseguia a 
Pirene perquè estava gelós d’ella i la donzella volia 
escapar d’ell i ser feliç amb Hercules. Pirene es va 
escapar i es va amagar a un bosc peró Gerió, ple de ira 
va cremar el bosc on hi estava la princesa, ella va ser 
consumida per les flames i va morir. Hercules volia 
salvar-la però va arribar massa tard i desolat per la 
mort de la seva estimada va construir una tomba gegant 
amuntegant pedres i en honor a la seva estimada li va 
posar amb aquesta espècie de serralada “Pirineus”.  
 
 

Enllaç  
                            Vegetation and Animals 
https://www.canva.com/design/DAHDusDhlbI/-Zf-XzyVtOa0omNT
KuRxUw/edit 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

https://www.canva.com/design/DAHDusDhlbI/-Zf-XzyVtOa0omNTKuRxUw/edit
https://www.canva.com/design/DAHDusDhlbI/-Zf-XzyVtOa0omNTKuRxUw/edit


 
 
 

Vocabulari 
Aquestes són algunes de les paraules en pallarès: 
 

●​ Patamoll (lloc d'aigües superficials) 
●​ Gormand/a (persona que li agraden les llaminadures) 
●​ Morra (persona amargada) 
●​ Pocho (petó) 
●​ Tocino fer (Porc senglar) 
●​ Gato fer (gat salvatge) 
●​ Camboteta (tombarella) 
●​ Supo-supo (sortir al pas) 
●​ Roi (vermell) 
●​ Bromes (núvols) 
●​ Manxirla (Algú estrany, ridicul, despistat…) 
●​ Lego (aviat) 
●​ Maití (matí) 
●​ Fraga (maduixa) 
●​ Gisca (aire molt fred) 
●​ Xauar (beure) 
●​ Penal (precipici) 
●​ Rogle (rotllana) 
●​ Perna (cuixa) 
●​ Furro (esquerp salvatjge) 
●​ Gollat/a (noi/noia) 

 
 

  
 
 
 
 

 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 


