
Sortida: Origen dels aliments

Nivell: Cicle inicial i mitjà
Lloc: Camp d'Aprenentatge de Juneda
Durada: jornada de matí 
Dinar opcional: pícnic propi o menú a Les Obagues

Proposem una activitat de coneixement i reflexió al voltant del món rural
com a font d'obtenció de matèries primeres per a la nostra alimentació. Des
del plantejament més vivencial possible, descobrirem la importància del
sector rural en l'abastiment d'aliments i ens plantejarem qüestions sobre els
models de producció.

Feines de manteniment en un hort de ecològic. 
Tipus de terra i llavors. Producció de planter. 

Hort

Elaboració de pa. Els llevats. El procés de cocció en un
forn de llenya. 

Forn

El procés de la munyida de les vaques. Tasques de
manteniment d'una explotació ramadera petita. Els
pollets i el procés d'incubació. 

Ramaderia

Origen de les matèries primeres. Transformació en
productes elaborats. Els components de la llet.
Pasteurització, desnatat i elaboració de mantega. 

Transformació d'aliments



Activitat: 3 €/alumne
Ús de l'espai exterior per dinar de pícnic: gratuït
Menú Les Obagues (opcional): consultar preu vigent

Cada grup farà només una de les activitats

Grup 1

Arribada: 9.00 - 9.30

Fi de l'activitat: 14h (aproximadament)

Grup 2 Grup 3
RAMADERIA FORN HORT

(3 grups - 15 alumnes / grup)

Activitat
educativa

 Opció B: 45 alumnes

Grup 1

Arribada: 9.00 - 9.30

Fi de l'activitat: 14h (aproximadament)

Grup 2 Grup 3

RAMADERIA FORN

(4 grups - 15 alumnes / grup)

Activitat
educativa

Cada grup farà només una de les activitats

Grup 4
TRANSFORMACIÓ

D'ALIMENTSHORT

 Opció C: 60 alumnes

Esmorzar Cantimplora

Material:

Dinar

Preus:

@cdajuneda 634 77 03 91 cda-juneda@xtec.cat serveiseducatius.xtec.cat/cda-juneda/

Es farà una roda d’activitats on cada grup passarà per cada un dels espais.
Es farà una aturada per esmorzar. L’activitat segueix la següent estructura: 

Grup 1

Arribada: 9.00 - 9.30

Fi de l'activitat: 14h (aproximadament)

Grup 2

Opció A: 30 alumnes

RAMADERIA FORN

(2 grups - 15 alumnes / grup)

Activitat
educativa

Cada grup farà només una de les activitats


