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Consideracions prèvies 

 

Davant la situació viscuda durant la pandèmia, el centre ha estat tancat durant 

el període de confinament, realitzant treball telemàtic. A principis de juny, prèvia 

neteja i desinfecció dels espais d’oficina i lavabos, el personal docent ha 

retornat al centre (sense presència d’alumnat) de manera gradual i seguint les 

mesures proposades des del Departament d’Educació i Salut. 

A partir d’aquí hem començat les tasques de gestió i organització del proper 

curs que han consistit en l’elaboració de diferents plans i protocols per tal de 

garantir, en mesura del possible, la seguretat de l’alumnat i professorat que 

faran ús de les nostres instal·lacions aquest proper curs 2020-21. 

Seguint les directrius i assessorament dels diferents organismes implicats 

(Departament d’Educació, Ajuntament, Departament de Salut, Riscos Laborals, 

Inspecció i Joventut), elaborem el següent Pla d’organització per garantir una 

reobertura amb totes les garanties possibles. 

De cara a les estades i sortides del proper curs, recomanem l’assistència de 

grups estables ja que és el que s’adapta millor a les nostres infraestructures, 

personal i activitats a realitzar. És preferible que vingui un grup estable o, en el 

cas de venir 2 grups estables, aquests haurien de ser, màxim, de 20 persones 

per grup. 

No obstant, en cas que algun centre vulgui fer ús d’aquest servei amb diferents 

grups, s’adoptaran una sèrie de mesures més restrictives i el centre haurà de 

signar un document de responsabilitat. De tota manera, el risc que assumirien 

els centres en cas de venir en aquestes condicions, no seria especialment gran 

ja que l’alberg del CdA Delta només acull un centre en cada moment. 

Les Trobades de Coordinació (moment 1) habituals es mantindran de manera 

telemàtica i consensuada amb el professorat assistent. 
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Organització dels grups 

 

1. Independentment del tipus de grups que facin ús del CdA, els tres 

docents que formen actualment la plantilla, portaran sempre la 

mascareta posada (per la nostra pròpia seguretat i la de l’alumnat i 

professorat atesos). Fins i tot es preveu l’ús de guants en els casos que 

així ho requereixin (compartir material amb l’alumnat, assistència mèdica 

en cas d’accident...) i/o la desinfecció periòdica de les mans amb gel 

hidroalcohòlic. 

2. Així mateix, tant l’alumnat com el professorat que ve a realitzar activitats 

al camp d’aprenentatge, haurà de portar, preferiblement, una 

mascareta per a cada dia. En el cas que a algú se li trenqui o en 

necessiti, el CdA disposarà de mascaretes de recanvi. 

3. Recomanem a l’alumnat que no romanguin massa temps en els 

espais comuns, és preferible que gaudeixin del pati i dels espais oberts. 

 

a. Grups estables (opció prioritària) 

En el cas de l’assistència d’un grup estable, es facilitarà al centre estadant un 

document d'assumpció de responsabilitat (annex 3) i es seguiran les següents 

directrius i mesures: 

- Rentat de mans sistemàtic: a l’arribada i sortia del centre educatiu, 

abans i després dels àpats, d’anar al WC, de realitzar les diferents 

activitats, de la sortida al pati... 

- Els punts de rentat de mans (sabons i gels hidroalcohòlics) estaran 

distribuïts en punts estratègics de les instal·lacions (menjador, aules, 

habitacions, wc, sala de jocs, etc). 

- Ús de mascaretes: per a l’alumnat de primària és obligatòria mentre 

estiguin dintre l’aula i a les zones comunes de les oficines. Pel que fa a 

l’alberg i, si es tracta d’un grup estable, els responsables del grup 

decidiran com gestionen aquesta qüestió. Per a secundària és obligatori 

en tot moment. 

- Es prioritzarà la realització d’activitats a l’aire lliure, i quan no sigui 

possible, es mantindran les finestres obertes per tal de millorar la 

ventilació, sempre que les condicions ho permetin 
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- S’ha elaborat una llista de comprovació i control de símptomes 

 (exemple pàg. 9 i 10). 

- Sempre que sigui possible el material serà d’ús individual. Tot i això, 

al finalitzar cada activitat, es netejarà i desinfectarà el material compartit. 

- Per tal de portar un control exhaustiu, s’ha elaborat un llistat del 

material a utilitzar en cada una de les activitats del catàleg del CdA 

(annex 4). Amb aquest, els docents del CdA podran fer un seguiment i 

control i quedarà registrat. 

- Entrades i sortides: tot i tractar-se de grups estables, es durà a terme 

de manera pautada, en ordre i evitant les aglomeracions. 

- Tota la roba de llit de les instal·lacions, fundes de matalàs i fundes de 

coixineres seran rentades i desinfectades amb anterioritat i després de 

l’estada a alta temperatura (superior a 60º).  

- En cas d’ús de sacs de dormir per part de l'alumnat i els docents, caldrà 

que siguin ventilats diàriament un mínim de 2 hores.  

- Les tovalloles de bany i dutxa així com tovalló de roba per al 

menjador, s’hauran de portar de casa i s’indicarà que hagin estat 

prèviament rentades a alta temperatura. Caldrà prendre mesures perquè 

no hi hagi contacte entre tovalloles mentre se’n faci ús. A les 

instal·lacions, a més a més, hauran de fer una previsió de major 

disponibilitat de tovalloles de bany i dutxa/bany perquè puguin ser 

utilitzades, en cas necessari, garantint la seguretat. 

- La gestió dels residus: s’instal·laran en punts estratègics una sèrie de 

contenidors. Es recomana que els mocadors i tovalloletes d’un sol ús 

utilitzats per l’assecat de mans o higiene respiratòria es llencin en 

aquests contenidors. El material d’higiene personal, com mascaretes, 

guants i altres residus, són considerats com a fracció resta i hauran 

d’anar al contenidor gris. 

- Per tal de facilitar a l’alumnat el fet de complir aquestes mesures es 

distribuiran una sèrie de cartells recordatoris escrits i infografia en 

punts estratègics de les instal·lacions (veure exemple annex 5). 
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b. Presència de dos grups estables diferents de manera simultània 

En el cas de l’assistència de grups NO estables (dos grups estables), es 

facilitarà al centre estadant un document d'assumpció de responsabilitat, on 

explícitament el centre assumirà els riscos addicionals que això suposa, en el 

en cas de contagi per COVID (annex 3).  

En aquest cas es seguiran les següents directrius i mesures addicionals: 

- L’alumnat haurà de portar mascareta sempre que no es pugui mantenir, 

entre els dos grups, 1,5 m de distància de seguretat en espais oberts i 

tancats. 

- Reorganització d’espais interns (menjador, wc, habitacions, aules, 

etc). La pujada a les habitacions per grups petits i de manera 

esglaonada i amb una neteja i desinfecció de mans prèvia.  

- Gestió d’espais: per les condicions de l’alberg i les aules de CdA 

només podem assumir dos grups estables diferents es farà una gestió 

dels espais per evitar el contacte entre els dos grups. Aquests quedarien 

així: 

- La instal·lació dels dos grups d’alumnat a l’alberg es farà 

en habitacions i wc’s oposats, el més lluny possible. Cada 

grup estable farà ús d’unes habitacions i lavabos diferents 

de manera exclusiva. 

- A les menjades es dividirà l’espai del menjador en dues 

habitacions diferents (una seria l’espai menjador en si 

mateix i l’altra, la sala de jocs, habilitada com a menjador).  

- Per a les activitats dintre l’aula es separarà els grups 

estables en dues aules diferents i l’accés i la sortida es 

realitzaran per torns. 

- Pel que fa a les activitats a l’aire lliure, es mantindran els 

grups estables separats entre si sempre que sigui possible. 

En el cas de que no fos possible, serà obligatori l’ús de 

mascareta i mantenir la distància de seguretat. 

- A les hores d’esbarjo, el mateix professorat estadant 

gestionarà l’ús del material i espais del pati de l’alberg per 

tal de minimitzar el risc de contagi entre grups estables. 

Recomanem que cada grup es mantingui aïllat. 
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- Neteja i desinfecció d’espais exteriors: ates que s’ha observat que la 

supervivència dels coronavirus humans en les superfícies pot ser molt 

variable (d’entre 2 hores i 9 dies), en espais de major concurrència és 

recomanable que s’intensifiquin els procediments de neteja habituals 

en les superfícies on pugui haver més contacte amb les mans, realitzant 

desinfeccions periòdiques en instal·lacions, serveis i espais. La 

periodicitat de la neteja i la desinfecció es determinarà en funció del 

trànsit i l’ocupació de l’àrea o espai exterior. Parlem de banquets, jocs 

tradicionals, equipaments per fer esport al pati a l’aire lliure, baranes, 

poms i manetes, contenidors i papereres. Per dur-ho a terme 

s’utilitzaran, preferiblement, productes inclosos en el “Registre oficials de 

Biocides”. D’altra banda, es mantindran les actuacions de prevenció́ i 

control de plagues que es realitzen habitualment en aquests espais, 

atesa la importància que tenen per evitar la proliferació́ d’organismes 

que, per les seves característiques, poden ocasionar problemes de 

salut o molèsties importants a les persones.  
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Protocol d’actuació davant d’un cas sospitós:  

 

● Llista de comprovació de símptomes i tª en alumnes 

Data 

  

Nom i 

cognom 

               

S T S T S T S T S T S T 

                          

             

             

             

             

             

 

● S = realitzada comprovació de símptomes* en l’infant/adolescent i els seus 

convivents 

● T = realitzada comprovació de temperatura* en l’infant/adolescent 
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● Llista de símptomes a comprovar en infants i adults 

 

SÍMPTOMES INFANTS 

Menor o igual a 14 anys 

SÍMPTOMES PERSONES ADULTES 

Més de 14 anys 

Febre o febrícula  

Tos  

Dificultat per respirar  

Congestió nasal  

Mal de coll  

Mal de panxa  

Vòmits  

Diarrea  

Malestar  

Dolor muscular  

 

Febre o febrícula  

Tos  

Dificultat per respirar  

Falta d’olfacte de gust  

Mal de coll  

Calfreds  

Vòmits  

Diarrea  

Malestar  

Dolor muscular   
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● Taula de registre d’incidències 

Alumne/a Dia i hora 
de la 

detecció 

Explicació del 
protocol seguit i 

observacions 
(persona que fa 

l’actuació i 
familiar que ve a 

recollir) 

Persona de 
salut amb 

qui es 
manté el 

contacte i 
centre 

d’atenció 
primària 

Persona 
referent del 
centre pels 

contactes amb 
salut 

(mantindrà el 
contacte amb 

salut i farà 
seguiment del 

cas) 

   
 
 

  

   
 
 

  

   
 
 

  

   
 
 

  

   
 
 

  

   
 
 

  

*Si ’infant/adolescent presenta o ha presentat algun símptoma o la seva 

temperatura és igual o superior a 37.3ºC, NO podrà incorporar-se i/o haurà 

d’abandonar l’activitat. S’aillarà a l’afectat/ada a l’habitació individual 

“Garxal” i els wc’s més propers (els del costat del menjador) seran d’ús 

exclusiu per a la persona amb símptomes. Es tancarà també en una bossa el 

material utilitzat per aquesta persona aïllada i s’introduirà aquesta bossa 

tancada a una segona bossa, que també es tancarà, abans de dipositar-la amb 

la resta de residus. 
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● Taula d’actuacions en cas de detecció: 

Espai 
habilitat per 
a l’aïllament 

WC’s a 
utilitzar per 
part de la 
persona 
afectada 

 

Persona 
responsable 
de reubicar 
l’alumne/a i 
custodiar-lo 
fins que el 
vinguin a 
buscar 

Persona 
responsable 
de trucar a la 

família 

Persona 
encarregada 

de 
comunicar el 

cas als 
serveis 

territorials 

Habitació 
“Garxal” 

Els més 
propers a 
l’habitació 

 

Docent del 
mateix grup 

estable 

Docent 
responsable 

del grup 

Director del 
CdA 

 

Es recomanarà a la família que vingui a recollir l’alumne/a i el derivi al seu 

centre d’atenció primària o que es posi en contacte telefònic amb el seu equip 

de pediatria o de capçalera. Es recomana que truquin al 061. 

Si els símptomes ho requereixen, la persona encarregada de reubicar a 

l’alumne/a en qüestió portarà a la persona afectada al CAP més proper situat 

enfront mateix del CdA del Delta:  

Av. Constitució, 62, 43540 Sant Carles de la Ràpita, Tarragona. 

c. Full de control de seguiment del pla 

 

RESPONSABLES: Josep Badia, Pau Tomàs i Eduard Alegre 

POSSIBLES INDICADORS: 

PROPOSTES DE MILLORA TRIMESTRALS: 
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Documents de referència:  

 

- http://www.estiuamblleure.cat/ca/protocols-guies-i-models-prevencio-i-

seguretat/ 

- https://documents.espai.educacio.gencat.cat/IPCNormativa/DisposicionsI

nternes/Pla-escoles-2020-21.pdf 

- https://documents.espai.educacio.gencat.cat/IPCNormativa/DisposicionsI

nternes/Instruccions-curs-2020-2021.pdf 

- https://canalsalut.gencat.cat/web/.content/_A-Z/C/coronavirus-2019-

ncov/material-divulgatiu/neteja-desinfeccio-espais-exteriors-

concurrencia-humana.pdf 

- https://documents.espai.educacio.gencat.cat/IPCNormativa/DisposicionsI

nternes/Pla-contingencia-represa-Departament-Educacio.pdf 

 

  

d. Normativa:     

      

- Instrucció 6/2020, de 30 de juny, sobre mesures organitzatives, de 

prevenció i seguretat aplicables en l'etapa de la represa al personal de 

l'Administració de la Generalitat de Catalunya amb motiu del coronavirus 

SARS-CoV-2. 

- Instruccions per al curs 2020-2021 dels centres educatius de Catalunya 

(30.06.2020). 

- Pla de contingència i reincorporació progressiva del Departament 

d'Educació en el marc de l'etapa de represa. 

- Pla d’actuació per al curs 2020-2021 per a centres educatius en el marc 

de la pandèmia . 

- Mesures extraordinàries de /Salut per evitar els brots de la COVID-19 a 

les escoles. 

  

http://www.estiuamblleure.cat/ca/protocols-guies-i-models-prevencio-i-seguretat/
http://www.estiuamblleure.cat/ca/protocols-guies-i-models-prevencio-i-seguretat/
https://documents.espai.educacio.gencat.cat/IPCNormativa/DisposicionsInternes/Pla-escoles-2020-21.pdf
https://documents.espai.educacio.gencat.cat/IPCNormativa/DisposicionsInternes/Pla-escoles-2020-21.pdf
https://documents.espai.educacio.gencat.cat/IPCNormativa/DisposicionsInternes/Instruccions-curs-2020-2021.pdf
https://documents.espai.educacio.gencat.cat/IPCNormativa/DisposicionsInternes/Instruccions-curs-2020-2021.pdf
https://canalsalut.gencat.cat/web/.content/_A-Z/C/coronavirus-2019-ncov/material-divulgatiu/neteja-desinfeccio-espais-exteriors-concurrencia-humana.pdf
https://canalsalut.gencat.cat/web/.content/_A-Z/C/coronavirus-2019-ncov/material-divulgatiu/neteja-desinfeccio-espais-exteriors-concurrencia-humana.pdf
https://canalsalut.gencat.cat/web/.content/_A-Z/C/coronavirus-2019-ncov/material-divulgatiu/neteja-desinfeccio-espais-exteriors-concurrencia-humana.pdf
https://documents.espai.educacio.gencat.cat/IPCNormativa/DisposicionsInternes/Pla-contingencia-represa-Departament-Educacio.pdf
https://documents.espai.educacio.gencat.cat/IPCNormativa/DisposicionsInternes/Pla-contingencia-represa-Departament-Educacio.pdf
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Annex 1 

ADAPTACIÓ ACTIVITATS CDA EN EL CAS DE REALITZAR-LES AMB DOS 

GRUPS (ESTABLES) DIFERENTS 

 Tant l’alumnat com el professorat que ve a realitzar activitats al camp 

d’aprenentatge, haurà de portar una mascareta per a cada dia. 

 En el cas que a algú se li trenqui o en necessiti, el CdA disposarà de 

mascaretes de recanvi. 

 La mascareta serà d’ús obligatori per a la realització de totes les 

activitats sempre i quan no es pugui mantenir la distància de seguretat 

(1,5m). 

 Les aus del Delta (bicicleta) 

- Es dividirà els grups en dues aules diferents i les entrades i sortides es 

faran de manera esglaonada. 

- Es repartirà el material (bicis i casc) primer a un grup i desprès a l’altre. 

- Per a la caravana, es mantindrà una distància prudencial entre un grup i 

un altre. 

- A l’hora de les activitats de camp (observació d’aus, muntatge del 

material, anotar espècies observades, etc) es mantindran els dos grups 

separats de manera independent. El material serà d’ús exclusiu per a 

cada grup i es netejarà al final de la sessió. 

- En el cas que es faci el taller d’anellament, tant per a dinar com pel taller 

en sí, es mantindrà els grups estables separats a una distància 

prudencial. 

- Un cop finalitzada l’activitat, es procedirà amb la neteja i desinfecció de 

les bicicletes i cascs (alumnat, personal encarregat...). 
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Què menja el musclo? (barca) / Per què els rius han d’arribar al mar? 

- Es dividirà els grups en dues aules diferents i les entrades i sortides es 

faran de manera esglaonada. 

- El trajecte fins al port, es realitzarà caminant amb una distància 

prudencial de seguretat entre els dos grups. 

- L’embarcament es realitzarà en dos torns, evitant aglomeracions. 

- Durant el trajecte en barca, els grups estaran separats, un la part de baix 

i l’altre al pis de dalt de la barca (sempre que les condicions ambientals 

ho permetin). En cas contrari, es separaria de manera lateral a la part 

coberta de la barca (bavor i estribord) i es posaran la mascareta. 

- Durant la presa de mostres i recollida de dades, el material serà d’ús 

exclusiu per a cada grup estable. A més a més, durant el procediment, 

es situaran en cantons oposats de la popa del vaixell, i es farà en grups 

reduïts (parelles o trios). 

- En finalitzar l’activitat es netejarà i desinfectarà els materials utilitzats per 

a la presa de mostres (personal CdA). 

- Pel que fa al taller del laboratori, es compartirà el material (microscopis, 

làmines, provetes...) per parelles o trios dintre de cada grup estable. 

- Un cop finalitzada la sessió es netejarà i desinfectarà tot el material de 

laboratori utilitzat (personal del CdA). 

 Descoberta de la Ràpita (escaperoom) 

- Es dividirà els grups en dues aules diferents i les entrades i sortides es 

faran de manera esglaonada. 

- Dintre d’un grup estable es faran subgrups (3 – 4 persones) i es repartirà 

una carpeta amb el material per cada grup. 

- Aquests subgrups realitzaran de manera independent l’activitat pel poble 

i un cop arriben a la plaça del Coc, cada subgrup s’unirà amb el seu grup 

estable i es mantindrà una distància prudencial entre els dos grups 

estables per realitzar el tancament de l’activitat. 

 

 



 

15 

 

- Un cop finalitzada l’activitat es netejarà i desinfectarà tot el material 

utilitzat. 

 

* La resta d'activitats s'adaptaran seguint els mateixos criteris especificats en 

els tres casos anteriors, amb la premissa sempre de treballar en base a un o 

dos grups estables: Riu, Port, Montsià, Delta, Cardó... 
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Annex 3 
 

Declaració responsable en relació amb la situació de pandèmia generada per la 
Covid-19 

 
Declaro sota la meva responsabilitat: 
 
 Que sóc coneixedor/a del context de pandèmia actual provocada per la Covid-19 i 

que accepto les circumstàncies i riscos que aquesta situació pot comportar durant el 
desenvolupament de les activitats a realitzar al Camp d’Aprenentatge i a l’alberg. 
Així mateix, entenc que l'equip de dirigents de l'activitat no són responsables de les 
contingències que puguin ocasionar-se en relació a la pandèmia durant l’estada. 

 
 Que he estat informat/da i estic d’acord amb les mesures de prevenció general i 

amb les actuacions necessàries que s’hagin de dur a terme si apareix el cas d’un 
menor d’edat amb simptomatologia compatible amb la Covid-19 durant el 
desenvolupament de l’activitat i l’estada a l’alberg. 

 
 Que informaré als docents del camp d’aprenentatge sobre qualsevol variació de 

l’estat de salut que pugui sorgir a l’alumnat compatible amb la simptomatologia 
Covid-19 durant l’estada a l’alberg, així com de l’aparició de qualsevol cas de Covid-
19 en el seu entorn escolar o familiar. 

 
 Que, tot i comptar amb mesures de prevenció i capacitat logística i estructural de 

l’alberg i les aules, sóc coneixedor/a dels riscos afegits que comporta el fet dur a 
terme l’activitat i l’estada al Camp d’Aprenentatge amb 2 grups estables alhora.             
(Marcar aquesta opció només en cas de venir amb 2 grups estables). 

 
Finalment, que amb caràcter previ a la realització de l’activitat, l’alumnat que realitza 
l’estada, compleix els requisits de salut següents: 

 
 Presenta absència de malaltia i simptomatologia compatible amb la Covid-19 (febre, 

tos, dificultat respiratòria, malestar, diarrea...) o amb qualsevol altre quadre 
infecciós.  

 
 No ha conviscut o no ha tingut contacte estret amb una persona positiva de Covid-

19 confirmada o amb una persona que ha tingut simptomatologia compatible en els 
14 dies anteriors a la realització de l’activitat.  
 

Només marcar en cas de persona amb patologia crònica complexa considerada de risc 
per a la Covid-19:   
 
Nom i cognoms: _ _ _ _ _ _ _ __ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

 
 Que els serveis mèdics han valorat positivament i de manera individual la idoneïtat 

de la seva participació en l’activitat.  
_____________________________________________________________________ 
  
Nom, cognoms i signatura del director/a del centre o responsable del grup 
 
 
 
 
 
Data i localitat: _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 
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Annex 4 

 
 

Seguiment dels materials de Camp 
 
 
 

MATERIALS ACTIVITATS 

 RIU I MAR 

Al camp o a l’aula Ús Neteja Desinfecció 

Escandall o Ampolla    

Disc Secchi    

Mànega plàncton    

Prismàtics    

Pots mostres    

Salabres i safates     

    

Microscopis/lupes    

Pots mostres/embuts    

Cassoles    

Cubeta mescla de líquids    

 

 

 

 

 

MATERIALS ACTIVITATS 

 DELTA 

Al camp o a l’aula Ús Neteja Desinfecció 

Bicicletes    

Cascs    

Armilles reflectants    

Ràdios/walkies    

Prismàtics    

Telescopis    

Làmines aus    

Clau dicotòmica    

 

 

 

 

 

MATERIALS ACTIVITATS 

 MUNTANYA  

Al camp o a l’aula Ús Neteja Desinfecció 

Pots olors    

Joc de cartes    

Xiulet emergència    

Control humitat i Tª    

Clau dicotòmica    

Tiretes anàlisi aigua    
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MATERIALS ACTIVITATS 

 URBÀ 

Al camp o a l’aula Ús Neteja Desinfecció 

Brúixola    

Fitxa Escaperoom    

Caixes candaus i pistes    

Mapa Ràpita final    

Línia temps    

Disfresses personatges    

Lectures    

Brúixoles    

Road book gimcana    

 

 

 

MATERIALS ACTIVITATS 

 MATERIALS PATI 

Al camp o a l’aula Ús Neteja Desinfecció 

Raquetes tenis taula    

Bitlles i bitllots    

Xanques    

Pilotes tenis taula    

Pilota volley    

Altres    
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Annex 5 
 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 
Per la vostra seguretat, us informem de les consignes excepcionals 

que heu de respectar durant la vostra estada 

En els espais comuns 

respecteu la distància 

de seguretat (1,5 m. 

mínim). 

Eviteu tocar al màxim 

els taulells, les portes i 

el mobiliari dels espais 

comuns de l'alberg. 

 

Desinfecteu-vos 

regularment les dues 

mans amb aigua i 

sabó o gel 

hidroalcohòlic. 

 

Us recomanem que durant 

l'estada no romangueu 

massa temps en els espais 

comuns. És preferible que 

gaudiu del pati i els espais 

oberts. 

 

Desinfecció dels 

espais comuns. Us 

demanem la vostra 

col·laboració, per 

l'increment de la 

neteja i la ventilació. 

En cas de coincidir amb 

un altre grup, és 

obligatori l'ús de 

mascareta en els espais 

comuns, excepte dins 

del menjador quan feu 

els àpats. 

A les 9:00 us 

demanem que deixeu 

les habitacions lliures 

per a que puguin ser 

netejades i 

desinfectades 

correctament. 

 

Cada dia que baixeu 

a realitzar les 

activitats, us preguem 

que deixeu les 

finestres de les 

habitacions obertes. 

Menjador 

Us preguem que seguiu 

les indicacions del 

personal de la cuina i 

menjador. 

Us demanem que feu 

un bon reciclatge de 

les escombraries . 

Marcaretes o guants a 

Resta! 

En el cas de sospita de 

patir els símptomes de 

la COVID-19 contacteu 

ràpidament amb la 

direcció. 

 

Desinfecteu les claus 

amb gel 

hidroalcohòlic abans 

de retornar-nos-les 


