
MUN02 Pugem al Port, a poc a poc 
 

 

 

 

 

 

 

 

Activitats: 

 
Itinerari en bus fins al refugi de la UEC i, a peu, fins a la font del Mascar. L’activitat comença al peu del Port, on 

s’observa la vegetació de brolla mediterrània i les olors de les plantes. A la font dels Bassis es coneix les plantes 

de l’alzinar. Des del Portell, es contempla el paisatge. Seguint el GR7 es va a la font del Mascar, on es desenvolupa 

“l’aventura del Port”. 

Nivell: Cicle Superior de Primària. 

Capacitat: 25 alumnes. 

Estacionalitat: tardor i primavera. 

Despesa extra: cap. 

Durada: tot el dia (de 9 a 17 h). 

Desplaçaments: en autocar i a peu des del Refugi de la UEC a la 

font del Mascar. 

Localització: diferents punts de la carretera de pujada al Port, i 

a la font del Mascar. 

Inici: Centre d’informació del Parc (Roquetes) a les 9.30 h. 

Finalització: Roquetes a les 16.30 h. 

Agrupament: Grups de 4-5 i parelles. 

Objectius: 

• Conèixer els diferents tipus de vegetació del Port segons 

l’alçada i identificar les espècies més característiques. 

• Saber llegir un mapa topogràfic senzill i els seus elements: escala, nord i corbes de nivell. 

• Iniciar-se en les tècniques de senderisme i aprendre a llegir els senyals. 

• Aprendre a valorar i estimar la muntanya des del punt de vista paisatgístic, naturalístic i d’esbarjo. 

Paraules clau: muntanya, mapa, escala, higròmetre, termòmetre, altímetre, vegetació, màquia, garriga, bosc, 

alzinar, caducifoli, adaptació, obaga, solana, senderisme, excursionisme, sendera, refugi, fauna, font, clima.

 
 
 
 
 
 
 
 

 
Competències a desenvolupar: 
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