
STOP CONTROL! 
 

 

Alumnat a qui s’adreça  

Nois i noies de 3r i 4t d’ESO i de Batxillerat.  

 

 

 

Continguts, competències i processos que es treballen de forma destacada 

Continguts: El llenguatge publicitari i cinematogràfic. La prevenció de la violència de 

gènere. El món audiovisual. L’enquadrament i l’angulació. La significació del muntatge. 

Competències: Competència artística i cultural. Competència comunicativa lingüística, 

artística i audiovisual. Competència digital. Autonomia i iniciativa personal. Competència 

social.  

Processos: Anàlisi de models de campanyes, curtmetratges, cançons. Exploració d’idees 

i sentiments. Creació d’un curtmetratge o un videoclip. Enregistrament del que s’ha creat. 

Organització de les tasques grupals. 
 

 

 

Interdisciplinarietat, transversalitat, relacions amb l’entorn  

Activitat on es treballa l’expressió oral i escrita. Reflexió i visió crítica en el moment 

d’analitzar curtmetratges, campanyes, cançons. Coeducació: prevenció de la violència de 

gènere. 

Les àrees que s’hi relacionen són: Llengua catalana i literatura, Llengua castellana i 

literatura, Educació visual i plàstica, Música.  
 

 

 

Descripció de l’activitat  

Anàlisi de campanyes, curtmetratges, cançons... on es veuen situacions que no s’han de 

tolerar. Debat sobre el tema i creació del propi curtmetratge o cançó. 

 

 

Objectius  

- Sensibilitzar contra la violència masclista. 

- Identificar diferents tipus i formes de violència de gènere. 

- Explorar i utilitzar els recursos audiovisuals. 

- Utilitzar diferents llenguatges per treballar la prevenció de relacions abusives. 

- Aprendre a organitzar una tasca en grup. 



 

 

Recursos emprats  

 Curtmetratges, pel·lícules, campanyes de prevenció, cançons. 

 Graelles d’anàlisi. 

 Càmeres fotogràfiques o telèfons mòbils amb càmera. 

 Kit cinema. 

 Ordinadors amb programari d’edició. 

 Enllaços amb orientacions per fer el treball. 

 

 

 

 

 

Desenvolupament i aspectes didàctics i metodològics 

Temporització: 11 sessions.  

1a sessió. Es planteja el tema i l’activitat i es pacten els objectius d’aprenentatge i els 

criteris d’avaluació. Posada en comú de com veuen la qüestió que es tractarà. Recull 

d’idees. Formació dels grups de treball. 

2a sessió. Anàlisi d’un curtmetratge, de campanyes institucionals, cançons (vegeu 

apartat Models). Posada en comú. Recerca d’altres de similars. 

3a sessió. Cada grup comença a pensar què vol mostrar en el seu curtmetratge/videoclip 

d’una cançó. Presentació del seu esborrany.  

4a sessió. Creació de l’storyboard o de la lletra de la cançó. 

5a sessió. Finalització de l’storyboard o la lletra i preparació de tot el que cal per a la 

gravació 

6a sessió. Gravació del curt/videoclip. 

7a sessió. Edició del curt/videoclip 

8a sessió. Visualització dels treballs i coavaluació. 

9a – 11a sessió. Visualització d’una pel·lícula (Te doy mis ojos o similar) i debat 

posterior. 

 

 

 

 

 



 

 

Models 

https://www.youtube.com/watch?v=XjCUrU-9eIU  Doble Check 

https://www.diaridesabadell.com/2019/11/19/xurreria-la-floresta-anunci-violencia-

masclista-de-ajuntament-barcelona/  

http://dones.gencat.cat/ca/ambits/sensibilitzacio/campanyes/campanya-ni-agressor-ni-

complice.-atura-la-violencia-masclista-25n-2019/  

https://www.youtube.com/watch?v=CBqpCfzOn-o   Sola - Skac i Mat 

 

 

 

 

Documents de consulta 

https://sites.google.com/a/xtec.cat/tactic/passos-per-crear-un-film  

  

 

 

Altres activitats 

https://escoles.fundesplai.org/wp-content/uploads/2017/03/Paraules-damor-senzilles-i-

tendres_fundesplai.pdf   Activitat per a Secundària 

https://escoles.fundesplai.org/blog/lleure/recull-dactivitats-per-la-coeducacio-i-la-igualtat-

de-genere-a-lescola/   Recull d’activitats per a Infantil, Primària i Secundària 
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ANÀLISI CAMPANYA PUBLICITÀRIA  

 

TIPUS DE 

CAMPANYA 

TEMA 

 

ORGANISME 

 

DESCRIPCIÓ ESLÒGAN (és curt, clar i concís?, quin protagonisme té?) 

 

 

TEXT (què explica, tipus d’oracions, intencionalitat, figures retòriques emprades...) 

 

 

 

 

IMATGE 

 

 

 

COLORS 

 

 

TIPOGRAFIA 

 

OBJECTIU DESTINATARIS 

 

 

MISSATGE QUE VOL TRANSMETRE I QUINA INTENCIÓ TÉ 

 

 

VALORACIÓ 

CRÍTICA 

COM ENS INTENTA CONVÈNCER? ÉS ADEQUAT PER ALS DESTINATARIS? ET 

CONVENCERIA? COMBINA BÉ ELS DIFERENTS RECURSOS (imatge, text, disseny)? 

 

 

 

 

ALTRES 

CONSIDERA-

CIONS 

 

 

 



Grup d'acció per a la Igualtat d'oportunitats 

“Te doy mis ojos” 

6-9 9-12 12-15 15-18 18-20 

 

INTRODUCCIÓ APROFUNDIMENT COEDUCACIÓ 

 

 

DURADA: 3 hores 
 

DESCRIPCIÓ: Video-fòrum sobre la pel·lícula “Te doy mis ojos”. 
 

OBJECTIUS: 

 Observar un cas a la gran pantalla i comentar-lo. 
 Adonar-se’n que és un cas cada dia més freqüent i que costa molt solucionar. 
 Conèixer una mica més els sentiments dels dos membres de la parella. 

 

DESENVOLUPAMENT: Es posarà la pel·lícula i es mirarà atentament. Després es 

crearà un torn obert de paraula, on tots podran dir què els ha semblat, si els ha 
agradat, si se l’han cregut, com creuen que acaba tot, què farien ells en la situació 
dels protagonistes... 

 

MATERIAL NECESSARI: 

Una cinta de vídeo de la pel·lícula.  

 Fitxa tècnica:  

   Títol: Te doy mis ojos 

   Directora: Icíar Bollaín  

   Gènere: drama  

   Durada: 106 minuts 

   Intèrprets: Laia Marull, Luís Tosar, Candela Peña, 

Rosa Maria Sardà 

   Nacionalitat: Espanyola  

   Any: 2003 

PREPARACIÓ: No cal cap mena de preparació. 

AVALUACIÓ: L’activitat haurà funcionat si els participants s’involucren i participen al  

debat. 

FONT: Grup d’acció d’Igualtat d’oportunitats. 
 

COMENTARIS DESPRÉS D’HAVER FET L’ACTIVITAT: 

.......................................................................................................... 

..........................................................................................................

.......................................................................................................... 

.......................................................................................................... 

.......................................................................................................... 

.......................................................................................................... 

..........................................................................................................



EXEMPLES DE CAMPANYES 

 



 
 
 

 



 
 
 

 


