
Cap a la igualtat de gènere (IV) 
 

 

Alumnat a qui s’adreça  

Nens i nenes de CI i CM de Primària.  

 

 

 

Continguts, competències i processos que es treballen de forma destacada 

Continguts: La igualtat de gènere. Les tasques domèstiques.  

Competències: Competència artística i cultural. Competència comunicativa lingüística. 

Competència digital. 

Processos: Les normes del joc. Exploració d’idees i sentiments. Sessió fotogràfica i edició. 

 

 

 

Interdisciplinarietat, transversalitat, relacions amb l’entorn 

Activitat on es treballa llengua, àmbit artístic. Coeducació. 

 

 

 

Descripció de l’activitat 

Desenvolupar l’activitat que es proposa a El joc de les tasques de la llar (Fundesplai). 

Amb l'objectiu de desenvolupar la igualtat de gènere en les tasques domèstiques de la llar, i 

partint dels diferents espais/racons organitzats a l'aula on les nenes i nens representen i 

desenvolupen el seu joc simbòlic i aprenentatge lliure, us proposem:  

1. Recollir l'activitat que les nenes i nens realitzen en aquests espais/racons organitzats amb 

estris de la llar, a partir de documentar gràficament moments representatius de la seva 

activitat. 

2. Mantenint les mateixes agrupacions del joc, facilitar-los un full on representin gràficament 

una escena del seu joc, ambientada en l'espai/racó, i acompanyada d'un missatge d'igualtat. 

3. Organitzar les seves representacions i missatges en un Guió il·lustrat conjunt i compartit. 

Aquesta tasca ha de comportar una reflexió conjunta del tot el grup-classe i ha de finalitzar 

amb la seqüència d'escenes. 

5. Pensar i representar una escena que manifesti el seu missatge. Pot ser una fotografia, una 

breu seqüència audiovisual... En aquesta darrera tasca, proposem utilitzar el Kit cinema, que 

de ben segur pot generar més interès i motivació i que admet diversitat de possibilitats com, 

per exemple, representar les escenes aprofitant el mateix racó de l'aula com a escenari i 

organitzant el estris del kit cinema al seu voltant, o bé, utilitzar els fons i fer un muntatge 

posterior. Depenent de les possibilitats. 

https://escoles.fundesplai.org/wp-content/uploads/2017/03/Les-tasques-domestiques_fundesplai.pdf


 

6. Finalment, es proposa que les docents facin un muntatge amb totes les escenes, ja siguin 

fotografies o petits enregistraments audiovisuals, i els recullin en format de pòster o 

curtmetratge per tal de visualitzar-lo conjuntament i amb la comunitat educativa. 

 

 

 

Objectius 

- Detectar i fugir dels estereotips i dels prejudicis que ens venen imposats per la societat. 

- Rebutjar conductes de menyspreu cap les altres persones. 

- Descobrir les tasques domèstiques sense atribuir-los rols estereotipats de gènere. 

- Valorar quines tasques domèstiques ens agraden més. 

- Pensar com poden responsabilitzar-se de les tasques domèstiques. 

- Agafar compromisos amb un mateix i amb la família. 

 

 

 

 

Recursos emprats 

▪ El joc de les tasques de la llar de les cuques (vegeu document al final de la fitxa). 

▪ Càmeres fotogràfiques o telèfons mòbils amb càmera. 

▪ Kit cinema. 

▪ Ordinadors amb programari d’edició. 

 

 

 

 

Desenvolupament i aspectes didàctics i metodològics 

Temporització: 5 sessions. 

1a sessió. Es planteja el tema, i s’expliquen les normes del joc i es comença a jugar. 

2a sessió. Sessió de fotos als racons de les tasques domèstiques. 

3a sessió. Creació del guió il·lustrat (en grup, vegeu model al final de la fitxa). 

4a sessió: Enregistrament dels eslògans (kit cinema amb fons verd croma). 

5a sessió. Edició d’un vídeo, visualització i debat posterior (què han après, què han observat...). 

 

 

  

  

 

 

 



MODEL PER FER UN GUIÓ IL·LUSTRAT (STORYBOARD) 

  



 


