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         Lloreda (tel. 933 873 175), Llefià (tel. 933 832 970)                             

         Sant Roc (tel. 934 601 257): 

• Matins: dimarts i dijous de 10 h a 14 h 
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• Matins: de dilluns a divendres de 10 h a 14 h 
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         Pomar (tel. 933 953 507) 

• Matins: dijous de 10 h a 14 h 

• Tardes: de dilluns a divendres de 16 h a 20.30 h 

 

 

 
 

 

 

   

 

 Més informació 

El atlas de las desigualdades: claves para entender 
un mundo injusto           
Clave Intelectual S.L., mayo 2021 (Los atlas de Clave 
Intelectual)                                              
Un llibre que pretén reflectir les múltiples i creixents 
desigualtats que aclaparen el món i descobrir-ne             
les causes profundes, la manera com es retroalimenten 
entre elles i les intolerables injustícies que produeixen.      
Una anàlisi econòmica per tractar també altres àmbits: 
ecologia, drets civils, gènere, educació, distribució de béns 
i precarietat laboral.               

Un mundo dividido:  la lucha global por           
los derechos humanos                      
Weitz, Eric D.             
Turner, abril de 2021 (Noema; 50)mmmmmmmmm                             
Qui té dret dret a tenir drets? L’autor reprèn en aquest 
assaig la pregunta que es va plantejar Hannah Arendt.       
I  sosté que “la història dels estats nació és la història dels 
drets humans”: un vincle complexe que ha provocat   
importants conflictes al llarg de la història, com és l’actual 
crisis dels refugiats i l’auge de l’extrema dreta. I retrata 
també els protagonistes, els ideals que els van inspirar i   
el context que van transformar alguns dels episodis més 
importants de la història. 

 

DRETS HUMANS -per als adults- 

 Pequeños grandes gestos contra la discriminación  

 Pequeños grandes gestos por la libertad de expresión 

 Pequeños grandes gestos por la tolerancia  

Llorca, Francisco              
Barcelona: Alba 

(Pequeños grandes gestos) 

Una col·lecció de llibres il·lustrats perquè els infants es familiaritzin 
amb valors com la tolerància, la justícia i la convivència, animant-los 
mitjançant l'exemple de molts protagonistes al llarg de la història a 
convertir-se també ells en protagonistes de la seva pròpia història. 

DRETS HUMANS -per als infants- 

Fonts: Google/Viquipèdia  
            Catàleg aladí (Catàleg de la Xarxa de Biblioteques Municipals)  

 

 

 

 
 

Cada 30 de gener, des de 1964, se celebra 
el Dia Escolar de la No-violència i la Pau (DENIP) arreu del món. 

 
Va ser el professor, poeta i pacifista mallorquí Llorenç Vidal,  

qui va decidir portar a les aules el pensament del líder pacifista 
Mahatma Gandhi  (aniversari de la seva mort, Índia, 1869-1948). 

 
 L’objectiu d’aquesta diada és promoure  

des dels centres educatius actituds vers la pau i la no-violència, 
treballant els valors democràtics com el respecte, la igualtat,  

la tolerància, la justícia i la responsabilitat; 
la resolució pacífica de conflictes entre els joves i l'actitud activa 

per fer front a situacions d'injustícia i assetjament. 
 

I contribuir al desenvolupament d'una consciència pacífica i  
l'adquisició d'habilitats i competències que fonamentin  

el creixement personal, social i emocional  
cap a ciutadans crítics i compromesos amb els drets humans.  

  
 

     «No hi ha camí per a la pau: la pau és el camí»                        

-Mahatma Ghandi- 



Breve historia de las mujeres Premio Nobel de la Paz 
Escribano, Lydia                    
Nowtilus, junio de 2021 (Breve historia)              
Un recull de 17 biografies de dones que han rebut el Premi 
Nobel de la Pau, amb l'objectiu de conèixer-les, els seus 
ideals, aspiracions i conquestes.  
 

Els pacifistes som els realistes: selecció de textos 
Martínez Guzmán, Vicent 

Angle, setembre de 2019 (Clàssics de la pau i de        
la noviolència; 17) 
«Perquè tenim alternatives, tenim responsabilitat» L’autor 
vol posar l’èmfasi en el compromís públic de la filosofia a 
través de 7 textos.         
 

Pau: una molt breu introducció           
Richmond, Oliver P. 

Institut Català Internacional per la Pau, [2017] (Eines 
de pau, seguretat i justícia; 20)               
Sovint es pensa que la guerra és l’estat natural de la huma-
nitat i que la pau és quelcom de fràgil i fugaç. El llibre qües-
tiona aquest punt de vista i exposa la història de l’evolució 
de la pau, tant en la teoria com en la pràctica.  

 

 

Peaceland: la resolución de conflictos y las políticas 
cotidianas en las intervenciones internacionales  
Autesserre, Séverine 

Institut Català Internacional per la Pau, [2018] (Paz y 
seguridad; 13)                   
Una explicació de per què les intervencions de pau inter-  
nacionals no solen arribar a assolir el seu màxim potencial.  
 

Marcs de guerra: quines vides plorem?      
Butler, Judith 

ICIP; Angle, noviembre de 2019 (Clàssics de la pau i 
de la noviolència; 18)                   
Un llibre per repensar les polítiques progessistes, oposar-
se a les accions militars intervencionistes il·legítimes i   
arbitràries, i establir condicions perquè la violència sigui 
menys viable i la vida més vivible.  
 

El arte de la guerra: pasatiempos estratégicos     
Galland, Richard Wolfrik               
Librero, 2019                       
El tractat militar del llegendari Sun Tzu en versió            
passatemps estratègics: conté 80 jocs en 40 escenaris  
d'enfrontaments bèl·lics que abasten 10 períodes diferents 
de la història.                
 

Tres mil años de guerra y paz: una historia política 
del mundo           
Holslag, Jonathan              
Pasado & Presente, [2019]              
Des de l'edat de ferro fins avui Holslag investiga                 
les diferents causes dels conflictes entre imperis, nacions i 
pobles, i els intents per evitar-los.                
 

Los niños y la conflictividad global       
Huynh, Kim              
Bina D'Costa, Katrina Lee-Koo (coautores)           
Institut Català Internacional per la Pau, 2017 (Paz y 
seguridad; 12)           
Aquest llibre contribueix al debat crític i desacomplexat 
sobre l’ampli camp de la pau i la seguretat, situant en        
el centre de la reflexió i de les estratègies a seguir les veus i 
experiències dels nens i nenes com a subjectes polítics.  

LA PAU 

 Altres documents d’interès... 

Boom: la guerra dels colors        
Abadía, Ximo          
Montena, març del 2020             
Un àlbum il·lustrat per explicar l'absurd de les guerres,  
de les dictadures i de qualsevol atac violent.  

Capitana Rosalie          
Fombelle, Timothée de; Isabelle Arsenault (il.)  
Animallibres, febrer de 2021 (L’arca; 4)      
Hivern de 1917. La Rosalie té cinc anys i és una capitana 
amb una missió molt secreta: aprendre a llegir. La mare li 
llegeix en veu alta les cartes que el pare els envia des del 
front, fins que arriba el dia que és capaç de llegir tota sola 
i llavors descobrirà la veritat sobre la guerra i les seves 
conseqüències.  

 

La batalla de Karlavach  

Janisch, Heinz; Aljoscha Blau (il.)         

Lóguez, 2020                             
Unes gotes de gelat de nabius cauen sobre la pell        

d'un gos, cosa que provoca un enfrontament que       

s'estén... i ja avancen els exèrcits... Una metàfora sobre  

la guerra i també un al·legat antibel·licista. Elegit per       

la Internationale Jugend Bibliothek de Munic com un dels 

millors llibres de l'any 2019 (Llistat White Ravens).  

Onada blava                
Yoo, Jun-Jae             
Libros del Zorro Rojo, 2018  

Neix a les quadres d’un poblet un cavall blau. En veure’l, 
el rei  proclama  que  es tracta  d’una benedicció de Déu  i 

On vas,Tarek?                          
Villanueva i Perarnau, Muriel; Bruno Hidalgo (il.) 
Cruïlla, juny de 2021 (El vaixell de vapor. SV; 175)   
El Tarek viu en un centre d’acolliment, i fa estades curtes 
a casa de l’Ariadna. Sembla que tot va bé i que la Lola,    
la mare de l’Ariadna, el podrà  adoptar.  Llavors, el recel i 
la gelosia, però també les desgràcies viscudes, poden 
portar a malentesos i disgustos. 

 

Contes per a infants de 7 a 9 anys 

Si tingués la màgia d'un mag 

Canal, Eulàlia           
Robert Garcia (il.)                   
Tot Sona Records SL, 2019  

En Tim troba un "Manual de màgia" entre els llibres del seu avi.       
Fascinat per aquest llibre li pregunta d'on l'ha tret. L'avi li explicarà        
la història fil per randa: quan era nen va esclatar la guerra i tot es va 
capgirar. Tot i així, entre les sirenes i les corredisses al refugi,                
va conèixer una nena misteriosa que li va capgirar la vida per sempre.  

Plantant els arbres de Kenya: la història 
de Wangari Maathai         
Nivola, Claire A.          
Joventut, 2012 

Wangari Maathai, guanyadora del Premi Nobel de la Pau de 2004, i 
fundadora del moviment Cinturó Verd, va créixer a les terres altes de 
Kenya. La història de superació i esforç d’una dona per canviar la sort 
de la seva terra ensenyant a cuidar-la. 

ordena que l’entrenin fins a convertir-lo en un autèntic cavall de guerra, 
però amb ell la guerra es fa interminable… Un dia, l’Onada Blava es veu 
reflectit en els ulls d’un jove soldat. A partir d’aquell moment, el seu 
destí es transforma i el seu nom tindrà un significat diferent.  

Lectures per a nois i noies de 10 a 12 anys 



 

 

 
 
 

Història d'una bala          
Sennell, Joles            
Jorge del Corral (il.)        
Cruïlla, 2013 (El vaixell de vapor. Sèrie blanca; 89)    
Una bala que ha estat llençada no vol fer mal a ningú ni 
destruir res i per això no para de volar i volar. 
 

A les fosques           
Bárcena, Halil 

Laura Borràs Dalmau (il.) 

Akiara Books, març del 2020 (Akialbum; 17) 

Contes per a infants fins als 6 anys 

L'arribada inesperada d’aquell circ ambulant va ser celebrada per     
tothom amb gran entusiasme. Com devia ser l'animal que guardaven en 
secret? Una nova versió d'un conte tradicional d'Orient que ens convida 
a reflexionar sobre la parcialitat de la nostra mirada.  

Als soldats i a les botes del general, la guerra no els agrada gens;                 
ni l'olor de pólvora, ni els xiulets de  les bales… Llavors, què hi fan allà?  

Imagine                   
Lennon, John, 1940-1980                 
Jean Jullien (il.)               
Flamboyant, 2017  

Acompanya un petit colom al llarg d'un viatge en el qual difondrà         
un missatge de pau i tolerància entre els ocells d'arreu del món. 

 Les botes del general: un conte per la pau           

 Ramón, Elisa            

 Francesc Rovira (il.)            

 Edicions del Pirata, febrer de 2021 

Quatre històries que ens mostren la crua realitat de milions de         
persones que han d’abandonar les seves llars fruit de situacions injustes 
i diverses, i amb un missatge d’esperança per a un futur millor.  

El llibre de la pau. Todd Parr                           
Per què? Nikolai Popov                  
Quan sigui gran vull ser Premi Nobel de la Pau. Isabel Pin 

Soc la Pau. Anna Obiols; Subi (il.) 

Amina. Marta Lucena 
El dia que va arribar la guerra. Nicola Davies 
La maleta. Chris Naylor-Ballesteros 

Les veus del mar. Laia Figueras i Núria Puyuelo  

Dos pobles estan convençuts que cadascú és millor que l’altre:             
un és dalt la munyanya, l’altre vora del riu. Tots dos pobles celebren 
llurs respectives festes, però un incident els porta a un enfrontament 
absurd de proporcions bèl·liques.  

Els contes de sempre…  

        Els contes que malauradament han de ser-hi…  

Una muntanya qualsevol   
Pintadera, Fran           
Txell Darné (il.)           
Takatuka, 2017 

 

Educació per a una cultura de pau: una proposta des 
de la pedagogia i la neurociència                    
Burguet, Marta 

David Bueno i Torrens (coautor) 

Universitat de Barcelona, DL 2014 (UBe)               
La pau és un bé molt preuat i desitjat que s’ha de      
protegir i conrear. I perquè arreli i creixi, cal entendre-la 
i viure-la. Una proposta innovadora que sorgeix del 
diàleg entre una ciència social com és la pedagogia i  
una d’empírica com és la neurobiologia. Fruit d’aquest 
diàleg, la pau esdevé un important actiu de la humanitat 
i una via per gestionar els conflictes de les nostres    
idiosincràsies culturals i biològiques.  

 
L'escola compromesa amb el món            
Moliné, Benjamí 

Llorenç Planes, Joan Bonals (coautors) 

Graó, febrer 2019 (Graó; 199)                
Una reflexió sobre la dimensió ètica, la dimensió social   
i ecològica de l’educació. Una educació per a la ciutada-
nia i compromesa amb els drets i la justícia global.    
Inclou un recull de propostes pràctiques. 

 
Educació per la pau: com arribem a estimar i odiar 
la guerra              
Noddings, Nel 

Pagès; Institut Català Internacional per la Pau, 2016 
(No violència i lluita per la pau; 9) 

L’autora analitza els factors psicològics que sustenen          
la guerra, entre d’altres: el nacionalisme, l’odi, la mascu-
linitat i l’extremisme religiós. I proposa treballar a l’aula 
fomentant la lliure reflexió dels alumnes a partir de   
materials ben informats i de fets de l’experiència. 

          
Pim, pam, pau!: eduquem per la pau: idees i                 
activitats per a educadores i educadors crítics          
Zabala Guitart, Mireia            
Graó, 2012 (Tambali; 5)                 
Aquest llibre vol ser una contribució al procés socialitza-
dor i compromís transformador que tenen els centres 
educatius per treballar per a la pau i educar per a la pau, 
i per avançar cap a un món més just. A banda d’unes 
pàgines dedicades a l’aclariment de conceptes, la part 
principal del llibre són les activitats concretes per posar 
en pràctica amb infants i joves de 6 a 18 anys, basades 
en una metodologia socioafectiva. 

 
 

 

La Paz se aprende: comunicación no violenta, mind-
fulness y compasión: prácticas para el desarrollo de 
una cultura de la paz          
D'Ansembourg, Thomas 

David Van Reybrouck (coautor)    
Arpa, 2017 (Arpa bienestar; 34)                
Segons els autors, la pau, com la guerra, és un art, se 
n'aprèn i s'exercita. I proposen tres eines per començar 
a practicar: el mindfulness, la comunicació no violenta i 
la compassió. El coneixement i la pacificació d'un mateix 
són qüestions de salut i de seguretat públiques, perquè 
un ciutadà pacífic és un ciutadà pacificador. 

 EDUCACIÓ PER A LA PAU 

 Altres documents d’interès... 



Buscadors de la veritat: veus per la pau i                 
la noviolència           
Institut Català Internacional per la Pau; Angle, 2017 
(Clàssics de la pau i de la noviolència; 14)          
Una antologia sobre els personatges i els moviments  
socials més influents a favor de la pau i la noviolència: 
Gandhi, Martin Luther King, Mandela... campanyes 
pacifistes, la lluita pels drets civils, la influència de     
les religions o la veu de les dones. Els textos tracten    
la teoria i la pràctica de la noviolència, els mètodes i 
l’estratègia de l’acció social, i les arrels religioses de    
la noviolència en el judaisme, el cristianisme i l’islam.  

 

La força de la no-violència: un vincle ètico-polític  
Butler, Judith 

Tigre de Paper, gener 2021             

Una anàlisi de les dimensions psicosocials de                
la violència per explicar quin paper juga a les nostres 
vides. Una nova ètica que fa crítica a l’individualisme    
i és abanderada per moviments que lluitin per                
la transformació social. 

 

Manual de la noviolència: una guia per a l'acció
pràctica 

Nagler, Michael N.           
Institut Català Internacional per la Pau, 2018   (Eines 
de pau, seguretat i justícia; 24)                     
Una síntesi dels principis inspiradors de la noviolència, 
des dels orígens del pensament de Gandhi  fins a       
les figures i exemples més destacats dels darrers anys. 
També és una guia per utilitzar la noviolència de     
manera creativa a l’hora de confrontar qualsevol    
problema i per construir moviments de canvi capaços 
de reestructurar les bases de la societat. Identifica a 
més alguns errors tàctics concrets que solen cometre        
les accions noviolentes sense èxit, i inclou exemples 
d’històries de revolucions noviolentes exitoses d’arreu 

del món.                      

La defensa civil noviolenta: per afrontar invasions i 
cops d'estat         
Sharp, Gene, 1928-2018; Bruce Jenkins (col.)       
Institut Català Internacional per la Pau, [2018] 
(Eines de pau, seguretat i justícia; 22)                       
Un recull i balanç dels conflictes més significatius       
afrontats amb mitjans noviolents fins al 1990. També 
exposa les claus que permeten fonamentar               
una resposta civil noviolenta a dos tipus de conflictes: 
els cops d’estat i les invasions. Una publicació de l’ICIP 
segons el qual “pot aportar respostes als reptes i    

conflictes polítics de Catalunya”. 

         
Hay que cambiar el mundo: combates ganados, a 
veces perdidos, pero que juntos venceremos       
Ziegler, Jean            
Akal, cop. 2018 (Investigación (Foca); 156)                
Un llibre molt crític sobre el joc dels poderosos       
d’aquest món, i l’amarga constatació de la postració de 
l’actual ONU en aconseguir els seu objectiu:              
una organització susceptible de regular els conflictes 
internacionals i d'assegurar el mínim vital als pobles 
del món. Però amb un missatge final que insufla ànims 
per continuar i no abaixar la guàrdia en la constant 
lluita per la llibertat i la justícia. 

PACIFISME 

Què és la guerra           
Altarriba, Eduard         
Bang, 2018 (El meu món)       
Aquest llibre explica d'una manera sintètica i mitjançant 
breus recordatoris històrics el que és la guerra, els seus 
mecanismes, causes, efectes i conseqüències, així com 
tots els mitjans desplegats per tal d’evitar-la.  

 

 

Gandhi             
Toro, Lara; Mariona Cabassa (il.)         
Parramón, 2006 (Em dic…)       
Aquest home d'aspecte eixut i embolicat en un simple 
llençol, que anomenarien Mahatma (Ànima Gran),           
va dedicar tota la seva vida a demostrar que la violència 
és  la pitjor forma de lluitar per la igualtat entre opressors 
i oprimits, i entre rics i pobres. Va ser un dels pacifistes 
més grans del segle XX i va morir assassinat per un fanàtic 
religiós.    

 

Descobreix les Nacions Unides: pau i seguretat, 
desenvolupament, cooperació, drets humans, futur   
Valle García, Laura          
Emilie Zacil Viole Chávez, ANUE (coautors)      
Associació per a les Nacions Unides, 2017             
Un llibre per conèixer la funció i objectius de l’ONU:   
mantenir la pau, promoure la cooperació econòmica, 
cultural, social i humanitària, garantir la seguretat dels 
estats basant-se en els principis d’igualtat i autodetermi-
nació i vetllar pel respecte dels drets humans.  
 

 

La meva història és la història de moltes noies 

Yousafzai, Malala          
Akiara Books, noviembre del 2019 (Akiparla; 1)
Discurs d'acceptació del Premi Nobel de la Pau pronunciat 
a Oslo el 2014 per la Malala Yousafzai: explica la seva 
història, que és la història de milions de noies que viuen 
en situacions de discriminació o de conflicte. La seva veu 
ha esdevingut un referent mundial dels drets humans i, 
especialment, del dret a l’educació. És la persona més 
jove que ha estat guardonada amb el Premi Nobel de       
la Pau. “No soc una sola veu, soc moltes”. 

       Per saber-ne més de la Malala Yousafai CONEIXEMENTS INFANTILS 

Martin Luther King: el defensor de la igualtat   
Clua, Pau                   
Shackleton Books, 2019 (Els meus petits herois) 

Des de petit, Martin Luther King tenia clar quin era el seu somni: volia 
que tothom tingués els mateixos drets, fos quin fos el seu color de pell. 
I es va dedicar a lluitar per fer realitat el seu somni, i ho va aconseguir, 
amb les millors armes que existeixen: la paraula i la lluita no violenta.  

Tinc un tanc de joguina          
Martí i Bertran, Pere          
Núria Tomàs i Mayolas (il.)         
Akiara Books, setembre de 2019 

Un poema il·lustrat que ens fa reflexionar sobre la banalització de         
la guerra a la societat actual.  

Wangari Maathai: la dona que va plantar     
milions d'arbres     
Prévot, Franck; Aurélia Fronty (il.)          
Blume, 2017 (Grans persones) 

Wangari va rebre el premi Nobel de la Pau el 2004 amb una acció que 
pot semblar molt simple: plantar arbres. I ella en va plantar milions!           

https://ca.wikipedia.org/wiki/Pau
https://ca.wikipedia.org/wiki/Cooperaci%C3%B3
https://ca.wikipedia.org/wiki/Drets_humans

