


TASCA 1
Visioneu el vídeo que trobareu en aquest QR.

En el vídeo mencionen que els canvis que està patint l’Amazones, es donen a
conseqüència del canvi climàtic.

Després d’haver visionat el vídeo, investiguem una mica més.

Llegiu la definició que ens donen des del Servei Meteorològic de Catalunya:

Escolteu aquest podcast d’Oxigen fins al minut 7, espai a càrrec de la meteoròloga
Mònica Usart.

Per escoltar el capítol, ves a la pàgina a la qual et portarà el QR i busca el capítol 1,
“L’emergència climàtica”, tal com us mostra la imatge.

Amb tota aquesta informació, elaboreu una petita infografia que reculli:
● Què és el canvi climàtic.
● En què consisteix l’emergència climàtica.
● Quines són algunes les conseqüències.

Per a realitzar la infografia, podeu fer-la en paper o podeu fer servir eines digitals com el
canva.

https://www.ccma.cat/tv3/sx3/lamazonia-en-perill/video/3849392/
https://www.rac1.cat/rac-mes-1/detail/3e28cbc8-e341-4cf9-a41c-954ae987511a
https://www.canva.com/
https://www.canva.com/


Necessiteu ajuda?



TASCA 2
Què podem fer nosaltres contra el canvi climàtic?

Fixem-nos en l’entorn proper: l’escola.

Parem atenció en el consum de combustibles i energia que fem a l’escola.

Consum de combustibles: la calefacció.

Esbrinem si fem un ús responsable de la calefacció a l’escola. Per fer-ho prendrem com a
referència el RD 1826/2009 de 27 de novembre que modifica el Reglament d’Instal·lacions
tèrmiques en els Edificis (RITE), s’estableixen limitacions referents a la temperatura interior

de locals com els centres educatius. Concretament els següents valors:



Com funciona la calefacció?

Consum energètic: l’electricitat.

Esbrinem també si fem un ús responsable de l’electricitat a l’escola. Segons la norma
DIN 5035 sobre il·luminació d’espais interiors (també a la UNE EN 12464 de la
“Iluminación de los lugares de trabajo”) els nivells d’il·luminació especifiquen que:



Ara ja teniu informació sobre la temperatura i quantitat de llum a la qual haurien d’estar les
aules. Esbrinem si a l’escola es fa un bon ús del consum energètic!

Sabeu si les aules de l’escola estan a una temperatura adequada? Comprovem-ho!



Programeu la placa micro:bit perquè realitzi la funció de termòmetre i sensor de llum.

Aneu a les diferents aules i estances de l’escola i mesureu la temperatura i la quantitat de
llum. Recolliu els resultats a la vostra llibreta d’aprenentatge, en unes taules com aquestes:

Espai Temperatura Està la calefacció
encesa?

La temperatura és
comfortable?

Aula P3 X ºC

Aula P4

…

Espai La quantitat de llum
amb el llum obert és

suficient?

La quantitat de llum
amb el llum tancat és

suficient?

Està el llum
obert?

Aula P3 Si/no Si/no Si/no

Aula P4

…

Un cop tingueu els resultats, reflexioneu sobre els següents aspectes:

Sobre la temperatura:

● Estan les aules a una temperatura adequada segons la normativa?
● Heu vist diferències significatives quant a temperatura ales diferents aules? Quina

deu ser la causa?
● Està la calefacció encesa? A quines aules?
● Hi ha finestres i/o portes obertes? Com d’obertes? Quanta estona?

Sobre la quantitat de llum:

● Tenen les aules una il·luminació adequada segons la normativa?
● Tenen el llum encès?
● Tenen les persianes pujades/obertes?
● Hi ha elements a les finestres que puguin obstaculitzar l’entrada de llum natural?

● Heu trobat alguna aula que estigui desocupada i amb el llum encès?

Anoteu les vostres reflexions al diari d’aprenentatge, les farem servir més endavant.



Necessiteu ajuda?
Necessiteu pistes sobre com programar la placa micro:bit?

En aquesta imatge et donem el codi per programar el sensor de temperatura.

En aquesta imatge et mostrem com has de programar la placa perquè funcioni el sensor de
llum.

Recorda que la teva placa ha d’incorporar les dues programacions, per tant hauràs de
programar-la de manera que, en pulsar el botó A mesuri la temperatura i en prémer el botó
B, mesuri la quantitat de llum o a l’inrevés.



Mireu al vostre voltant, a la vostra aula. Hi ha molts aparells que necessiten energia
elèctrica per funcionar: ordinador, pissarra digital, altaveus…

Observeu i reflexioneu:
● Els aparells electrònics que hi ha a l’aula, estan tancats del tot o estan en stany-by?
● Els aparells que estan endollats, els feu servir de forma habitual o només de tant en

tant?

Anoteu les vostres reflexions al diari d’aprenentatge, les farem servir més endavant.

https://www.ccma.cat/tv3/sx3/lelectricitat/video/6138431/


TASCA 3
Durant el desenvolupament de les tasques, heu anat recollint informació i elaborant
conclusions sobre si a la vostra aula i a l’escola es fa un ús i consum responsable de
combustibles i energia.

Us proposem que analitzeu les vostres conclusions i feu una campanya de sensibilització
per difondre la problemàtica i on expliciteu quins canvis voleu provocar.

Seguiu els següents passos:

Podeu decidir el format de la vostra campanya: un tríptic informatiu, una carta, un
vídeo, un pòster…

I el canal mitjançant el qual la donareu a conèixer: el web del centre, les xarxes socials
del centre, als passadissos, al vestíbul, mitjançant un comunicat…



Necessiteu ajuda?
Abans de començar penseu quins són els vostres punts forts com a equip per decidir el
format de la campanya:

Ens agrada dibuixar, pintar, enganxar. Volem fer un mural.
Ens agrada el disseny gràfic amb ordinador. Volem fer un Canva.
Ens agrada xerrar, expressar les nostres idees mitjançant la paraula. Farem un
podcast.
Ens agrada expressar-nos amb el cos i la veu. Gravarem un vídeo.

Per decidir quin aspecte voleu abordar, si no us acabeu de posar d’acord, us
proposem el següent:

● Cada membre de l’equip, de manera anònima i secreta, apunta en un post-it allò que
més li preocupa sobre l'estalvi energètic.

● Un cop els tingueu, agrupeu-los per temàtica.
● La temàtica que hagi sortit més vegades serà l’escollida per fer l’acció.

Per descriure la problemàtica us proposem que primerament plasmeu els resultats de
les vostres mesures i observacions. Mostreu-los de forma objectiva, sense donar
opinions. Ho podeu fer mitjançant les mateixes taules que heu fet servir per recollir les
dades però d’una manera més visual, afegint alguna imatge, decorant els títols…

A continuació, analitzeu les conclusions a què heu arribat quan heu realitzat les
diferents mesures o heu observat els aparells elèctrics endollats i decidiu què
proposar a la comunitat per fer un ús més responsable del consum energètic.

Us donem uns exemples:

L’estalvi energètic a “La Serreta” Com ser més eficients amb l’estalvi energètic

https://www.youtube.com/watch?v=0Y_InMkWHW0
https://www.ivoox.com/com-ser-mes-eficients-amb-l-8217-estalvi-energetic-audios-mp3_rf_79829318_1.html



