CLUB NATACIO REUS PLOMS

Dates: del O5 al 30 de juliol

Inscripcid per setmanes. E‘STT U
Edat: de 5 a 16 anys

Horari: de 09:00 a 13:00 hores.

Inscripcions presencials a la recepcio del Pavelld Joan Sirolla.

Cal informar-se préviament, abans de realitzar la inscripcio,

al teléfon: H., n

- Mobil de contacte: 605 565 243

e SUPERAT 1]

Per setmana: 15,00€ + subvencié de Benestar Social de 33 etﬁ(’i(’) -— juhbl 2 021

I’Ajuntament de Reus.

Casal esportiu adaptat per

a infants | joves amb TEA

Esmorzar i altres Trastorns del
Ampolla d’aigua (de facil identificacio) Neu rodesenvolupament
Roba fresca i esportiva (millor amb el nom)

Calgat esportiu i comode Organitza: Amb el suport de:

Gorra (millor amb el nom)

Banyador, tovallola, casquet de bany i xancletes de bany BENESTAR SOCIAL

Crema solar

- AJUNTAMENT DE REUS
| sobretot ... MOLTES GANES DE PASSAR-S’'HO BE!!




OBJECTIUS FUNCIONAMENT

Objectius generals

1.

Oferir una activitat en la qual els infants puguin gaudir de la
practica esportiva com a mitja per millorar les seves capaci-
tats i habilitats socials, comunicatives i de joc, sempre res-
pectant les seves capacitats, el seu ritme i les seves necessi-
tats.

Afavorir la integracio dins de I'esport, aixi com la possibilitat
de progressar amb petites fites de caire competitiu.
Fomentar I’esport inclusiu, I’esport per a tothom.

Oferir una activitat consolidada a la societat de la ciutat.

Afegir de forma especifica aquest estiu el recolzament emo-
cional.

Respectar el Pla de seguretat i totes les seves mesures de
proteccio.

Objectius especifics

1.

Potenciar I'activitat fisica des d’un punt de vista ludic en els
nensiles nenes de 5 a 16 anys.
Contribuir en la millora del seu autoconcepte i autoestima.

Afavorir els habits d’autonomia i de coneixement del propi
cos.

Facilitar les eines perqué els infants es relacionin entre ells i
amb els monitors a través de I'esport.

Enfortir els vincles d’amistat.
Fer veure als joves la necessitat d’'una bona higiene.

09:00 - 09:30h. Acollida i ritual d’entrada

09:30 - 10:00h. Presentacio i explicacié de les activitats que
es duran a terme durant el dia

10:00 - 11:00h. Activitat 1
Desenvolupament i dinamica de grup final

11:00 - 11:45h. Piscina
11:45-12:15h. Esmorzar

12:15-12:45h. Activitat 2

Desenvolupament i dinamica de grup final

12:45 - 13:00h. Recollida i ritual de comiat

ACCESSOS

Entrada i sortida per I'accés de la porta de les pistes de Padel i

Tennis, a I’Avinguda Maria Fortuny, 1.

ACTIVITATS

Atletisme, badminton, basquet, croquet, futbol, handbol, inicia-
ci6 a I'hoquei, jocs d’aigua, jocs de cooperacio, jocs de taula,
jocs populars, kanjam, manualitats, netball, padel, salvament i

socorrisme, tallers, tennis, voleibol, waterpolo, ... i molts més!



