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Com podem ajudar els adolescents i joves a transformar millor la
informacio en coneixement?

22 de marg de 2021

Quan orientem i assessorem les persones joves i adolescents, una de les caracteristiques
recurrents amb que ens trobem és la incertesa que senten pel futur i per la propia identitat.
Davant d’aquesta situacié, ens preguntem: com influeix la transformaci6 de la informacio
en coneixement per anticipar els canvis?, quins mecanismes neuronals s’activen?, quines
estratégies faciliten aquesta transformaci6?, com podem ajudar les persones joves a
gestionar la incertesa i la gestié6 emocional?

Per resoldre i aprofundir en aquestes guestions, hem organitzat una conferéncia mitjangant
la plataforma virtual BlackBoard, que impartira el reconegut investigador i divulgador David
Bueno.

Objectius:

Saber quines particularitats té el cervell de les persones adolescents i joves.
Entendre que implica I'aprenentatge per al cervell.

Analitzar com gestionen les incerteses les persones adolescents i joves.

Discutir sobre el paper de les emocions en el pas de la informacié al coneixement.
Reconeixer la importancia de les mirades en la generacié de confianca.
Adonar-se de la rellevancia de la proactivitat en els adolescents i joves.


https://ca.wikipedia.org/wiki/David_Bueno_i_Torrens
https://ca.wikipedia.org/wiki/David_Bueno_i_Torrens
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Metodologia: classe magistral 100% en linia i sincronica a través del format de seminari
web. Els participants tenen I'opcié de preguntar i consultar el contingut de la formacié pel
xat de la plataforma. Aquest sistema també permet gravar la sessi6 i compartir-la.

Persones destinataries: preferentment, professionals de la Xarxa Nacional d’Emancipacio
Juvenil i altres professionals de joventut.

Places: il-limitades.
Durada: 2 hores.
Data i horari: 22 de mar¢ de 10 a 12 h.

Format: virtual, a través de BlackBoard.

Inscripcions: cal inscriure-s’hi préviament mitjancant el formulari que podeu trobar ag U i.
La data limit d’inscripci6 és el dijous 18 de marg.

Requisits previs per assistir a la formacié: cal disposar d’'un ordinador amb camera web
i connexio a la xarxa.

Area responsable de la formacio: 'ambit d’informacié generalista de I’Area de Programes
d’Emancipacio.

En cas que tingueu alguna consulta o dubte, ens podeu escriure a xnej.tsf@gencat.cat.



https://forms.office.com/Pages/ResponsePage.aspx?id=3CeUOw7TvEOMBv9yU2dv7IWKOhtKElNEnzl63Nq-Bb1UNzBBT0RLNVkxMEo2RDE5NFVWVkE5WUUzWC4u
mailto:xnej.tsf@gencat.cat

