
 

Eth Servici Educatiu Val d’Aran — Alta Ribagorça vos conviden ara activitat: 
 

 

 

 

“Gestion positiva de conflictes” 
 

 

 
 

Eth conflicte pòt generar mauestar e problèmes entre es 

persones. Ei un procès naturau qu'apareish ena conviuéncia. Se 

s’afronte ben, ei ua oportunitat de cambiament e creishement 

que hè possible er aprendissatge. 

 

Des elements qu'intervien ena resolucion de conflictes, era 

comprenença deth que i a ath darrèr d’un conflicte atau coma es 

abiletats de comunicacion assertives entà afrontar-le, son 

fonamentaus entà saber-le guarir e profitar, de sòrta que per un 

costat ajuden ath creishement personau des mainatges e joeni, e per un aute ajuden a anar 

establint es bases entà ua bona convivéncia. 
 

 

 

 

 

 

Entara prevision d’aforament demanam realizar inscripcion abans deth 12/10/2022: 

 

“6140021614 - Gestió positiva de conflictes” [INSCRIPCION] 
 

 

 

 

 
 

 
 

 

A CARGUE DE: 

 

CONTENGUTS: 

 

 BLÒC 1: Eth conflicte. Compréner què ei eth conflicte e què i a ath darrèr. 

 BLÒC 2: Abilitats personaus entà poder guarir-le. 

 BLÒC 3: Era convèrsa entà guarir un conflicte. Estructura e fases entà arribar a ua solucion. 
 

DATA: Dijaus 13/10/2022 

 

ORARI: 17:30 - 19:30 

 

FORMAT: Presenciau 

 

LÒC: CRP Val d’Aran (Ctra. deth Tunèl, 2 — Vielha) 
 

https://aplicacions.ensenyament.gencat.cat/pls/soloas/pk_for_mod_ins.p_for_detall_activitat?p_codi=6140021614&p_curs=2022-2023&p_es_inscr=S

