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(Marqueu a la primera columna tots aquells indicadors que creieu que teniu assolits i deixeu la segona columna buida 
per a una segona comprovació al final del curs) 

    Incorporo l’ús de les tecnologies digitals de manera integrada a les activitats 

  Planifico classes basades en recursos digitals prèviament seleccionats 

  Faig servir les tecnologies digitals per donar resposta a les NESE  

  Utilitzo aplicacions digitals compartides amb altres docents per fer el seguiment i 
avaluació de l’alumnat 

  Fomento l’ús actiu dels recursos digitals per treballar col·laborativament 

  Col·laboro de forma activa en xarxes professionals 

  Utilitzo recursos tecnològics per publicar i compartir les meves experiències docents 

  Creo els meus propis recursos digitals 

  Comparteixo els meus recursos digitals a les xarxes 

  Organitzo la informació en diferents categories i etiquetes 

  Sé compartir les adreces (url)  de manera activa i amable 

  Faig servir aplicacions digitals diverses per crear presentacions o activitat 
interactives i dinàmiques  

  Conec on trobar recursos, imatges, vídeos, etc. sota llicència Creative Commons 

  Respecto els drets d’autoria i cito les fonts  

  Realitzo activitats per potenciar l’ús responsable, saludable i segur de les 
tecnologies digitals 

  Sé gestionar i mantenir el meu espai digital  

  Tinc un perfil digital i currículum professional actualitzat en línia 

  Estic satisfeta amb la meva identitat digital i en faig cura. 

  Em formo amb cursos o jornades relacionats amb tecnologia i innovació 

  Participo en projectes en xarxa 

  Potencio l’ús de la tecnologia als meus companys de centre 

Referència: Competència digital docent del professorat de Catalunya 
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