Dia internacional contra I’assetjament escolar #aquiproubullying

El 2 de maig amb motiu del Dia internacional contra I'assetiament escolar, el Departament
d’Educacié proposa als centres educatius realitzar alguna activitat relacionada amb aquesta
problematica.

L’assetjament afecta a milions d’infants i joves a les escoles d’arreu del mén, per aixo la
UNESCO va reconeixer el Dia internacional contra I'assetjament escolar el 2 de maig de I'any
2013 amb l'objectiu de conscienciar a tota la poblaci6.

Des del Departament d’Educacié s’impulsa el Programa d’Innovacio Pedagogica
#aquiproubullying per aturar I'assetjament escolar i millorar la convivéncia, on 'alumnat és el
principal protagonista.

En aquesta direccié i amb motiu del Dia internacional contra I'assetjament escolar us fem
arribar algunes propostes orientades a desenvolupar activitats amb la finalitat de sensibilitzar i
conscienciar a tota la comunitat educativa contra I'assetjament escolar.

Propostes d’actuacions

e Dur a terme el taller de dibuix d’'Una ma de contes ( col-leccié de cinc contes contra
I'assetjament per a infants).

e Enregistrar un video sobre la tematica

e Escriure i/o cantar una cangé de denuncia

e Organitzar xerrades informatives

e Fer una representacio teatral d’una situacié d’assetjament

Representar imatges congelades o altres tecniques de drama (una dramatitzacio,

improvisacio, joc de rol, cadira calenta...)

Fer un mural amb missatges contra el bullying

Visualitzar algun video i comentar-lo a l'aula

Difrondre una campanya anti bullying a la radio local

Enregistrar les actuacions dels Guaites i els Equips per la Convivéncia (per aquells

centres que participen en el Programa d’Innovacié #aquiproubullying)

Un cop realitzada l'activitat feu la difusié amb fotografies, videos o enlla¢ (a la vostra pagina web
o bloc), al Twitter o Instagram amb el hastag #aquiproubullying i amb la mencié @xtec.

Recursos per treballar I’assetjament en els centres educatius

#aquiproubullying
En aquest programa del Departament d’Educacio trobareu els materials per treballar amb
'alumnat aquest tema.

Bullying (30 Minuts)
Programa emes a TV3, el diumenge 25 de gener de 2015 en el qual es fa una aproximacio a la
problematica de I'assetjament i el ciberassetjament i sen recullen diversos testimonis.

Una ma de contes
En aquesta web del Super3 hi trobareu una col-leccio de cinc contes per a infants de 6 a 9 anys
que tracten 'assetjament.

Bullying
En aquesta web d’en Jordi Collell i Carme Escudé hi trobareu un llistat de recursos especifics

per a prevenir conductes d’assetjament.


https://www.evidentia.eu/ca/blog/2-de-maig-dia-mundial-contra-lassetjament-escolar
http://xtec.gencat.cat/ca/centres/projeducatiu/convivencia/aquiproubullying/
http://xtec.gencat.cat/ca/centres/projeducatiu/convivencia/aquiproubullying/
http://www.super3.cat/unamadecontes/tallers/dibuix
http://xtec.gencat.cat/ca/centres/projeducatiu/convivencia/aquiproubullying/
https://www.youtube.com/watch?v=4meVM1oL27A
http://www.super3.cat/unamadecontes/web/blog/blog/295
http://bullying.cat/recursos/

Nosaltres
Una webserie audiovisual de la Fundacié Montblanc per a la Promocié de la Dona que aborda
el tema de 'assetjament, la relacié amb els pares, el racisme o les xarxes socials.

Friends (videos sobre bullying)
En aquesta pagina de I'associacié argentina Libres de Bullying es pot accedir a diversos videos
de 'ONG sueca Friends, subtitulats al castella, sobre assetjament i ciberassetjament.

XIULA - RISPECT (Antibullying Trap)

RISPECT és una canc¢o6 del grup Xiula que neix com un clam i vol esdevenir una eina
pedagogica. Un torrent d’idees que infants i adolescents poden escoltar perqué es parla en el
seu llenguatge de rima, electronica i autotune.

Protocol de prevencié, deteccid i intervencié davant l'assetjament i el ciberassetjament entre
iguals

En la part de preventiva d’aquest protocol elaborat pel Departament d’Educacio hi trobareu
recursos per treballar amb 'alumnat.

#aquiproubullying



http://fundaciomontblanc.org/ca-es/projecte-educatiu.html
https://libresdebullying.wordpress.com/2012/12/09/suecia-la-experiencia-de-friends/
https://www.youtube.com/watch?v=SetNDhPieco
http://xtec.gencat.cat/ca/centres/projeducatiu/convivencia/protocols/assetjament-ciberassetjament-entre-iguals/index.html
http://xtec.gencat.cat/ca/centres/projeducatiu/convivencia/protocols/assetjament-ciberassetjament-entre-iguals/index.html

