
Imma Carretero

Fisioterapeuta escolar
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Fisio pediàtric 
escolar

 Desplaçament fisio

 Contextualitzada

 Compatible amb 
activitats escolars

 Detecció ràpida de 
necessitats

 Assessorament 
permanent

 Habilitadora/Integrad
ora

Fisio pediàtric 
sanitari

 Desplaçament nens

 Descontextualitzada

 Aliena a activitats 
escolars

 Detecció lenta de 
necessitats

 Assessorament 
trimestral/ anual/...

 Rehabilitadora
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Model d’atenció vers la Discapacitat 
Integrat

 Models rehabilitadors (deficiències)

 CIF 2001

 Funció del cos alterada

 Estruct del cos amb dèficit

 Activitats limitades

 Participació (suports i ajuts tècnics)

Discapacitat Motriu. SE St Martí. 



Paper del Fisio a l’escola
 Avaluació de les activitats motrius:

 Què pot fer?

 Portar a terme el Pla de Treball:

 Programació dels objectius

 Conjunt amb altres professionals

 Nivell educatiu

 Intervenció directa/indirecta
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Objectius del Pla Treball
 Accés al currículum

 Funcionalitat:

 Autonomia

 Desenvolupament control motriu

 Alineació múscul-esquelètica

Objectius: 
 motivadors

 significatius

 realitzables
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Intervenció Directa

Atenció específica (individual o grup)

Habilitació entorn

Valoració ajuts tècnics

Confecció d’adaptacions
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Adaptacions a l’escola
Recolzapeus de fusta Coixí

Discapacitat Motriu. SE St Martí. 



Control postural sedestació
Cadira adaptada Seient de guix moldejat
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Ajudes pel desplaçament
Caminador anterior Caminador posterior
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Altres controls posturals
Bipedestador Adaptador de wc
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Ortesis més comunes
Dinamic Ankle-Foot 
Ortesis (DAFO) 4

DAFO 3
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Sense DAFO’s…
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I amb DAFO’s...

Seminari nee. SEZ St Martí. Discapacitat Motriu.



Bitutor llarg
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Intervenció Indirecta 
Seguiment

 Coordinació amb professionals

 Revisió

 Assessorament

 Disseny d’activitats

 Treball amb famílies
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Suport i Traspàs del 
control

Suport ≠ fer veure que…

Reconeixement de la discapacitat

Variar el suport

 Fer-ho tot per ells, però res en el seu lloc
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Atenció de fisio al curs 09-10
S’atenen 28 alumnes amb nee derivades 

de dèficit motriu:

13 alumnes en At Directa (a 11 escoles)

15 alumnes en Seguiment

 Es conta amb la col·laboració de l’EAP St 
Andreu i amb l’atenció d’Aspasim. 
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Per consultes a la wiki:

www.seesantmarti.wikispaces.org

(2ª Trobada) 
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