Idea Inicial

L'us adequat de les Técniques de Reproduccio Assistida en pacients VIH-1 positius aconsegueix gestacié sense
transmissio del VIH-1.

El procés d’elaboracié

Primer vaig plantejar la hipotesi i vaig elaborar un index provisional, a partir del qual té inici la meva recerca
d'informacio en llibres, una tesis doctoral, articles i folletons informatius; i mica en mica el treball va anar agafant
forma. La part teorica consta d'una breu explicacio de les Técniques de Reproduccié Assistida (TRA),
seguidament hi ha l'explicacié de com s'apliquen les TRA en pacients VIH-1 positius i els processos que es
segueixen.

Em vaig posar en contacte amb l'institut de reproduccié CEFER que em va facilitar les dades i em van permetre
realitzar les practiques al seu laboratori. Les practiques al laboratori van constar de 5 dies en els que vaig poder
observar com es treballa en un laboratori, assistir al quirdfan, veure com tractaven les mostres i realitzaven les
inseminacions i fecundacions. Amb les dades vaig fer una comparacié de les gestacions segons la TRA utilitzada i
si la dona era VIH-1 positiva o ho era I'hnome.

Conclusions, resultats de la recerca

Les dades facilitades per CEFER em van permetre observar que gran part de les gestacions produides per
Inseminacio Artificial donen com a resultat un nadé, i en la fecundacié In-Vitro les dones VIH-1 negatives tenen
més possibilitats d'aconseguir una gestacioé que les dones VIH-1 positives. A més el resultat de la Reaccié de la
Cadena de la Polimerasa (PCR) era generalment negatiu, aixo indica que les mostres de semen que préviament
estaven infectades pel VIH-1, després de netejar-les ja no ho estaven.




