
 

AFANOC – Lleida 
 Telf. 973.21.60.57  ·  638.387.487 

C/Quatre Pilans, 7-baixos · 25001 Lleida  
Web www.afanoc.org · www.lacasadelsxuklis.org · lleida@afanoc.org 

 

 
 
 
 

 
Benvolguts/des, 
 
ALS XUKLIS ELS HI AGRADA... L’ESPORT!!!!  
Si en una cosa està gairebé tothom d’acord és que la pràctica esportiva té un potencial 
brutal per transmetre valors: solidaritat, tolerància, responsabilitat, igualtat... per 
aquest motiu, l’eix central de la propera Festa del Posa’t la Gorra a la Seu Vella 
serà l’esport. Als nens des de ben petits els agrada el moviment, el joc, l’activitat física, 
amb la qual cosa aprenen a utilitzar el cos i a cremar energies. També, quan es van 
fent grans, els agrada realitzar activitats amb d’altres, per tal de sentir-se membres 
d’un grup i aconseguir coses junts, sigui un resultat d’una competició esportiva o un 
dibuix col·lectiu.  
Volem implicar a tota la comunitat escolar en una acció comú amb un fi solidari i 
enllaçar aquest gest amb els beneficis de la pràctica de l’esport i amb els valors 
comuns: Superació personal, superació de reptes, autoafirmació, companyonia... 
 
Per tots aquest motius ens agradaria que, un any més, els nens i nenes de les escoles 
de Lleida poguéssiu col·laborar amb nosaltres fent una activitat: “ Els Punts 
Xuklisport”; es tracta de decorar i deixar per escrit l’esport que us agrada en un punt 
de llibre, us adjuntem al correu la plantilla d’uns quants models diversos per tal que els 
nens i nenes puguin escollir, decorar i deixar els missatges que vulguin als 
infants/adolescents que estan patint càncer. Fixeu-vos que hi ha una frase als punts de 
llibre, és l’escollida d’una de les gorres dels desitjos de l’any anterior.  
Aquests punts de llibre s’han de retallar i us agrairíem si ho poguéssiu imprimir amb 
cartolina blanca i fer-les arribar a la nostra oficina: C/ Quatre Pilans, 7-baixos (25001 
Lleida del barri de Cappont). La data límit per entregar-les és el dia 15 de febrer de 
2016. 
 
Tots els punts xuklisport que aconseguim s’exposaran el dia de la festa del 
Posa’t la Gorra, el 28 de febrer, i s’entregaran a l’atzar a totes aquelles persones 
(grans i petits) que assisteixin al Posa’t la Gorra. Us animem a què aporteu el vostre 
granet de sorra per provocar el màxim de somriures d’aquests infants i adolescents. 
Esperem que vingueu el dia de la festa! 
Ens fa molta il·lusió que les famílies de la nostra ciutat i comarca, ingressades als 
hospitals de referència de la Vall d’Hebrón o de Sant Joan de Déu, i les que es troben 
a la Casa dels Xuklis, puguin veure com les escoles lleidatanes, els hi donen suport 
amb un gest tan simple però alhora tant important, com és pintar i escriure un missatge 
en un punt de llibre. 
 
No dubteu en ficar-vos amb contacte el més aviat possible amb nosaltres, i dir-nos si 
podem comptar amb vosaltres. Entre tots podem fer una gran FESTA !!!!! 
  
Moltes gràcies per la vostra col·laboració. 
 
Atentament, 

 
 
 
 
 

Maite Montañés Blanco 
Delegada de l’AFANOC a Lleida 
Lleida, 24 de novembre de 2015 
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