
1 ESTOVALLES 
 

Edat mínima 

recomanada 
Cicle mitjà i Cicle Superior 

Nombres 

d’alumnes 

participants 

En parelles 

Descripció del 

material 

 Taulells (3). 

 Quadradets de colors 

Objectius de 

l’activitat 

 Fer estovalles seguint els eixos de simetria amb el 

màxim de colors possibles. 

Continguts que 

es treballen 

 Espai i forma. Geometria.   

 Eixos de simetria. 

 Moviment en el pla. 

Propostes 

didàctiques  

 Es tracta de fer estovalles amb el màxim de 

quadradets de colors diferents tenint en compte 

aquests requisits :  

- Estovalla 1:  1 eix de simetria.  

- Estovalla 2: 2 eixos de simetria (horitzontal i 

vertical). 

- Estovalla 3: simetria central. 

- Estovalla 4: 2 eixos de simetria (diagonals) i 

simetria central. 

- Estovalla 5: 4 eixos de simetria. 
 

 Agafar quadrets d’un color  i anar posant-los sobre 

les diferents graelles seguint els requisits indicats. 

 Atenció l’eix de simetria no coincideix amb les línies 

de les estovalles i es pot fer amb les tres graelles. 

 

Extret de.... 

http://appletspuntmat.blogspot.com.es/2014/06/estoval

les.html 

http://nrich.maths.org/7610 

 

http://appletspuntmat.blogspot.com.es/2014/06/estovalles.html
http://appletspuntmat.blogspot.com.es/2014/06/estovalles.html
http://nrich.maths.org/7610


 



 
 



 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 




