
Conferència: 

 

Famílies modernes, 
una mirada amorosa 

 

Taller: 

La parella des de la visió sistèmica 

A qui va dirigit: A totes aquelles persones que vulguin créixer 

emocionalment per poder viure des del lloc que els  correspon en els seus 

sistemes familiars. Pensant en trobar l’ordre en els nous models de famílies. 

 

LLOC:    Sala d’actes de L’ESCORXADOR 

Inscripció:  25 €   https://goo.gl/forms/VNBIxLRK4YhEXJ9U2 

Del  19 gener al  19 de febrer 

Places limitades. 

Organitza: 
Grup de treball  
Pedagogia Sistèmica 
Alt Penedès   
     grupmiradas@gmail.com 

SERVEI 

EDUCATIU 

DE L’ALT PENEDÈS 
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PROGRAMA 
 

 

9,30 h. Rebuda 

 

9,45 h. Presentació 

 

10h. Conferència 

 

11,30 h. Esmorzar 

 

12 h. Taller 

 

13,45 h. Cloenda 

 

10h. Conferència:  

            Famílies Modernes: 

 

La vida és un repte pel qual ningú ens ha preparat. 

Ens van preparar per enamorar-nos d'algú, casar-

nos i tenir fills, però no per gestionar els 

problemes de la parella i de la família, i molt 

menys la formació de noves famílies. Què fer amb 

aquestes emocions intenses que ens envaeixen i 

ens arrosseguen en els assumptes familiars i altres 

moments vitals?   

En aquesta jornada explorarem aquest territori, 

sempre amb la mirada posada en una felicitat 

possible i raonable, de la petita, però desitjable, 

felicitat humana. 

 

 

12h. Taller:  

  La parella des de la visió sistèmica 
 

Els ordres de l'amor i l'amor cec.  

Diferenciar entre relacions i vincles. 

Els 3 pilars de l'amor: l'amor compassiu, l'amor 

eròtic  i l'amor admiratiu. 

L'Equilibri entre el donar i el rebre.  

Un futur comú: renunciar a una petita part del teu 

futur individual per convertir-ho en un futur 

compartit.  

Parella i projecte de vida. 


