Quines son les caracteristiques d’un
mapa conceptual? Quins son els ele-
ments d’un mapa conceptual? Quines
son les estrategies que hi ha per a l’uis
del mapa conceptual en la practica de
l’aula? De tots aquests temes tracta
aquest article que inclou també els
avantatges que aporta aquesta manera
de treballar.

Com fer i com vutilitzar els mapes conceptuals

Antoni Ballester Vallori

Dr. en Geografia. Professor de secundaria de I’'TES
Baltasar Porcel (Andratx-Mallorca)

M. Antonia Bordoy Matamalas
Llicenciada en Psicologia

José Manuel Méndez Morcillo
Llicenciat en Historia. Professor de secundaria del
CEPA Joan Mir i Mir (Ma6-Menorca)

L'aprenentatge significatiu
i els mapes conceptuals

Perque es produeixi un aprenentatge real
i a llarg termini €s necessaria la connexid
1la coheréncia interna de la informacié que
cal aprendre. Per tant, és de summa impor-
tancia connectar els conceptes i relacio-
nar-los de manera no arbitraria i coherent.
Per aconseguir I’aprenentatge significatiu
necessitem usar el millor instrument co-
negut fins ara per relacionar i connectar els
conceptes: el mapa conceptual de Novak
(Novak, 1988).

Joseph D. Novak és el creador dels ma-
pes conceptuals, els quals son I’instrument
per aconseguir [’aprenentatge significatiu.
El mapa conceptual és un tipus especial
d’esquema que dona sentit i coheréncia als
conceptes susceptibles d’aprenentatge.
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Amb el seu us s’aconsegueix la conne-
xi6 necessaria de la informacid perque es
formin estructures de coneixement apres
de manera que els conceptes estiguin
relacionats i interconnectats. Podem dir,
per tant, que I’aprenentatge significatiu és
I’aprenentatge amb sentit. Es aqui on te-
nen la seva eficacia maxima els mapes
conceptuals significatius, ja que son els
instruments que permeten connectar i rela-
cionar els conceptes per aconseguir xarxes
de coneixement adequadament estructurat
i apres (Novak 1988, 1998; Moreira 1997,
Carfias 1999; Gonzalez, 2008).

Convé tenir en compte una serie de pre-
caucions en la confecci6 i 1’us dels ma-
pes. Aixi, per exemple, si hom aprén a fer-
los ailladament i només com a tecnica
no produeixen un efecte potenciador de
I’aprenentatge, sin6 que 1’Gs del mapa com
a variable clau de I’aprenentatge signifi-
catiu ha d’anar acompanyat d’un plan-
tejament educatiu eficag, i cal que es con-
trolin les altres variables perqué els produc-
tes fets per ’alumnat siguin significatius
com a resultat del seu aprenentatge, i tam-
bé siguin significatius per al professorat
com a resultat del seu ensenyament. L’0s
del mapa conceptual al costat de les altres
variables de I’aprenentatge significatiu
desenvolupades al llibre digital E/ apren-
dizaje significativo en la prdctica. Como
hacer el aprendizaje significativo en el
aula (Ballester, 2002), déna a I’alumnat i
al professorat un nou sentit a les activi-
tats escolars: el professorat gaudeix del seu
ensenyament i ’alumnat del seu apre-
nentatge.

Un mapa conceptual, per tant, ha d’a-
clarir i donar a coneixer els significats dels
conceptes, del més facil al més dificil. El
mapa es converteix aixi en util i, per tant, en
significatiu.

Hi ha un excel-lent programari de des-
carrega gratuita per confeccionar mapes
conceptuals denominat CmapTool. Ha
estat creat per Joseph Novak i Alberto
Cafias en I’Institute for Human and Ma-
chine Cognition de West Florida, als Es-
tats Units. Es pot descarregar de la web
<www.ihmec.us>.

Els mapes conceptuals

Quantes vegades has pensat que et se-
ria impossible d’entendre, relacionar i me-
moritzar tots els continguts d’un tema? Se-
gurament hauras fet servir algunes eines,
com subratllar, fer un resum o un esque-
ma. Aquestes son algunes técniques d’es-
tudi que ens ajuden a aprendre i entendre
millor allo que llegim o estudiem. Segura-
ment, deus haver vist algun mapa concep-
tual en el teu llibre de text que el professor
ha fet servir per presentar els continguts
abans d’iniciar la unitat didactica. El mapa
conceptual és una nova eina d’aprenentatge
que també et servira.

Els mapes conceptuals son representa-
cions grafiques de les relacions entre els
continguts d’un tema determinat. Van ser
desenvolupats per J. D. Novak, a mitjan
decada de 1970.
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Quines sén les caracteristiques
d’un mapa conceptual?

1. Es una eina que respon a la ne-
cessitat d’aprendre a aprendre: et permet
desenvolupar habilitats i capacitats més
generiques per assimilar continguts. Els
podras fer servir per a qualsevol matéria
escolar.

2. Es una forma breu i clara de pre-
sentar els continguts i d’interrelacio-
nar-los, la qual cosa et facilita 1’ organitza-
ci6 i la connexié de la informacié i el repas
dels continguts.

3. Ajuda [’aprenentatge significatiu:
relaciona els conceptes de manera coherent
1 els vincula amb els teus coneixements
previs. Com a resultat, el teu aprenentatge
sera més estable.

4. Facilita el record: redueix i agrupa
els elements que cal recordar, fa visible
1 comparable gran quantitat d’informaci6
i en millora la interpretaci6. Els mapes
conceptuals, com també els esquemes, en-
trenen la memoria visual.

5. Té una estructura vertical jerar-
quica: els conceptes més generals o in-
clusius se situen a la part superior del mapa,
mentre que els conceptes més especifics
se situen a la part inferior. Cada concepte
només apareix una vegada.

6. Pot ser elaborat individualment o
en grup. Si es fa individualment, poten-
cia I’aprenentatge autonom, ja que estas
construint el teu propi coneixement. D’al-

tra banda, si es treballa en grup, es fomenta
I’aprenentatge cooperatiu.

7. Fa que tenguis un paper actiu en
’aprenentatge. A mesura que vagis ente-
nent la informacid, et sentiras més com-
petent i eficag. Aix0 et motivara per conti-
nuar aprenent.

Quins sén els elements que
formen un mapa conceptual?

1. Conceptes. Fan referéncia a fets,
objectes, personatges o qualitats. Es re-
presenten mitjangcant substantius, adjec-
tius i pronoms. Se situen dins requadres o
cercles.

2. Paraules enllac. Son paraules que
relacionen conceptes. S’identifiquen amb
verbs, preposicions i conjuncions. Se situen
sobre les linies d’enllag, les quals connec-
ten els conceptes.

3. Proposicions. Son frases amb sig-
nificat que es formen per la unié de dos o
més conceptes a través de les paraules
d’enllac. Es llegeixen en sentit vertical, de
dalt a baix.

4. Linies d’enlla¢. Son linies que
uneixen els conceptes. No son fletxes, ja
que no indiquen cap direccid. Recorda que
un mapa conceptual és jerarquic. Les linies
poden ser de dos tipus: verticals, que unei-
xen els conceptes més generals amb els
més especifics, o horitzontals, que unei-
xen conceptes del mateix nivell jerarquic.



Curs de mapes conceptuals. Escola d’Estiu Rosa Sensat

T'ajudam a fer un mapa
conceptual

Aqui tens les passes hauras de seguir:

1. Llegeix atentament el text i intenta
entendre’l.

2. Identifica i encercla els conceptes
més importants del text, de manera que cap
no quedi repetit. Recorda que es represen-
ten mitjancant substantius, pronoms o ad-
jectius.

3. Subratlla les paraules d’enllag. Re-
corda que son verbs, preposicions i con-
juncions.

4. Interpreta tots els elements asse-
nyalats per poder relacionar-los.

5. Ordena els conceptes seguint un
ordre jerarquic, és a dir, dels més generals
als més especifics. Si la idea general pot
ser dividida en dos o més conceptes, hauras
de situar-los a la mateixa linia, enllagats per
linies horitzontals. Pots incorporar exem-
ples davall dels conceptes; perd, en gene-
ral, els exemples se situen a la part inferior
del mapa.

6. Connecta els conceptes amb linies
d’enllag i col'loca-hi a sobre les paraules
clau.
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7. Analitza el mapa, detecta i corre-
geix les errades i, si cal, hi afegeixes nova
informacio.

Recorda que un mapa conceptual és
també una tecnica d’estudi que et serveix
per fer un esquema breu i visual dels
continguts que has d’aprendre, per fer una
pluja d’idees a fi de concixer allo que ja
saps sobre un tema i vincular els nous
continguts amb els teus coneixements.

No hi ha una tnica manera de fer un
mapa conceptual. Un mapa conceptual és
modificable. A mesura que aprenguis nous
conceptes, els pots anar afegint al mapa.
Reflecteix la comprensio de qui el fa en el
moment en que el fa.

El mapa conceptual en la practica
de lI'aula

Les estrategies per a 1’us del mapa con-
ceptual son diversificades. Per al profes-
sorat és util com a organitzador previ dels
continguts i del curriculum, fet que suposa
la connexid i la relacio entre els continguts
de caracter conceptual, cosa que permet
integrar la informacié en una estructura
jerarquica i organitzada.

Els mapes conceptuals es poden usar en
tots els nivells i materies escolars. Entre
molts altres exemples, en educacié infantil
es poden confeccionar mitjangant imatges,
fotografies, lamines i dibuixos; en educa-
ci6 primaria, per exemple, amb les parau-
les dels conceptes amb textos adjunts i
imatges per acompanyar les produccions

significatives, i en educaci6 secundaria, bat-
xillerat o la universitat per a la confeccio
de productes significatius i de temaris. El
professorat, en el seu context mitjangant
la imaginacid i la creativitat, trobara moltes
possibilitats a 1’us dels mapes conceptuals.

El mapa permet el diagnostic previ sobre
com té organitzats els conceptes I’alumnat
abans d’iniciar la unitat didactica, motiu pel
qual permet detectar les idees previes i
les relacions entre els conceptes que tenen
els 1 les alumnes. La confeccié del mapa
serveix abans de I’experiéncia d’aprenen-
tatge o bloc tematic que volem treballar,
perqué D’alumnat és conscient dels seus
coneixements previs. Per a aixo, el més
adequat és la confeccid individual del ma-
pa conceptual a manera d’avaluacid ini-
cial 1 aix0 fa que abans hagim d’ensenyar
I’alumnat a confeccionar mapes.

L’us més freqiient dels mapes con-
ceptuals es produix a I’inici de les activitats
com a organitzador previ de I’exposicié del
tema i, durant [’experiéncia d’aprenentat-
ge, per ampliar amb successius mapes el
mapa inicial, ja que d’aquesta manera
s’estructuren i es relacionen els concep-
tes de manera connectada a mesura que
s’avanca en la confeccié de les produc-
cions de I’alumnat; per aixo, és un facilita-
dor de I’ensenyament i de [’aprenentatge.
D’aquesta manera, el mapa és altament
efica¢ abans i durant ’activitat. També és
molt util com a resum per millorar la com-
prensid, prendre consciéncia de les rela-
cions entre conceptes i com a activitat de
sintesi per estructurar i sistematitzar el co-
neixement treballat.



Les possibilitats i les estratégies didac-
tiques dels mapes conceptuals sén multi-
ples i diversificades, perqué poden presen-
tar-se de maneres diferents i combinar-se
amb diferents recursos didactics. Es poden
fer individualment, per parelles o en equips
i aixi, per exemple, es poden confeccionar
individualment, en el quadern o en un pa-
per DIN-A3; per parelles, poden fer un
mapa conceptual i en equips, per exemple,
confeccionar un mapa conceptual en for-
ma de poster gran amb paper continu.

Els mapes conceptuals es poden col-lo-
car en les parets de la classe o en els suros,
els podem presentar en cartolina, col-locar
en el passadis de ’escola i, també, podem
posar el temari del curriculum escolar en

mapes penjats a la classe. Es util i molt
practic, especialment per a I’alumnat amb
necessitats educatives especials o d’adap-
tacié curricular, retallar petits trossos rec-
tangulars de paper tallant-los alhora per les
puntes per convertir-los en una el-lipse, i
d’aquesta manera ensenyar els alumnes a
moure i col-locar els conceptes en el mapa
que després poden enganxar al quadern o
en un full de color.

L’alumnat pot fer mapes conceptuals en
post-it que son utils per centrar 1’atencio
i practicar individualment amb 1’alumnat
d’adaptacio curricular els conceptes meés
importants del tema que s’ha de treballar.

Convé garantir a ’alumnat amb neces-

Us del Programa CmapTools al curs de mapes conceptuals. Escola d’Estiu Rosa Sensat
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sitats educatives especials o amb dificul-
tats d’aprenentatge les relacions entre els
conceptes dels primers nivells de jerar-
quia dels mapes conceptuals, perque és on
estan els conceptes basics i nuclears de la
unitat didactica o del bloc tematic. Es trac-
ta de garantir ’aprenentatge de 1’alumnat
amb dificultats per aprendre, per exemple,
cridant 1’atencid, il-lustrant i interactuant
amb ells en els conceptes basics del mapa
conceptual. Perque 1’alumnat d’adaptacid
curricular pugui aprendre aquelles parts
més complexes, hem d’assegurar-nos abans
les més basiques, cosa que tampoc no sig-
nifica limitar-los, és a dir, ’alumnat pot
aprendre aquelles parts més complexes si
ho pot fer, perd convé garantir allo que és
més basic 1 nuclear de manera relaciona-
da i connectada, ja que aixi tindra més fa-
cilitat per connectar-hi després nou mate-
rial d’aprenentatge.

Els mapes es poden construir amb ma-
terials de posar i llevar els conceptes, motiu
pel qual se’ns poden ocorrer moltes idees,
com retallar de manera arrodonida les
puntes de les cartolines o els folis a fi d’a-
conseguir una forma ovalada per posar-
hi els conceptes. Podem ensenyar a fer
mapes conceptuals, elaborar-los en equip,
produir-los a mida gran o petita i confec-
cionar-los dels temes que ens agraden.

Es convenient la confeccié del mapa
conceptual per part dels alumnes matei-
xos, perque de vegades I’alumne pot tenir
la tendéncia a memoritzar-lo, mentre que
si el fa ell mateix s’aconsegueix una in-
terioritzacio, almenys fins al nivell que I’a-
lumnat ho ha elaborat.

Convé completar I’s del mapa concep-
tual com a activitat de sintesi amb un resum
de text explicatiu redactat per cada alumne
o alumna, amb les seves propies paraules,
com si ho expliqués a una altra persona;
no copiat, a I’efecte d’estructurar el cos
d’informaci6 treballat. Es a dir, és molt
important tancar les experiéncies d’apre-
nentatge amb una sintesi o resum individual
a manera de redaccié escrita del tema per
sistematitzar el treball dut a terme.

El mapa conceptual es pot fer servir
també en les proves objectives d’avalua-
ci6 del procés d’aprenentatge. Aixi, per
exemple, una pregunta d’una prova d’a-
valuaci6 pot ser: «Fes un mapa concep-
tual de...», es tracta d’un tipus de pregunta
que ens donara com a resultat no només
els conceptes que 1’alumnat t€ sobre el
tema, sind com els relaciona, els estructura
1 els jerarquitza, cosa que ens permet fer
una avaluacio6 objectiva i eficag de ’apre-
nentatge, és a dir, con¢ixer allo que I’a-
lumnat sap.
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